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I.-ldentificacion de la Asignatura

Tipo

OBLIGATORIA

Periodo de imparticion

2 curso, anual

N° de créditos

7.5

Idioma en el que se imparte

Castellano

Il.-Presentacion

Enfermeria Clinica es una asignatura troncal que se desarrolla, durante los tres primeros afos del Grado de Enfermeria 'y
que pretende proporcionar al estudiantado los conocimientos sobre la valoracion, planificacion y evaluacion del cuidado
médico-quirdrgico de la persona adulta. Para ello se recuerdan conocimientos sobre fisiopatologia, pruebas diagnésticas
y tratamiento médico-quirargico, lo que permite focalizar la valoracién de enfermeria, identificar diagndsticos enfermeros vy
complicaciones potenciales, asi como planificar los cuidados pertinentes a cada situacion clinica. Asimismo, se imparten
clases tedrico-practicas donde se ensefian técnicas y procedimientos especificos, ademas de trabajar con casos clinicos.
Esta asignatura esta intimamente ligada con otras asignaturas que se imparte en segundo curso, tales como "Cuidados
en la administracion de productos sanitarios. Urgencias en enfermeria”, y "Farmacologia. Nutricion y dietética”. Es
ecomendable tener conocimientos previos o adquiridos simultaneamente de anatomia, biologia molecular y celular,
histologia humana, fisiologia y fisiopatologia.

I1.B-Presentacion en inglés

null

lll.-Resultados de Aprendizaje
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CGO01. Capacidad de andlisis y sintesis

CGO02. Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica

CGO03. Planificacién y gestion del tiempo

CGO04. Conocimientos generales basicos del area de estudio

CGO05. Conocimientos basicos de la profesion

CGO06. Comunicacion oral y escrita en lengua materna

CG10. Capacidad para aprender

CGL11. Habilidades de gestién de la informacion (buscar y analizar)

CG14. Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)

CG17. Trabajo en equipo

CG29. Preocupacion por la calidad

CG30. Motivacion

CE26. Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

CE27. Establecer una relacion empética y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona, problema
de salud y etapa de desarrollo.

CE28. Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacion efectiva con pacientes, familias y grupos sociales, asi
como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

CEA43. Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
CE44. |dentificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

CE45. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de
cuidados y realizar su evaluacién.

CE46. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

CEA47. Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.
CE48. Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

» Leyenda para las titulaciones no adaptadas al RD 822/21: CB - competencias basicas, CG - competencias generales, CE - competencias
especificas, CT - competencias transversales.

« Leyenda para las titulaciones adaptadas al RD 822/21: CON - conocimientos, COM - competencias, HAB - habilidades.
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IV.-Contenido

IV.A.-Temario de la asignatura

BLOQUE I: Cuidados de enfermeria a las personas con alteraciones respiratorias
«Insuficiencia Respiratoria Aguda

eTrastornos infecciosos

eTrastornos obstructivos

*Trastornos restrictivos

*Trastornos vasculares pulmonares

*Cancer broncopulmonar

BLOQUE II: Cuidados de enfermeria a las personas con alteraciones cardiocirculatorias
«Insuficiencia cardiaca, EAP

Alteraciones del ritmo

eCoronariopatia y Sindrome Coronario Agudo

*Trastornos estructurales

*Trastornos inflamatorios e infecciosos

*Hipertension arterial

*Trastornos vasculares

BLOQUE Ill: Cuidados de enfermeria a las personas con alteraciones digestivas
« Alteraciones del tracto Gl superior

Alteraciones gastroduodenales

«Diarrea aguda

*Trastornos de la absorcién

*Enfermedad inflamatoria intestinal

Alteraciones del colon, recto y ano

Alteraciones hepaticas

Alteraciones biliares

Alteraciones pancreéticas

BLOQUE IV: Cuidados de enfermeria a las personas con diabetes mellitus.
«Aspectos generales, valoracion y diagnostico de la DM

eTratamiento de la DM

«Complicaciones a corto y largo plazo de la DM. Situaciones especiales

IV.B.-Actividades formativas

Tipo Descripcion

Clases tedricas presenciales para revision de conceptos

Asistencia a clases tedricas L ) ) o
centrales y aplicacién en situaciones practicas.

Desarrollo y discusion de casos sobre las siguientes
situaciones clinicas: insuficiencia respiratoria aguda; asma;
trastornos vasculares pulmonares; electrocardiografia;
alteraciones cardiocirculatorias; célculo de raciones de
hidratos de carbono; diabetes; alteraciones gastroduodenales;
administracion de enemas; alteraciones de las vias biliares.

Resolucion de ejercicios, problemas, casos
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Laboratorios clinicos

Practica de simulacion de la siguientes habilidades y
procedimientos: puncion venosa; higiene respiratoria; puncion
arterial; sondaje vesical; sondaje nasogastrico; canalizacion
via venosa periférica; cambio de dispositivo de estoma
digestivo; suturas.

Lecturas

Lecturas y materiales audiovisuales seleccionados de apoyo a
cada tema.
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V.-Tiempo de trabajo del alumnado (30h grado y 25h master)

Clases tedricas 30
Clases de resolucién de ejercicios, problemas, casos, etc. 20
Practicas en laboratorios experimentales, tecnolégicos, 20
clinicos, campo, etc.

Realizacion de pruebas 5
Tutorias académicas 22,5
Actividades relacionadas: jornadas, seminarios, etc. 0
Preparacion de clases tedricas 30
Preparacién de practicas/ejercicios/casos 20
Preparacién de pruebas 77,5
Total de horas de trabajo del alumnado 225

VI.-Metodologia y plan de trabajo

Tipo Periodo

Contenido

Laboratorios clinicos

Semana 1 a Semana 31

Aula invertida + Gamificacion. Practicas
de simulacién de habilidades y
procedimientos.

Prueba de evaluacién continuada Bloque

Pruebas Semana 8 a Semana 8 |

Prueba de evaluacioén continuada Bloque
Pruebas Semana 14 a Semana 14 "

Prueba de evaluacion continuada Bloque
Pruebas Semana 28 a Semana 28 "

Prueba de evaluacion continuada Bloque
Pruebas Semana 31 a Semana 31

v

Trabajos colectivos

Semana 1 a Semana 31

Durante los espacios de discusion de
casos sobre diversas situaciones
clinicas, el estudiantado tendra que
resolver el ejercicio planteado, de forma
grupal y por escrito. Esta actividad
formara parte de la evaluacién de
asignatura.

Tutorias académicas

Semana 1 a Semana 31

Tutorias individuales o grupales a
demanda del estudiantado.
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Clases Tedricas

Semana 1 a Semana 31

Aula invertida + Gamificacion. Clases
interactivas, de trabajo con ejercicios
practicos y resolucion de dudas.

Resolucion de ejercicios, problemas,
casos

Semana 1 a Semana 31

Aula invertida + Gamificacion. Desarrollo
y discusién grupal de casos sobre
diversas situaciones clinicas.
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VIl.-Método de evaluacion

El modelo de evaluacion general es la evaluacion continua, tal como establece el Reglamento de evaluacion de los resultados

de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

Deberan utilizarse todos los sistemas de evaluacion establecidos para la asignatura en la memoria de la titulacion, excepto
aquellos que tuviesen una ponderacion minima del 0%, que podran utilizarse en los cursos académicos en los que el
profesorado lo considere oportuno. Cada uno de los sistemas de evaluacién podra ser aplicado mediante una o mas actividades
de evaluacion, coherentes con ese sistema. Ninguna de las actividades de evaluacion podra superar individualmente el 60% de
la calificacion global de la asignatura.

La suma de las actividades de evaluacion no revaluables no podra superar el 40% de la calificacion global de la asignatura y, en
general, no deberian tener nota minima (salvo en el caso de actividades de caracter practico en las que, estrictamente, no
pudieran reproducirse en la convocatoria extraordinaria las condiciones de evaluacion de la convocatoria ordinaria).

El alumnado que no consiga superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, o no se hayan presentado, podran presentarse
a la convocatoria extraordinaria Unicamente a las actividades de evaluacién revaluables no superadas.

El uso de herramientas basadas en inteligencia artificial esta prohibido en cualquier ejercicio y prueba de evaluacion de la
asignatura salvo que el profesor lo indique de forma explicita en el enunciado o en el material de esta. En caso de que esté
permitido, se daran indicaciones precisas de qué usos estan permitidos y cuales no.

La distribucién y caracteristicas de las actividades de evaluacion son las que se describen a continuacion.

VII.A.- Descripcién de las actividades de evaluacion y su ponderacion
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Asistencia obligatoria al 100% de los seminarios practicos (se permite un maximo de dos ausencias, siempre justificadas).
Para que el estudiantado adquiera las competencias de esta asignatura es necesario que realice metodologias de
aprendizaje basadas en simulaciones; debera: realizar diferentes exploraciones, utilizar o aplicar técnicas de evaluacion,
valoracion y tratamiento, que pueden implicar el descubrir partes de su cuerpo o simular “situaciones patoldgicas”. Las préacticas
son obligatorias y seran supervisadas en todo momento por el equipo docente; no realizarlas conforme a lo expuesto
anteriormente supondra no adquirir las competencias necesarias y, por tanto, no superar la asignatura.
CARACTERISTICAS DE LAS ACTIVIDADES DE EVALUACION

Sistema . ., - .
. |Actividad Ponderacién Reevaluable Nota minima |Contenidos Fecha
de evaluacién

Cuidados
de enfermeria
a I a s
Examen Bloque B personas con alt|
Examen 25% Si 6 . . |Ssemana 8
| eraciones respir
atorias
y seminarios cor

respondientes.

Cuidados
de enfermeria
a | a s
Examen Bloque B personas con alf|
Examen 20% Si 6 . . |Semana 14
1 eraciones cardio
circulatorias y
seminarios corre

spondientes.

Cuidados
de enfermeria
a | a s
Examen Bloque , personas con alt
Examen 25% Si 6 . . |Semana 28
Il eraciones digesti
v a s Y
seminarios corre

spondientes.

Cuidados
de enfermeria

Examen Bloque B a | a s
Examen v 10% Si 6 personas con dilSemana 31
abetes mellitus y|
seminarios corre
spondientes.
Entreg a
en tiempo vy
forma de todos
Trabajos los trabajos grup
Trabajo grupal |seminarios|10% No No ales propuestos|Semana 1 a 31
casos clinicos e n I o s

seminarios de
desarrollo de
casos clinicos.
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Realizacion pres
encial de los
ejercicios interac
tivos previos a
10% No No las practicas|Semanala 31
de simulacién
de habilidades
y procedimiento
s clinicos.

Ejercicios
Ejerciciolinteractivos
individuallseminarios
simulacidn

Célculo de la nota final o global: NOTA FINAL = (Examen B1 x 0,25) + (Examen B2 x 0,20) + (Examen B3 x 0,25) + (Examen

B4 x 0,10) + (Trabajos casos x 0,10) + (Ejercicios seminarios simulacién x 0,10).

Convocatoria extraordinaria: La ponderacion y condiciones de evaluacion se mantendran idénticas en convocatoria ordinaria

y extraordinaria.

Convocatoria adelantada: Segun normativa de la URJC.

Otras observaciones o aclaraciones:

*Para aprobar la asignatura en convocatoria ordinaria, el examen de cada uno de los bloques debe estar aprobado con
una calificacion igual o superior a 6 puntos sobre 10. Ademas, la media ponderada de todas las calificaciones debe suponer
una calificacion igual o superior a 5 puntos sobre 10.

eLa presencia de faltas ortogréaficas en una actividad evaluable supone suspender dicha actividad.

L 0os examenes suspensos o0 no presentados podran volver a evaluarse de forma independiente en convocatoria extraordinaria.

VII.B.- Evaluacién del alumnado con dispensa académica de asistencia a clase

La concesion de Dispensa Académica de Asistencia a Clase (DAAC) no implica que se quede automaticamente eximido de
participar en las actividades de evaluacion continua ni en las actividades formativas presenciales de asistencia obligatoria
establecidas en la guia docente. Una vez concedida la dispensa, el alumnado debera contactar con el docente, que podria
proponerle las adaptaciones que considere convenientes, siempre que garanticen la adquisicion y adecuada evaluacion de los
resultados de aprendizaje previstos. El alumnado deber&4 mantener a lo largo de curso una comunicacion fluida con el docente
para que este le proporcione informacion sobre las fechas en que se realizaran esas actividades formativas y de evaluacion, en
caso de que su programacion no estuviese ya fijada y a disposicion del alumnado en el momento de la concesién de la
dispensa.

Asignatura con posibilidad de dispensa: Si

VII.C.- Revisién y reclamacién de las actividades de evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento de evaluacién de los resultados de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

VII.D.- Alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminacion, la accesibilidad universal y la mayor garantia de
éxito académico, las adaptaciones curriculares para alumnado con discapacidad o con necesidades educativas especiales
seran pautadas por la Unidad de Atencion a Personas con Discapacidad, de acuerdo con la normativa que regula el servicio de
Atencion a Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Para que esas adaptaciones puedan realizarse, seré requisito la emision de un informe de adaptaciones curriculares por parte
de dicha Unidad, por lo que el alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan contactar con este
servicio para analizar conjuntamente las distintas opciones.

VIIL.E.- Conducta académica, integridad y honestidad académica
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La Universidad Rey Juan Carlos estd plenamente comprometida con los mas altos estandares de integridad y honestidad
académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica
recogidos en el Codigo Etico de la Universidad.

Para acompafiar este proceso, la Universidad dispone de la Normativa de Convivencia de la Universidad Rey Juan Carlos y de
diferentes herramientas (antiplagio, supervision) que ofrecen una garantia colectiva para el completo desarrollo de estos valores
esenciales.

Las herramientas basadas en inteligencia artificial pueden mejorar la experiencia de aprendizaje, pero debe utilizarse de forma
ética, legal, honesta y transparente. Por este motivo, deben seguirse las recomendaciones de uso adecuado indicadas por los
docentes de la asignatura.

Vicerrectorado de Calidad, Titulaciones y Ensefianzas Propias Pagina 11




Universidad ENFERMERIA CLINICA Il

Rey Juan Carlos

VIIl.-Recursos y materiales didacticos

Bibliografia basica

Smeltzer, SC; Bare, BG. Brunner y Suddarth. Enfermeria médicoquirargica. 142 ed. Barcelona: Lippincot, Williams &Wilkins; 2019

Gersch, C; Heimgartner, N; Rebar C; Willis, L.M.Coleccién Lippincott Enfermeria. Un enfoque préactico y conciso:
Enfermeria medicoquirtrgica. 42 ed. Barcelona: Wolters Kluwer; 2017

Makic, Mary. Ackley y Ladwig. Manual de Diagnésticos de Enfermeria. 132 ed. Elsevier Limited (UK), 2023.

Swearingen, Pamela, L. y Jacqueline Wright. Enfermeria médico-quirirgica basada en planes de cuidado. 52 ed. Elsevier Limited
(UK), 2020

Lewis, Sharon, L. et al. Guia practica de Enfermeria médico-quirdrgica. 10 ed. Elsevier Limited (UK), 2018.

Bibliografia complementaria

Ball, J; Dains, JE; Flynn, JA; Solomon, BS; Stewart, RW. Guia Seidel de exploracion fisica.10.2 edicion. Elsevier; 2023

Loscalzo J, Kasper DL, Longo DL, Fauci AS, Hauser SL, Jameson JL. Harrison. Principios de medicina interna. 212 ed. México
DF: McGraw-Hill; 2022

Potter, Patricia A. Potter y Perry. Guia de habilidades y procedimientos en enfermeria, 10.2 Edicion. Elsevier Espafia; 2025

Muniz, J. Sparkson'’s lllustrated Guide To ECG Interpretation, 2% ed. Medcomic, LLC; 2019

Herdman TH, Kamitsuru S, Tédkao Lopes C. NANDA international. Diagndsticos enfermeros: definiciones y clasificacion, 2024-26.
Barcelona: Elsevier; 2025.

Moorhead S, Swanson E, Johnson M. Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC). 72 ed. Barcelona: Elsevier; 2024

Wagner CM, Butcher HK, Clarke MF. Clasificacién de intervenciones de enfermeria (NIC). 82 ed. Barcelona: Elsevier; 2024.

IX.-Profesorado

Nombre y apellidos

ALMUDENA ALAMEDA CUESTA

Correo electrénico

almudena.alameda@urjc.es

Departamento

Enfermeria y Estomatologia
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Campus de imparticién

Alcorcén

Categoria Profesor/a Contratado/a Doctor/a
Titulacion académica Doctor
Responsable de asignatura Si

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la

Horario de tutorias ) o
profesor/a a través de correo electronico

N° de Quinquenios 4
N° de Sexenios 1
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 6
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Nombre y apellidos

BEATRIZ RODRIGUEZ GARCIA

Correo electrénico

beatriz.rodriguezg@urjc.es

Departamento

Enfermeria y Estomatologia

Campus de imparticiéon

Alcorcén

Categoria

Profesor/a Asociado/a

Responsable de asignatura

No

Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electronico

N° de Quinquenios 0
N° de Sexenios 0
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0

Nombre y apellidos

JUAN FRANCISCO VESES SANTIAGO

Correo electrénico

juanfrancisco.veses@urjc.es

Departamento

Enfermeria y Estomatologia

Campus de imparticién

Alcorcon

Categoria

Profesor/a Asociado/a

Responsable de asignatura

No
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Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electronico

“Q

N° de Quinquenios 0
N° de Sexenios 0
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0

Vicerrectorado de Calidad, Titulaciones y Ensefianzas Propias

Pagina 13



http://www.tcpdf.org

		2026-10-26T14:17:19+0100
	https://gestion3.urjc.es/guiasdocentes
	Guías Docentes
	Sellado electrónico de guía docente Universidad Rey Juan Carlos




