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I.-ldentificacion de la Asignatura

Tipo

OBLIGATORIA

Periodo de imparticion

3 curso, 2Q semestre

N° de créditos

4

Idioma en el que se imparte

Castellano

Il.-Presentacion
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Los Cuidados Paliativos suponen ese acompafiamiento "integral e integrador”, que realizamos al paciente y su familia, que
estan viviendo una situacion de enfermedad avanzada, progresiva e incurable. Son todos los cuidados tanto "visibles" como
"invisibles", que un equipo bien entrenado y cualificado, va a realizar para que el paciente pueda vivir su proyecto vital, de la
manera mas plena y adecuada posible, siendo especialmente cuidadosos en acompanarle, si nos lo permite, tal y como él
desea, como ha decidido y como ha planificado. La muerte es el Unico hecho que de manera inequivoca vamos a vivir todos los
seres humanos. Muy lejos de ser un momento puntual, es todo un proceso, que requiere de un equipo multidisciplinar
especializado, cuyas funciones van mas alla de una labor puramente asistencial, que aunque muy importante, se quedaria muy
infra-desarrollada si no la acompafiamos de un enfoque emocional, bioético, espiritual, educacional y por supuesto investigador.

El enfoque de los Cuidados Paliativos se dirige a aliviar los problemas que vive un paciente con este tipo de necesidades, mas
que cuidados al final de la vida, hablamos desde el primer diagnéstico y en todas las fases de su enfermedad... Enfocandonos
en necesidades de alivio del sufrimiento, el dolor y la multitud de situaciones y problemas tanto fisicos, como psicoldgicos,
sociales y espirituales.

Los objetivos fundamentales de la asigantura de Cuidados Paliativos son:

«Conocer la filosofia de los Cuidados Paliativos y las diferentes estrategias de abordaje para lograr el objetivo de confort del
paciente en la fase de final de vida, y la necesidad de apoyo y deteccion de las necesidades familiares.

eldentificar los criterios de enfermedad avanzada o terminal y las necesidades de cuidado del paciente paliativo con objetivos
realistas y adecuados

Aplicar las estrategias terapéuticas y farmacolégicas para el buen control, de los sintomas mas prevalentes e importantes en el
paciente paliativo y aplicar las diferentes escalas de valoracion mas usadas en Cuidados Paliativos para realizar una valoracion
integral del paciente con necesidades paliativas.

*Mostrar habilidad para prestar los cuidados al paciente paliativo, garantizando su derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y respetando la capacidad de decision del enfermo y su familia.

*Conocer la necesidad e importancia de un buen proceso de informacién, y acompafiamiento emocional al paciente en fase de
final de vida y su familia.

«Desarrollar una buena planificacién anticipada de cuidados que ayude en la toma de decisiones y en el objetivo de confort

Diferenciar los problemas ético-asistenciales mas frecuentes que se plantean en el paciente paliativo y familia en el final de la
vida.

Para ello,

«El alumno, reunira los conocimientos que le permitan desarrollar habilidades que le capaciten para una buena labor asistencial,
emocional, ética y relacional tanto con el paciente, como con su familia y con el equipo terapéutico.

*El alumno manejara adecuadamente la via subcuténea y los dispositivos de acceso venoso central, asi como otros tipos, para
el control de sintomas en el paciente en fase de final de vida.

Requisitos y recomendaciones previos para cursar la asignatura El estudiante debera haber adquirido las competencias
especificas de las asignaturas “Cuidados en la Administracion de los productos sanitarios”, asi como los de Enfermeria Clinica
correspondiente.

El caracter de obligatoriedad de la asignatura no exime al estudiante de acudir con interés y motivacion en el aprendizaje de un
aspecto especifico de la atencién integral al enfermo en un momento muy especial de su ciclo vital.

lll.-Resultados de Aprendizaje
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CGO01

CG20

CE18

. Capacidad de andlisis y sintesis
CGO02.
CGO03.
CG12.

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
Planificacion y gestion del tiempo
Capacidad de critica y autocritica

. Capacidad para trabajar en un equipo interdisciplinar
CG27.
CG28.
CG30.
. Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencion de sintomas, dirigidas al paciente y familia,
en la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de enfermos avanzados y terminales.

CE64.
del paciente y familia.
CE®67.
avanzados y terminales.

Iniciativa y espiritu emprendedor
Compromiso ético
Motivacion

Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de decision

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de los enfermos

» Leyenda para las titulaciones no adaptadas al RD 822/21: CB - competencias basicas, CG - competencias generales, CE - competencias
especificas, CT - competencias transversales.
« Leyenda para las titulaciones adaptadas al RD 822/21: CON - conocimientos, COM - competencias, HAB - habilidades.
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IV.-Contenido

IV.A.-Temario de la asignatura

[Temas tedricos

IApartados

Tema 1: Introduccion a los cuidados paliativos. Recursos de
Cuidados Paliativos en la CM

IMovimiento Hospice. Filosofia de los Cuidados Paliativos.

Imultidisciplinar. Diferentes recursos y diferentes unidades de

Cuidados Paliativos. Circuito de derivacion e inclusion en
rograma de CP

Tema 2: Criterios y evolucion de la enfermedad terminal.

Enfermedad terminal y criterios de terminalidad en pacientes
oncolégicos y pacientes no oncoldgicos

Tema 3: Enfermedad terminal e impacto social y familiar. El
enfermo terminal y su familia

LEnfermedad terminal e impacto social y familiar. La relacion
con el enfermo terminal y su familia

Tema 4. Atencion integral de los sintomas digestivos,
Fespiratorios y neurolégicos

\Valoracion y manejo de los sintomas digestivos,
Fespiratorios y neuroldgicos en el paciente connecesidades
paliativas. Medidas generales y farmacoldgicas. Cuidados
de enfermeria

Tema 5. Atencion integral del dolor en el paciente con
hecesidades paliativas. Evaluaciéon y manejo

IConcepto de dolor total. Dolor en el paciente con
hecesidades paliativas. Valoracién del dolor. Medidas
enerales y farmacoldgicas. Manejo analgésico

Tema 6. Otros sintomas en CP.

Problemas de suefio en el pac. con necesidades paliativas.
Ansiedad y depresion. Sindrome de anorexia caquexia.
\Valoracion y manejo. Cuidados de enfemeria

Tema 7. Atencion integral al paciente paliativo pediatrico

Cuidados paliativos al paciente pediatrico con enfermedad
Avanzada.

Tema 8: Relaciones interpersonales y sexualidad en el
paciente terminal

Evaluacion y fomento de relaciones interpersonales.
Necesidades en el area sexual

Tema 9. Atencidn integral al paciente en las urgencias
aliativas

Urgencias paliativas .Abordaje y manejo de las urgencias

Imas frecuentes en CP.
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Tema 10: Sedacion en CP: sedacion paliativa y sedacion
terminal

Sintomas dificiles y sintomas refractarios.
Concepto de sedacion paliativa y manejo.
Concepto de sedaciéon terminal y manejo. .

Tema 11: Necesidades espirituales y necesidades sociales.
El sufrimiento

Concepto y evaluacion de las necesidades espirituales y el
sufrimiento. Factores que favorecen y mitigan el sufrimiento.
Cuidados ante el enfermo que sufre

Tema 12: Situacién de Ultimos dias. Cuidados en el
momento de la agonia.

|_os Ultimos dias en el paciente terminal. Manejo de la
agonia: definicion, signos y sintomas. Cuidados de
Enfermeria.

Tema 13: Representacion social de la muerte

La muerte clinica. La muerte social. Concepto de muerte en
a sociedad

Tema 14: Andlisis de la muerte en la cultura popular y
Imedios sociales

Ejemplos de como se entiende la muerte en la cultura
Inoderna y como se plasma en los medios de comunicacion

Tema 15: El proceso de duelo y acompafiamiento

Tipos de duelo. Cuidados en las diferentes etapas del duelo

Tema 16: Cuidar al cuidador principal. Claudicacion familiar

Necesidades y cuidados al cuidador principal. Concepto,
evaluacion y manejo de la claudicacion familiar

Tema 17: Desgaste del profesional de Cuidados Paliativos.
Concepto de burnout, elementos protectores y de riesgo

Condicion emocional del profesional que trabaja en cuidados
paliativos. Situaciones de riesgo y protectoras. Concepto y
manejo del burnout

Tema 18: Bioética en CP. Problemas éticos mas frecuentes.
IMétodo de andlisis de los dilemas éticos.

Bioética en CP. Problemas éticos mas frecuentes en CP.
Sistematica de analisis de los conflictos éticos.

Temas tedrico-practicos

IApartados

Tema 1: Principios generales en el control sintoméatico y
escalas de valoracion.

Principios generales del control de sintomas en Cuidados
Paliativos. Valoracion del paciente con necesidades
paliativas. Herramientas y escalas de valoracionmas
utilizadas en CP.

Tema 2: Apoyo psicoldgico y comunicacién con el paciente |
familia

Habilidades de comunicacion. Habilidades para el manejo de
emociones y experiencias vitales con el dolor humano

Tema 3: Radioterapia y quimioterapia con finalidad paliativa.

Radioterapia y Quimioterapia. Manejo y cuidados de
enfermeria en la guimioterapia paliativa.

Tema 4: Alt. de la imagen corporal en el paciente paliativo.
Cuidados de la piel

\Valoracion y manejo de las Ulceras tumorales, fistulas y
infedemas. Cuidados de enfermeria

Tema 5: Equipos de terapia parenteral: via SC

Cuidados de enfermeria en la administracién de medicacién
subcutanea. Manejo de elastdmeros

Tema 6: Equipos de terapia parenteral: reservorios de
icceso central

Cuidados de enfermeria al paciente portador de catéteres
centrales con reservorios subcutaneos

Tema 7: Manejo de dispositivos en el pac. connecesidades
aliativas

Manejo de los diferentes dispositivos mas frecuentes en el
aciente paliativo

Tema 8: Tablas de conversion de analgésicos. Célculo de
dosis.

Ejercicios practicos de calculo de dosis con opiaceos

Tema 9: Andlisis de publicaciones y trabajo reflexivo.
Andlisis de casos practicos

Andlisis de diferentes casos clinicos. Analisis de diferentes
publicaciones proporcionadas contestando reflexivamente a

cuestiones presentadas

IV.B.-Actividades formativas

Tipo

Descripcion
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Practicas / Resolucién de ejercicios

Equipos de terapia parenteral, SC y reservorios SC de acceso
central

Otras

Andlisis de material complementario. Discusion de situaciones,
simulacion de situaciones

Practicas / Resolucién de ejercicios

Resolucién de casos clinicos

Practicas / Resolucién de ejercicios

Administracién y calculo de dosis
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V.-Tiempo de trabajo del alumnado (30h grado y 25h master)

Clases tedricas 20
Clases de resolucién de ejercicios, problemas, casos, etc. 10
Practicas en laboratorios experimentales, tecnolégicos, 8
clinicos, campo, etc.

Realizacion de pruebas 2
Tutorias académicas 12
Actividades relacionadas: jornadas, seminarios, etc. 20
Preparacion de clases tedricas 10
Preparacién de practicas/ejercicios/casos 10
Preparacién de pruebas 28
Total de horas de trabajo del alumnado 120

VI.-Metodologia y plan de trabajo

Tipo

Periodo

Contenido

Clases Te6ricas

Semana 23 a Semana 32

Elaboracién de preguntas tipo test en
clase, relacionadas con los contenidos
tedricos impartidos, que ayudan a
reflexionar sobre lo aprendido y a
justificar las respuestas, con el objetivo
de reforzar sobre un area de
conocimiento especifico.

Clases Te6ricas

Semana 23 a Semana 32

Exposicion de temas teodricos de la
asignatura, impartidos en AP, con
ejemplos y trabajo sobre casos clinicos
relacionados con los temas a tratar.

Seminarios

Semana 23 a Semana 32

Exposicion de temas tedrico-practicos,
impartidos en AP, con actividades de
elaboracion de cuidados, reflexiones,
role-playing.

Tutorias académicas

Semana 23 a Semana 32

AP o AD. Tutorias fundamentalmente
para resolucion de dudas, orientacion
sobre pruebas de evaluacion o
aportaciones.
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AD. Andlisis de diferentes materiales
aportados, como literatura, material
multimedia, reportajes, arte, etc.
Clases Tedricas Semana 23 a Semana 32 relacionados con los temas trabajados
en la asignatura. Posterior elaboracion
de documento con conclusiones
reflexivas del alumno.

Los alumnos desarrollaran trabajo grupal
evaluable, que expondran en clase,
sobre situaciones clinicas, deteccion de
necesidades y manejo sintomatico, que
servira de refuerzo y ampliacion de lo
aprendido en clase.

Trabajos colectivos Semana 23 a Semana 32

Elaboracién de preguntas tipo test en
clase, relacionadas con los contenidos
tedricos impartidos, que ayudan a
Clases Tedricas Semana 23 a Semana 32 reflexionar sobre lo aprendido y a
justificar las respuestas, con el objetivo
de reforzar sobre un area de
conocimiento especifico.

Los alumnos desarrollaran trabajo grupal
evaluable, que expondran en clase,
sobre situaciones clinicas, deteccién de
necesidades y manejo sintomatico, que
servird de refuerzo y ampliacion de lo
aprendido en clase.

Clases Te6ricas Semana 23 a Semana 32
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VIl.-Método de evaluacion

El modelo de evaluacion general es la evaluacion continua, tal como establece el Reglamento de evaluacion de los resultados
de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

Deberan utilizarse todos los sistemas de evaluacion establecidos para la asignatura en la memoria de la titulacion, excepto
aquellos que tuviesen una ponderacion minima del 0%, que podran utilizarse en los cursos académicos en los que el
profesorado lo considere oportuno. Cada uno de los sistemas de evaluacién podra ser aplicado mediante una o mas actividades
de evaluacion, coherentes con ese sistema. Ninguna de las actividades de evaluacion podra superar individualmente el 60% de
la calificacion global de la asignatura.

La suma de las actividades de evaluacion no revaluables no podra superar el 40% de la calificacion global de la asignatura y, en
general, no deberian tener nota minima (salvo en el caso de actividades de caracter practico en las que, estrictamente, no
pudieran reproducirse en la convocatoria extraordinaria las condiciones de evaluacion de la convocatoria ordinaria).

El alumnado que no consiga superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, o no se hayan presentado, podran presentarse
a la convocatoria extraordinaria Unicamente a las actividades de evaluacién revaluables no superadas.

El uso de herramientas basadas en inteligencia artificial esta prohibido en cualquier ejercicio y prueba de evaluacion de la
asignatura salvo que el profesor lo indique de forma explicita en el enunciado o en el material de esta. En caso de que esté
permitido, se daran indicaciones precisas de qué usos estan permitidos y cuales no.

La distribucién y caracteristicas de las actividades de evaluacion son las que se describen a continuacion.

VII.A.- Descripcién de las actividades de evaluacion y su ponderacion
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SISTEMA DEPUNTUACION[TI P O D E

. . _|PONDERACION CARACTERISTICAS
EVALUACIONIMINIMA EVALUACION

Andalisis de casos
clinicos, acorde a lo
trabajado en la
asignatura, con
preguntas a responder|
individualmente a4
Evaluacién trabajo través de razonamiento
o 5 (escala 1-10) Reevaluable 40% . .
analisis de casos critico. Actividad en
prueba presencial de
caracterisitca
obligatoria. Evaluacion
en periodo ordinario
Reevaluable en
periodo extraordinario

AD. Trabajo individual
o grupal, obligatorio, de
5 (escala 1-10) Reevaluable 10% analisis de diferentes
materiales
proporcionados)

Trabajo escrito andlisis
de casos

Prueba presencial de
caracteristica
obligatoria de
diferentes preguntas
Prueba escrita de tipo test o de ensayo

5 (escala 1-10) Reevaluable 50% .,
preguntas cortas (de extensién corta)
Evaluacién en periodo
ordinario. Reevaluable
en periodo
extraordinario.

La NOTA FINAL sera el resultado de la suma de los porcetajes de todas las actividades evaluables, siempre que se tenga una
nota minima de 5/10 en cada una de las partes: examen tipo test, examen caso clinico, trabajo escrito y asistencia/actitud que
ayudara a reforzar nota.

Para considerar APTA la asignatura, es necesario aprobar la evaluacion ordinaria con una nota de 5, tanto en el apartado
de preguntas Tipo Test como en el Caso Clinico. Si en alguna de las dos partes no se obtiene un minimo de 5, el alumno
podra optar a una evaluacion extraordinaria, donde sera examinado nuevamente de ambos apartados.

La realizacion del Trabajo Individual/grupal que se plantee en clase y su exposicion, es obligatoria. Se necesita un minimo de
un 5 para considerar Apta esta parte. En caso de que un alumno no participe en la realizacion del trabajo asignado en tiempo
y forma, o no supere la nota minima de 5, le obliga a presentar nuevo trabajo en convocatoria extraordinaria, para que pueda
considerarse Apta la asignatura. Si sucede que en este apartado se supera la nota minima, pero no en los anteriores, se
guardara esta nota del trabajo para el computo final.

En todos los casos se penalizard una redaccion inadecuada o la presencia de faltas de ortografia.

Se considera obligatoria la asistencia al exdmen en convocatoria ordinaria salvo causas excepcionales que justifiquen la no
asistencia.

La MH supone un reconocimiento académico al alumno, no sélo por sacar la maxima calificacion en el grupo, sino por mostrar
excelencia académica durante el desarrollo de la asignatura, y siempre a criterio de los profesores responsables.

La asistencia a los seminarios se considera obligatoria salvo condiciones excepcionales. Se permitiran dos faltas
justificadas, en caso de mas ausencias se valorara con el profesorado el modo de recuperacion de dichas faltas.

La asistencia a clase se considera obligatoria y necesaria para adquirir la formacién exigida en la asignatura, exceptuando
los alumnos que se hallen en situacién de dispensa académica. Se pasaran hojas de firmas para validar la presencia del
alumno a clase. Si por motivos justificados, el alumno no puede acudir presencialmente a clase, debe comunicarlo al docente y
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debe enviar justificante de la ausencia. Se permitiran dos faltas justificadas, en caso de mas ausencias se valorara con el
profesorado el modo de recuperacion de dichas faltas y evaluacion de la asignatura. Se tendra en cuenta la asistencia, la
participacioén y la actitud del alumno en clase para la evaluacion de la asignatura.

Si por motivos justificados, de enfermedad, el alumno no pudiera realizar presencialmente el examen, éste se podria realizar
como actividad a distancia, via TEAMS. El exdmen y evaluacién, cumpliria con las mismas caracteristicas descritas
anteriormente.

Todas las convocatorias de examen se regiran por las misma normativa de contenidos y evaluacién. Asi mismo, la convocatoria
adelantada se regira por los mismos requisitos de calificacion que el resto de las convocatorias. La dispensa academica no
excluye de la evaluacion de la asignatura, aunque si la posibilidad de no asistencia a clases. La evaluacién sera acomodada por
el profesor, asistido por el coordinador de grado, estableciéndose la adaptacion curricular segun las caracteristicas de cada

caso concreto.

VII.B.-Evaluacién de estudiantes con dispensa académica de asistencia a clase

Para que un alumno pueda optar a esta evaluacion, tendra que obtener la 'Dispensa Académica de asistencia a clase' para la
asignatura, que habra solicitado al Decano/a o Director/a del Centro que imparte su titulacién. La Dispensa Académica se podra
conceder siempre y cuando las peculiaridades propias de la asignatura lo permitan. Una vez que se haya notificado la
concesion de la Dispensa Académica, el docente deberéa informar al estudiante a través del Aula Virtual acerca del plan de
evaluacion establecido en cada caso.

Asignatura con posibilidad de dispensa: Si

VII.C.-Revision de las pruebas de evaluacién

Conforme a la normativa de reclamacion de examenes de la Universidad Rey Juan Carlos. Se realizara en un solo dia que se
anunciara junto a la publicacion de las calificaciones, informando con un minimo de 48h de antelacién. La revision es personal,
no se celebrara revision de manera delegada, ni particular a ninglin alumno/a fuera de las fechas y horas establecidas.

VII.D.-Estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales

Las adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad o con necesidades educativas especiales, a fin de garantizar
la igualdad de oportunidades, no discriminacién, la accesibilidad universal y la mayor garantia de éxito académico seran
pautadas por la Unidad de Atencién a Personas con Discapacidad en virtud de la Normativa que regula el servicio de Atencion a
Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Seré requisito para ello la emision de un informe de adaptaciones curriculares por parte de dicha Unidad, por lo que los
estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente
las distintas alternativas.

VII.LE.-Conducta Académica, integridad y honestidad académica

La Universidad Rey Juan Carlos esta plenamente comprometida con los mas altos estandares de integridad y honestidad
académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica
recogidos en el Codigo Etico de la Universidad (https://www.urjc.es/codigoetico). Para acompafiar este proceso, la Universidad
dispone de la Normativa sobre conducta académica de la Universidad Rey Juan Carlos
(https:/lurjc.es/images/Universidad/Presentacion/normativa/Normativa_conducta_academica_URJC.pdf) y de diferentes
herramientas (antiplagio, supervision) que ofrecen una garantia colectiva para el completo desarrollo de estos valores
esenciales.

VII.B.- Evaluacién del alumnado con dispensa académica de asistencia a clase
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La concesién de Dispensa Académica de Asistencia a Clase (DAAC) no implica que se quede automaticamente eximido de
participar en las actividades de evaluacion continua ni en las actividades formativas presenciales de asistencia obligatoria
establecidas en la guia docente. Una vez concedida la dispensa, el alumnado debera contactar con el docente, que podria
proponerle las adaptaciones que considere convenientes, siempre que garanticen la adquisicién y adecuada evaluacion de los
resultados de aprendizaje previstos. El alumnado deberd mantener a lo largo de curso una comunicacion fluida con el docente
para que este le proporcione informacion sobre las fechas en que se realizaran esas actividades formativas y de evaluacién, en
caso de que su programacion no estuviese ya fijada y a disposicion del alumnado en el momento de la concesién de la
dispensa.

Asignatura con posibilidad de dispensa: Si

VII.C.- Revision y reclamacion de las actividades de evaluacién

Se realizara conforme al Reglamento de evaluacién de los resultados de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

VII.D.- Alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminacion, la accesibilidad universal y la mayor garantia de
éxito académico, las adaptaciones curriculares para alumnado con discapacidad o con necesidades educativas especiales
seran pautadas por la Unidad de Atencién a Personas con Discapacidad, de acuerdo con la normativa que regula el servicio de
Atencion a Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Para que esas adaptaciones puedan realizarse, sera requisito la emisién de un informe de adaptaciones curriculares por parte
de dicha Unidad, por lo que el alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan contactar con este
servicio para analizar conjuntamente las distintas opciones.

VIIL.E.- Conducta académica, integridad y honestidad académica

La Universidad Rey Juan Carlos esta plenamente comprometida con los mas altos estandares de integridad y honestidad
académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica
recogidos en el Cadigo Etico de la Universidad.

Para acompafiar este proceso, la Universidad dispone de la Normativa de Convivencia de la Universidad Rey Juan Carlos y de
diferentes herramientas (antiplagio, supervision) que ofrecen una garantia colectiva para el completo desarrollo de estos valores
esenciales.

Las herramientas basadas en inteligencia artificial pueden mejorar la experiencia de aprendizaje, pero debe utilizarse de forma
ética, legal, honesta y transparente. Por este motivo, deben seguirse las recomendaciones de uso adecuado indicadas por los

docentes de la asignatura.
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VIIl.-Recursos y materiales didacticos

Bibliografia basica

Organizacion Mundial de la Salud. Cuidados paliativos. Disponible en: www.whoint/cancer/palliative/en.

Edmonton Palliative Care Program. Disponible en: www.pallcare.org

Institut Catala d’Oncologia. Disponible en: www.iconcologia.catsalut.net.

http://www.secpal.com

gwww.paliativedrugs.com . Precisa registrarse

Rodriguez JM. Etica y derechos humanos en la era biotecnolégica. Madrid: Dykinson; 2009.

Garduno A. Cuidados paliativos en pediatria. México DF: Trillas; 2011.

Garcia, A (Ed): Enfermeria en cuidados paliativos. Madrid: Editorial Universitaria Ramon Areces; 2011

Martinez MB. Enfermeria en cuidados paliativos y al final de la vida. Madrid: Elsevier; 2022

.Madero L. Hematologia y Oncologia Pediatricas. 32 Ed. Madrid: Ergén; 2015

Gomez X, Amblas J, Lasmarias C. Manual de atencion integral de personas con enfermedades crénicas avanzadas: aspectos
clinicos. Madrid: Elsevier; 2017

Benton K. The Skill of End-of-Life Communication for Clinicians. Getting to the Root of the Ethical Dilemma. 12 Ed. Nueva
York:Springer; 2017

Bibliografia complementaria

AAVV. Guia de préctica clinica para el manejo de la via subcutanea.Servicio Aragonés de Salud. 2020

.Mannix K. Cuando el Final Se Acerca. Como Afrontar la Muerte con Sabiduria. 12 Ed. Madrid: Siruela; 2018.

Plan Integral de Cuidados Paliativos de la Comunidad de Madrid. Direccién general de Coordinacion de la Asistencia Sanitaria
Servicio Madrilefio de Salud; 2019.

Julia Torras J, Serrano Bermidez G, editores. Control de sintomas en pacientes con cancer. Madrid: Aran; 2019

.Nzwalo I, Aboim MA, Joaquim N, Marreiros A, Nzwazlo H. Systematic review of the prevalence, predictors and treatment of
insomnia in palliative care. Am J Hosp Palliat Care. 2020

IX.-Profesorado

Nombre y apellidos BENITO DEL PINO CASADO

Correo electrénico benito.delpino@urjc.es

Departamento Enfermeria y Estomatologia

Campus de imparticién Alcorcon

Categoria Profesor/a Asociado/a

Responsable de asignatura No

Horario de tutorias Para consultar Iais tutorias pc')ngaseler-\ contacto con el/la
profesor/a a través de correo electrénico
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N° de Quinquenios 1
N° de Sexenios 0
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0

Nombre y apellidos

MARIA DE LA VICTORIA ESCOBAR GARCIA

Correo electrénico

mvictoria.escobar@urjc.es

Departamento

Enfermeria y Estomatologia

Campus de imparticién

Alcorcon

Categoria

Profesor/a Asociado/a

Responsable de asignatura

Si

Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electronico

N° de Quinquenios 0
N° de Sexenios 0
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0
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