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I.-ldentificacion de la Asignatura

Tipo OBLIGATORIA
Periodo de imparticion 1 curso, 2Q semestre
N° de créditos 3

Idioma en el que se imparte Castellano

Il.-Presentacion

La asignatura “Documentacion y método cientifico” se integra en el grado de Farmacia dentro de la Materia "Documentacion y

método cientifico”.

Cualquier tarea académica y cientifica requiere de una gestion eficiente de la localizacién, recuperacioén y gestion de

informacion cientifica. Junto al desarrollo de la capacidad para realizar una bisqueda eficiente, son también objetivos el saber

seleccionar y analizar criticamente, asi como sintetizar la informacion recogida, lo que el alumnado ira adquiriendo a lo largo de

su formacion de grado. También se abordara coémo se desarrolla la investigacion cientifica, desde la pregunta de investigacion,

los aspectos metodolégicos basicos, ética de la investigacion, y los procesos de produccion y difusion del conocimiento

cientifico, entre la comunidad académica/cientifica y la sociedad en general. Esta asignatura contribuira a que el alumnado

adquiera una serie de habitos y competencias especificas para la realizacion de estas tareas.

Al finalizar la asignatura el alumnado sera capaz de identificar su necesidad de informacion, de formularla de manera adecuada

y trasladarla al lenguaje documental propio de la fuente de informacion que elija para tratar de responderla. También sera capaz

de gestionar la informacién recuperada de manera eficiente y podra redactar una breve sintesis documentada sobre el problema

planteado y los aspectos elementales para la lectura critica de literatura cientifica. Ademas adquirird conocimientos basicos

sobre algunos de los indicadores bibliométricos existentes. Todo ello sin duda contribuird a la adquisicion de competencias

genéricas relacionadas con la aplicacion del método cientifico, y la forma en que se aborda la investigacién en el &mbito de las

ciencias de la salud, en concreto en Farmacia, asi como habilidades de comunicacion oral y escrita.

Respecto al desarrollo de las clases es necesario recordar que:

1. No esta permitido el uso de moviles en clase. En caso de necesitar recibir lamada urgente, por favor comuniqueselo al
profesorado y deje el moévil en modo silencioso.

2. Se permite el uso de portatiles en el aula para la toma de apuntes siempre que no interfieran con el normal funcionamiento
de la clase.

3. No esté permitido grabar con ningun tipo de dispositivo las clases. No se autoriza la utilizacion, difusiéon o grabacion de las
clases tedricas ni practicas.

I1.B-Presentacion en inglés
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The subject "Documentation and Scientific Method" is part of the Pharmacy degree. Any academic or scientific task requires
efficient management of the localization, retrieval, and handling of scientific information. The course also aims to teach students
how to select and critically analyze information, as well as synthesize the gathered datag skills that students will develop
throughout their undergraduate studies. The course will also address how scientific research is conducted: from formulating
research questions and understanding basic methodological aspects, to research ethics and the processes of knowledge
production and dissemination among the academic/scientific community and society at large. This subject will help students
acquire a set of habits and specific skills needed for carrying out these tasks. By the end of the course, students will be able to
identify their information needs, formulate them appropriately, and translate them into the documentary language specific to the
information sources chosen to address them. They will also be able to efficiently manage retrieved information and write a brief,
well-documented synthesis on the proposed problem, including basic aspects for the critical reading of scientific literature. In
addition, they will acquire basic knowledge about some existing bibliometric indicators. All of this will undoubtedly contribute to
the acquisition of general competencies related to the application of the scientific method and the approach to research in the
field of health sciences¢ specifically Pharmacy¢ as well as oral and written communication skills. Please note the following: The
use of mobile phones in class is not permitted. The use of laptops in class is allowed for note-taking purposes, provided it does
not interfere with the normal progress of the class. Recording of classes using any type of device is not allowed. The use,
distribution, or recording of both theoretical and practice is forbidden.

lll.-Resultados de Aprendizaje

CGO03. Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacion, fuentes de informacion,
bibliografia, elaboracién de protocolos y demas aspectos que se consideran necesarios para el disefio y evaluacion critica de
ensayos preclinicos y clinicos

CG13. Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con pacientes y usuarios
del centro donde desempefie su actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracion en equipos
multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios

CG15. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional, prestando
especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

CEL4. Dominar técnicas de recuperacion de informacion relativas a fuentes de informacion primarias y secundarias (incluyendo
bases de datos con el uso de ordenador).

CELSG. Conocer los principios y la metodologia cientifica aplicada a las ciencias farmacéuticas, incluyendo la historia y funcion
social de la Farmacia.

« Leyenda para las titulaciones no adaptadas al RD 822/21: CB - competencias basicas, CG - competencias generales, CE - competencias
especificas, CT - competencias transversales.
 Leyenda para las titulaciones adaptadas al RD 822/21: CON - conocimientos, COM - competencias, HAB - habilidades.
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IV.-Contenido

IV.A.-Temario de la asignatura

uD 1. Conocimiento cientifico e informacion cientifica en

Ciencias de la salud - Farmacia.
Tema 1. El método cientifico. Generacion del conocimiento cientifico, transmision
y difusion.

En qué consiste el método cientifico. Importancia de la informacion en la generacion de conocimiento. De la formulacion de una
hipétesis a la publicacién de un articulo. Generacion de conocimiento en las ciencias biosanitarias: Qué, quién, como, por qué y
para qué se investiga. Tipos de investigacion en funcion del objetivo y de la metodologia. Tipos de estudios mas habituales en
Farmacologia.

uD 2. Documentacion cientifica.
Tema 2. Fuentes documentales de uso habitual en Farmacia.

Qué es una fuente documental. Fuentes documentales (primarias, secundarias) y sus limitaciones. Lenguaje documental y
tesauros. Distribucién y acceso al conocimiento biomédico.

Literatura gris. Otros productores de informacion: Organismos oficiales, gobiernos, ONG, empresas privadas, fundaciones,
universidades y centros de investigacion (Bases de datos, informes técnicos...). Registros de Ensayos clinicos

Tema 3. Comunicacion cientifica.

Evolucion historica de la comunicacion del conocimiento cientifico. Correspondencia, sociedades cientificas, revistas
especializadas y congresos cientificos. Catalogos de revistas: Del papel a la era digital. ISSN y DOI. Comunicacion cientifica en
la actualidad. Portales y bases de datos. Introduccion a bases de datos que catalogan revistas biosanitarias: Medline/ CINHAL/
EMBASE!/ etc...

Tema 4. El articulo de investigacion original.

Importancia de los articulos originales. Diferencias con otros formatos de publicacién: Carta, revision, editorial. Caracteristicas y
estructura de un articulo cientifico. Diferencias entre disciplinas. Citacion de articulos. Lectura critica de un articulo de
investigacion .

Tema 5. Editoriales cientificas y la Open Access initiative.
Condicionantes de la accesibilidad a las fuentes. Repercusion de los diferentes modelos de acceso en la ciencia. Qué es la
Open Access Initiative y su importancia para la UE .

Tema 6. Introduccion a la Medicina Basada en la Evidencia (MBE) enfocada para

los estudios de Farmacia.

Qué es y por qué surge la MBE o Practica Clinica Basada en la Evidencia (PCBE). Niveles de evidencia cientifica y su relacion
con el tipo de estudio. La piramide de Haynes. Tipos de estudios (Estudios observaciones, ensayos clinicos, Revisiones
sisteméticas y metaanalisis): Importancia y limitaciones.

UD 3. Aspectos éticos de la investigacion y de la comunicacion

cientifica.

Tema 7. Etica en la produccion cientifica.

Aspectos éticos de la investigacion y de la publicacion cientifica que afectan a la investigaciéon. Revision por pares. Conflicto de
interés y su declaracion: La importancia de la independencia cientifica en la produccion de conocimiento. Casos relacionados
con farmacologia: Fraudes en investigacion. ¢ Qué es una retractacion?

Tema 8. Ciencia y pseudociencia.
Concepto de pseudociencia y pseudoterapia. Retos desde la farmacologia. Cuestiones clave para saber si la evidencia esta
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Tema 9. Indicadores bibliométricos.

(JCR), SJR, indice de Hirsch (h-index). Los criterios DORA.

soportada o no por el conocimiento cientifico actual. ¢,Qué es la "infoxicacion"?

UD 4. Evaluacion de la produccion cientifica.

Factores de impacto de revistas: Relevancia cientifica; Cémo se calculan e interpretan. Ejemplos de factores de impacto: FI

IV.B.-Actividades formativas

Tipo

Descripcion

Practicas / Resolucién de ejercicios

Herramientas bésicas para la lectura de un articulo de
investigacion original 1

Practicas / Resolucién de ejercicios

Como citar. indices bibliométricos. .

Practicas / Resolucién de ejercicios

Gestion de las referencias bibliograficas encontradas en una
busqueda a través de un gestor bibliografico.

Practicas / Resolucién de ejercicios

Herramientas bésicas para la lectura de un articulo de
investigacion original |

Practicas / Resolucién de ejercicios

Sintesis y andlisis de los principales documentos encontrados
durante la busqueda.

Practicas / Resolucién de ejercicios

Busqueda en diferentes fuentes documentales Il (fuentes
primarias y secundarias).

Practicas / Resolucién de ejercicios

Plantear una estrategia de busqueda. Bases fundamentales
de la busqueda eficaz de informacion.

Practicas / Resolucién de ejercicios

Busqueda en diferentes fuentes documentales | (fuentes
primarias y secundarias).

Practicas / Resolucién de ejercicios

Busqueda en diferentes fuentes documentales Il (fuentes
primarias y secundarias).
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V.-Tiempo de trabajo del alumnado (30h grado y 25h master)

Clases tedricas 14

Clases de resolucién de ejercicios, problemas, casos, etc. 0

Practicas en laboratorios experimentales, tecnolégicos, 14

clinicos, campo, etc.

Realizacion de pruebas 2

Tutorias académicas 14

Actividades relacionadas: jornadas, seminarios, etc. 10

Preparacion de clases tedricas 10

Preparacién de practicas/ejercicios/casos 14

Preparacién de pruebas 12

Total de horas de trabajo del alumnado 90

VI.-Metodologia y plan de trabajo

Tipo Periodo Contenido

Clases Teoricas Semana 1 a Semana 14 Clases tedricas
Clases practicas sobre herramientas de

Practicas Semana 1 a Semana 6 busqueda y acceso a la documentacion
cientifica.

Tutorias de supervision de trabajos.
Distribucion flexible en funcién de la
. - necesidad. Se realizaran en remoto o

Tutorias académicas Semana 1 a Semana 14 . ; .
presencial segun se considere. Cada
alumno/a contard como minimo de una
hora para este fin.

Practicas Semana 7 a Semana 13 Clases practicas sobre lectura critica.
Trabajo grupal sobre busquedas en
bases de datos bibliograficas con

Trabajos colectivos Semana 2 a Semana 14 contenido especializado, y sobre ectura
critica y andlisis de documentacion
cientifica (articulos)

Practica sobre aspectos Utiles en la

Practicas Semana 14 a Semana 14 difusion del conocimiento. indices
bibliométricos.
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VIl.-Método de evaluacion

El modelo de evaluacion general es la evaluacion continua, tal como establece el Reglamento de evaluacion de los resultados
de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

Deberan utilizarse todos los sistemas de evaluacion establecidos para la asignatura en la memoria de la titulacion, excepto
aquellos que tuviesen una ponderacion minima del 0%, que podran utilizarse en los cursos académicos en los que el
profesorado lo considere oportuno. Cada uno de los sistemas de evaluacién podra ser aplicado mediante una o mas actividades
de evaluacion, coherentes con ese sistema. Ninguna de las actividades de evaluacion podra superar individualmente el 60% de
la calificacion global de la asignatura.

La suma de las actividades de evaluacion no revaluables no podra superar el 40% de la calificacion global de la asignatura y, en
general, no deberian tener nota minima (salvo en el caso de actividades de caracter practico en las que, estrictamente, no
pudieran reproducirse en la convocatoria extraordinaria las condiciones de evaluacion de la convocatoria ordinaria).

El alumnado que no consiga superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, o no se hayan presentado, podran presentarse
a la convocatoria extraordinaria Unicamente a las actividades de evaluacién revaluables no superadas.
La distribucién y caracteristicas de las actividades de evaluacion son las que se describen a continuacion.

VII.A.- Descripcidn de las actividades de evaluacion y su ponderacién

La evaluacion de la asignatura de “Documentacion y método cientifico” se realiza de manera continua y se basa en la entrega
de dos trabajos grupales, las practicas del curso y la realizaciéon de una prueba escrita. En estas pruebas se valoraré el
conocimiento y las habilidades adquiridas durante las clases tedricas y practicas. Ninguna de las pruebas excluye a un/una
alumno/alumna de presentarse a las otras pruebas y la nota final sera el promedio ponderado de todo ello.

Todas las pruebas se realizan durante el curso, siendo reevaluables en la convocatoria oficial (excepto la asistencia/tareas de
practicas presenciales: no reevaluable). Es obligatoria la asistencia a las practicas.

Descripcion, ponderacién y temporalizacion de las pruebas de evaluacion.

Evaluacion ordinaria:

La evaluacion es continua. Las pruebas seran las siguientes. (Los pesos para el célculo de la nota final figuran entre
paréntesis).

1) Trabajo en grupo (2 alumnos/grupo):

Elaboracién y redaccion de dos trabajos en grupo sobre: a) basqueda en bases de datos especializada (15%) y b) lectura critica
de un articulo (20%). Nota minima: si. Calificacion sobre 10 (35%). Reevaluable

2) Prueba individual: Prueba escrita (examen) sobre los contenidos de las clases teéricas y practicas (preguntas test y/o de
desarrollo). Nota minima: si. Calificacion sobre 10 (50%).Reevaluable.

3) Practicas curso: Asistencia y entrega de tareas. Calificacion sobre 10 (15%). Nota minima: si. NO reevaluable.

La puntuacién es acumulativa y el aprobado se obtiene al llegar al 50% de la calificacion maxima posible.

Evaluacion extraordinaria:

En caso de no superar la puntuaciéon minima, el/la alumno/a podra mejorar sus trabajos y/o realizar una prueba escrita de
recuperacién presentandose a la convocatoria extraordinaria (excepto lo no reevaluable). El trabajo o trabajos a mejorar se
decidira tras una reunion con el/la alumno/a.

Revision de las pruebas de evaluacion:

Conforme a la normativa de reclamacion de examenes de la Universidad Rey Juan Carlos.

Convocatoria de evaluacién adelantada

Acorde al Reglamento de Evaluacion de los Resultados de Aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos esta asignatura no
tiene posibilidad de adelanto de convocatoria

VII.B.- Evaluacion del alumnado con dispensa académica de asistencia a clase
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La concesién de Dispensa Académica de Asistencia a Clase (DAAC) no implica que se quede automaticamente eximido de
participar en las actividades de evaluacion continua ni en las actividades formativas presenciales de asistencia obligatoria
establecidas en la guia docente. Una vez concedida la dispensa, el alumnado debera contactar con el docente, que podria
proponerle las adaptaciones que considere convenientes, siempre que garanticen la adquisicién y adecuada evaluacion de los
resultados de aprendizaje previstos. El alumnado deberd mantener a lo largo de curso una comunicacion fluida con el docente
para que este le proporcione informacion sobre las fechas en que se realizaran esas actividades formativas y de evaluacién, en
caso de que su programacion no estuviese ya fijada y a disposicion del alumnado en el momento de la concesién de la
dispensa.

Asignatura con posibilidad de dispensa: Si

VII.C.- Revision y reclamacion de las actividades de evaluacién

Se realizara conforme al Reglamento de evaluacién de los resultados de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

VII.D.- Alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminacion, la accesibilidad universal y la mayor garantia de
éxito académico, las adaptaciones curriculares para alumnado con discapacidad o con necesidades educativas especiales
seran pautadas por la Unidad de Atencién a Personas con Discapacidad, de acuerdo con la normativa que regula el servicio de
Atencion a Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Para que esas adaptaciones puedan realizarse, sera requisito la emisién de un informe de adaptaciones curriculares por parte
de dicha Unidad, por lo que el alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan contactar con este
servicio para analizar conjuntamente las distintas opciones.

VIIL.E.- Conducta académica, integridad y honestidad académica

La Universidad Rey Juan Carlos esta plenamente comprometida con los mas altos estandares de integridad y honestidad
académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica
recogidos en el Cadigo Etico de la Universidad.

Para acompafiar este proceso, la Universidad dispone de la Normativa de Convivencia de la Universidad Rey Juan Carlos y de
diferentes herramientas (antiplagio, supervision) que ofrecen una garantia colectiva para el completo desarrollo de estos valores
esenciales.
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VIIl.-Recursos y materiales didacticos

Bibliografia basica

La bibliografia y recursos web propuestos a continuacion deben ser entendidos como material de consulta, o para ampliar
aquellos temas que susciten un especial interés en el alumnado. Es material de consulta o para ampliar conocimientos, pero no
es materia de examen como tal.

Durante el curso se distribuira bibliografia relacionada con los diferentes temas y préacticas.

Bibliografia complementaria

Argimon Pallas JR, Jiménez Villa J. Métodos de investigacion clinica y epidemiolégica,52 edicién. 2019. Elsevier Espafia
Sackett DL, Rosenberg WM, Gray JA, Haynes RB, Richardson WS. Evidence based medicine: what it is and what it isn’t. BMJ.
1996;312(7023):71-2.

- Biblioteca Universidad Rey Juan Carlos. Recursos bibliogréaficos. https://www.urjc.es/burjc
- EQUATOR Network | Enhancing the QUAIity and Transparency Of Health Research (equator-network.org)
Gestor Zotero: Zotero Quick Start Guide. http://zotero.org/support/quick_start_guide.
Gestor Mendeley: https://www.mendeley.com/
Recursos cientificos de la FECYT. https://www.recursoscientificos.fecyt.es/
- Agencia espafiola de medicamentos y productos sanitarios https://www.aemps.gob.es
- Declaracion de Helsinki https://www.wma.net/what-we-do/medical-ethics/declaration-of-helsinki/
Citas y elaboracién de bibliografia: el plagio y el uso ético de la informacién Biblioteca UAM.
https://biblioguias.uam.es/citar/inicio
Academic dishonesty and plagiarism. The University of Sydney n.d. https://sydney.edu.au/students/academic-dishonesty.html

IX.-Profesorado

Nombre y apellidos ELENA POLENTINOS CASTRO

Correo electrénico elena.polentinos@urjc.es

Departamento

Especialidades Médicas y Salud Publica
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Campus de imparticién

Alcorcén

Categoria

Profesor/a Asociado/a

Responsable de asignatura

Si

Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electronico

N° de Quinquenios 0
N° de Sexenios 0
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0

Nombre y apellidos

SPENCER REED YEAMANS
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Correo electréonico

spencer.yeamans@urjc.es

Campus de imparticion Alcorcén
Categoria Investigador
Responsable de asignatura No

Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electrénico

N° de Quinquenios 0
N° de Sexenios 0
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0
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