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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

I.-Identificación de la Asignatura

Tipo FORMACIÓN BÁSICA

Período de impartición 2 curso, 1Q semestre

Nº de créditos 6

Idioma en el que se imparte Castellano

II.-Presentación

La Sociología del Deporte es una asignatura con rango de Formación Básica, que tiene una importancia destacable dentro de la

titulación, ya que los fenómenos de la actividad física y el deporte han de ser contextualizados en el marco general de las

sociedades humanas, objeto principal de estudio de la Sociología. Se trata de una especialidad cada vez más considerada

dentro de la disciplina sociológica, dada la importancia del deporte en nuestra sociedad, de manera que cualquier estudiante

que desee tener un conocimiento amplio del deporte y la actividad física debe estar familiarizado con el estudio de las

relaciones grupales, la construcción sociocultural de normas y su ruptura, la interacción individuo/grupo social y la estructura,

organización y modalidades del cambio social y los posibles conflictos que suelen surgir en los ámbitos colectivos. La

Sociología del Deporte comparte vínculos con la psicología social, estadística, economía, antropología, ciencias políticas e

historia.

II.B-Presentación en inglés

The Sociology of Sport is a core subject of significant importance within the Bachelor's degree program, as the phenomena of

physical activity and sport must be contextualized within the broader framework of human societies, the main object of study for

Sociology. It is an increasingly valued specialization within the sociological field, given the importance of sport in our society.

Therefore, any student willing to gain a comprehensive understanding of sport and physical activity should be familiar with the

study of group relations, the sociocultural construction and breakdown of norms, the interaction between individuals and social

groups, the structure, organization, and modalities of social change, and the potential conflicts that often arise in collective

settings. The Sociology of Sport shares links with social psychology, statistics, economics, anthropology, political science, and

history.

III.-Resultados de Aprendizaje
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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

CG1. Adquirir y comprender los conocimientos necesarios de las distintas áreas de estudio que conforman el título para

desarrollar su vida laboral como profesional de las Ciencias del Deporte.

CG2. Ser capaz de recoger e interpretar datos relevantes de las distintas áreas de estudio de las Ciencias del Deporte y de

emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica y ética.

CG4. Gestionar información, proveniente de diversas fuentes, utilizando técnicas de búsqueda, identificación, selección y

recogida de información.

CE2. Descubrir la dimensión social y cultural del movimiento humano en el marco de la sociedad contemporánea

CE4. Conocer y comprender los factores psicológicos y sociales que condicionan la práctica de la Actividad Física y el Deporte

CE7. Aplicar los principios fisiológicos, biomecánicos, psicológicos y sociales, a los diferentes campos de la actividad física y el

deporte.

 Leyenda para las titulaciones no adaptadas al RD 822/21: CB - competencias básicas, CG - competencias generales, CE - competencias

específicas, CT - competencias transversales.

•

 Leyenda para las titulaciones adaptadas al RD 822/21: CON - conocimientos, COM - competencias, HAB - habilidades.•
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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

IV.-Contenido

IV.A.-Temario de la asignatura

Ocio, actividad física y sociedad.

Cuerpo, cultura y sociedad.

Estratificación social y prácticas deportivas.

 Deporte y procesos dialécticos.

Deporte y política, medios de comunicación, consumo y ecología.

IV.B.-Actividades formativas

Tipo Descripción

Asistencia a clases teóricas AF01 Lección magistral. Exposiciones orales

Resolución de ejercicios, problemas, casos
AF05 Estudios de Casos, Resolución de Ejercicios y

Problemas.

Lecturas
AF06 Lectura y trabajo de artículos, análisis de videos y

material científico.
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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

V.-Tiempo de trabajo del alumnado (30h grado y 25h máster)

Clases teóricas 46

Clases de resolución de ejercicios, problemas, casos, etc. 10

Prácticas en laboratorios experimentales, tecnológicos,

clínicos, campo, etc.
0

Realización de pruebas 4

Tutorías académicas 30

Actividades relacionadas: jornadas, seminarios, etc. 18

Preparación de clases teóricas 10

Preparación de prácticas/ejercicios/casos 42

Preparación de pruebas 20

Total de horas de trabajo del alumnado 180

VI.-Metodología y plan de trabajo

Tipo Periodo Contenido

Clases Teóricas Semana 1 a Semana 15

MD01. Metodología clásica: lección

magistral o presentación expositiva con

apoyo tecnológico.
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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

VII.-Método de evaluación

El modelo de evaluación general es la evaluación continua, tal como establece el Reglamento de evaluación de los resultados

de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

Deberán utilizarse todos los sistemas de evaluación establecidos para la asignatura en la memoria de la titulación, excepto

aquellos que tuviesen una ponderación mínima del 0%, que podrán utilizarse en los cursos académicos en los que el

profesorado lo considere oportuno. Cada uno de los sistemas de evaluación podrá ser aplicado mediante una o más actividades

de evaluación, coherentes con ese sistema. Ninguna de las actividades de evaluación podrá superar individualmente el 60% de

la calificación global de la asignatura.

La suma de las actividades de evaluación no revaluables no podrá superar el 40% de la calificación global de la asignatura y, en

general, no deberían tener nota mínima (salvo en el caso de actividades de carácter práctico en las que, estrictamente, no

pudieran reproducirse en la convocatoria extraordinaria las condiciones de evaluación de la convocatoria ordinaria).

El alumnado que no consiga superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, o no se hayan presentado, podrán presentarse

a la convocatoria extraordinaria únicamente a las actividades de evaluación revaluables no superadas.

El uso de herramientas basadas en inteligencia artificial está prohibido en cualquier ejercicio y prueba de evaluación de la

asignatura salvo que el profesor lo indique de forma explícita en el enunciado o en el material de esta. En caso de que esté

permitido, se darán indicaciones precisas de qué usos están permitidos y cuáles no.

La distribución y características de las actividades de evaluación son las que se describen a continuación.

VII.A.- Descripción de las actividades de evaluación y su ponderación

CONVOCATORIA ORDINARIA

SE01. Exámenes. Pruebas objetivas escritas u orales. 60% Reevaluable en convocatoria extraordinaria. Nota mínima: 5

SE05. Entrega de trabajos. 20% Reevaluable en convocatoria extraordinaria. Nota mínima: 5

SE06. Asistencia a actividades complementarias: seminarios, congresos, cursos, actividades solidarias, de cooperación.

Informadas por la profesora. 20%. No reevaluable por su carácter puntual. Sin nota mínima.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se basará en las mismas actividades reevaluables que la convocatoria ordinaria. Se usarán los mismos criterios de evaluación.

CONVOCATORIA ADELANTADA

Los alumnos que deseen presentarse en la convocatoria de evaluación adelantada tendrán que cumplir los requisitos

establecidos en el Reglamento de Evaluación de los Resultados de Aprendizaje de la URJC.

Se basará en las mismas actividades reevaluables que la convocatoria ordinaria. Se usarán los mismos criterios de evaluación.

NOTA: La posibilidad de utilización de Inteligencia Artificial (IA) en las actividades de evaluación será determinada por la

profesora. En caso de permitirse, podrá solicitarse al estudiante una declaración de uso.

VII.B.- Evaluación del alumnado con dispensa académica de asistencia a clase

La concesión de Dispensa Académica de Asistencia a Clase (DAAC) no implica que se quede automáticamente eximido de

participar en las actividades de evaluación continua ni en las actividades formativas presenciales de asistencia obligatoria

establecidas en la guía docente. Una vez concedida la dispensa, el alumnado deberá contactar con el docente, que podría

proponerle las adaptaciones que considere convenientes, siempre que garanticen la adquisición y adecuada evaluación de los

resultados de aprendizaje previstos. El alumnado deberá mantener a lo largo de curso una comunicación fluida con el docente

para que este le proporcione información sobre las fechas en que se realizarán esas actividades formativas y de evaluación, en

caso de que su programación no estuviese ya fijada y a disposición del alumnado en el momento de la concesión de la

dispensa.

Asignatura con posibilidad de dispensa: No

VII.C.- Revisión y reclamación de las actividades de evaluación

Se realizará conforme al Reglamento de evaluación de los resultados de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

VII.D.- Alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales
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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminación, la accesibilidad universal y la mayor garantía de

éxito académico, las adaptaciones curriculares para alumnado con discapacidad o con necesidades educativas especiales

serán pautadas por la Unidad de Atención a Personas con Discapacidad, de acuerdo con la normativa que regula el servicio de

Atención a Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Para que esas adaptaciones puedan realizarse, será requisito la emisión de un informe de adaptaciones curriculares por parte

de dicha Unidad, por lo que el alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales deberán contactar con este

servicio para analizar conjuntamente las distintas opciones.

VII.E.- Conducta académica, integridad y honestidad académica

La Universidad Rey Juan Carlos está plenamente comprometida con los más altos estándares de integridad y honestidad

académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica

recogidos en el Código Ético de la Universidad.

Para acompañar este proceso, la Universidad dispone de la Normativa de Convivencia de la Universidad Rey Juan Carlos y de

diferentes herramientas (antiplagio, supervisión) que ofrecen una garantía colectiva para el completo desarrollo de estos valores

esenciales.

Las herramientas basadas en inteligencia artificial pueden mejorar la experiencia de aprendizaje, pero debe utilizarse de forma

ética, legal, honesta y transparente. Por este motivo, deben seguirse las recomendaciones de uso adecuado indicadas por los

docentes de la asignatura.
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SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

VIII.-Recursos y materiales didácticos

Bibliografía básica

Moscoso, D. & Sánchez, R. (2023). Sociología del deporte. Dykinson SL. Madrid.

Bibliografía complementaria

Comisión Europea (2007). Libro Blanco sobre el Deporte.

Sánchez, R. (2020). Las cuatro heridas del deporte moderno. Piedra Papel Libros. Jaén.

Ferrando, M. G., Barata, N. P., Otero, F. L., Goig, R. L., & Soler, A. V.  (2017). Sociología del deporte. Alianza Editorial. Madrid.

Frank van Tubergen (2020). Introduction to Sociology. Routledge. London.

IX.-Profesorado

Nombre y apellidos INÉS NIETO ROMERO

Correo electrónico ines.nieto@urjc.es

Departamento
Estudios Históricos y Sociales, Lengua Española, Literatura,

Filosofía Moral y Didácticas Específicas.

Campus de impartición Fuenlabrada

Categoría Profesor/a Ayudante Doctor/a

Titulación académica Doctor

Responsable de asignatura Si

Horario de tutorías
Para consultar las tutorias póngase en contacto con el/la

profesor/a a través de correo electrónico

Nº de Quinquenios 1

Nº de Sexenios 1

Nº de Sexenios de transferencia 0

Nº de evaluaciones positivas Docentia 0
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