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I.-ldentificacion de la Asignatura

Tipo OBLIGATORIA
Periodo de imparticion 1 curso, 2S semestre
N° de créditos 3

Idioma en el que se imparte Castellano

Il.-Presentacion

La monitorizacién a distancia un componente importante del seguimiento continuo del paciente después de la fase critica de las
patologias. Ya sea para realizar un seguimiento de la terapia de rehabilitacion, el control de patologias cronicas o la medida a
distancia de variables fisiol6gicas a lo largo de tiempos prolongados, la monitorizacién a distancia cumple un rol importante en el
sistema sanitario permitiendo un mejor seguimiento del paciente en la fase extrahospitalaria.

En esta asignatura se empezara introduciendo las tecnologias de las comunicaciones que son la base de las aplicaciones de
monitorizacién a distancia, incluyendo las normativas y reglamentos que deben cumplir. A continuacion se presentara el
concepto de Internet de las Cosas y su aplicacion en salud, incluyendo la tecnologia para la la monitorizacién remota basada en
la nube y la presentacion de los principales escenarios de aplicacion.

lll.-Resultados de Aprendizaje

CON9. Comprender los aspectos de la telerehabilitacion, transmision de datos e interoperabilidad especificos de dispositivos de
tratamiento y valoracion de personas con discapacidad.

« Leyenda para las titulaciones no adaptadas al RD 822/21: CB - competencias basicas, CG - competencias generales, CE - competencias
especificas, CT - competencias transversales.
« Leyenda para las titulaciones adaptadas al RD 822/21: CON - conocimientos, COM - competencias, HAB - habilidades.
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IV.-Contenido

IV.A.-Temario de la asignatura

1. Comunicaciones, interoperabilidad y servicios en la nube

*Tecnologia de las comunicaciones para apoyar a los sistemas de telerehabilitacion.
Sistemas de monitorizacion y control.

eAlcance y limitaciones.

Normativas y reglamentos

2. Desarrollo de aplicaciones de rehabilitacion y monitorizacién

«Introduccién a los sistemas de rehabilitacion y monitorizacion a distancia.

eInternet de las Cosas en el ambito de la rehabilitacion y la monitorizacion a distancia.
*Tecnologia para la adquisicion y gestion en la nube para la monitorizaciéon remota.
*Principales escenarios, aplicaciones y servicios de rehabilitacién y monitorizacion a distancia.

IV.B.-Actividades formativas

Tipo Descripcion

Sesiones donde el profesor de forma expositiva presenta un
contenido concreto que puede estar apoyado en la utilizacion
de recursos de tecnolégicos de presentacion. Tras la
exposicion suele haber un periodo de explicacion de dudas o
debate sobre lo expuesto que ayuda a la reflexion sobre el
conocimiento trasmitido por el profesor.

Asistencia a clases tedricas

Actividad presencial en laboratorio en grupos reducidos de
alumnos. Para la realizacion de las préacticas, los alumnos
Laboratorios experimentales y/o tecnolégicos dispondran con suficiente antelacion de un guion con los
contenidos tedricos a abordar en la practica y la explicacion
del procedimiento de evaluacién de esta.

Esta actividad consiste en el desarrollo, estructuracion y
presentacion al profesor y resto de comparieros de la clase de
un caso de documentacion sobre un tema relacionado con los
contenidos de la asignatura. Podra realizarse individualmente
0 en grupo, y podra presentarse en entornos presenciales o
virtuales a través de las plataformas de la Universidad.

Presentaciones orales

Como parte de las acciones formativas, se establece la
Tutorias académicas realizacién de pruebas para el seguimiento y evaluacion de la
asimilacién de contenidos por parte del alumno.

El alumno, de forma individual, trabaja los contenidos de la
Trabajos individuales asignatura o materia. Suele aplicarse a la adquisicién de
conocimientos concretos tanto tedricos como practicos
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V.-Tiempo de trabajo del alumnado (30h grado y 25h master)

Clases tedricas 12
Clases de resolucién de ejercicios, problemas, casos, etc. 2
Practicas en laboratorios experimentales, tecnolégicos, 8
clinicos, campo, etc.

Realizacion de pruebas 2
Tutorias académicas 6
Actividades relacionadas: jornadas, seminarios, etc. 0
Preparacion de clases tedricas 29
Preparacién de practicas/ejercicios/casos 12
Preparacién de pruebas 4
Total de horas de trabajo del alumnado 75
VI.-Metodologia y plan de trabajo

Tipo Periodo Contenido

El profesor asume el protagonismo en el
proceso de aprendizaje. Se constituye
en transmisor fundamental del contenido
y ejerce de intermediario entre el
conocimiento y los estudiantes. Puede
Clases Tedricas Semana 1 a Semana 5 utilizar diferentes tecnologias de apoyo
en su actividad expositiva como son
presentaciones, videos, etc. y realizar
actividades formativas de andlisis,
reflexion, debates de la informacién
proporcionada, etc.

Se aplicara Aprendizaje Basado en
Semana 4 a Semana 7 Proyectos, Aprendizaje Basado en
Investigacion y/o Gamificacién

Metodologias activas o de innovacion
docente

Los estudiantes realizan unas préacticas
Semana 3 a Semana 6 en laboratorio tecnol6gico siguiendo un
guion previamente disponible.

Laboratorios experimentales y/o
tecnolégicos
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VIl.-Método de evaluacion

El modelo de evaluacion general es la evaluacion continua, tal como establece el Reglamento de evaluacion de los resultados
de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

Deberan utilizarse todos los sistemas de evaluacion establecidos para la asignatura en la memoria de la titulacion, excepto
aquellos que tuviesen una ponderacion minima del 0%, que podran utilizarse en los cursos académicos en los que el
profesorado lo considere oportuno. Cada uno de los sistemas de evaluacién podra ser aplicado mediante una o mas actividades
de evaluacion, coherentes con ese sistema. Ninguna de las actividades de evaluacion podra superar individualmente el 60% de
la calificacion global de la asignatura.

La suma de las actividades de evaluacion no revaluables no podra superar el 40% de la calificacion global de la asignatura y, en
general, no deberian tener nota minima (salvo en el caso de actividades de caracter practico en las que, estrictamente, no
pudieran reproducirse en la convocatoria extraordinaria las condiciones de evaluacion de la convocatoria ordinaria).

El alumnado que no consiga superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, o no se hayan presentado, podran presentarse
a la convocatoria extraordinaria Unicamente a las actividades de evaluacién revaluables no superadas.
La distribucién y caracteristicas de las actividades de evaluacion son las que se describen a continuacion.

VII.A.- Descripcidn de las actividades de evaluacion y su ponderacién

Convocatoria ordinaria

*Précticas de laboratorio:

*Son dos practicas en grupo que suponen el 40% de la nota (20% + 20%), que se podra obtener mediante la entrega de
documentos cientifico-técnicos.

eLas practicas no son reevaluables.

*Nota minima de 5 sobre 10.

*Proyecto de la asignatura:

Los estudiantes realizaran el disefio de una solucién de monitorizacién a distancia que cubra una necesidad clinica que hayan
detectado. Esta actividad grupal representa el 20% de la nota, que se podra obtener mediante la exposicion oral del proyecto
realizado.

*Nota minima de 3 sobre 10.

*Asistencia a las clases y participacion activa:

eHasta un 10% de la nota de la asignatura se obtendra por la asistencia a las clases presenciales y la participacion activa en el
aula.

*Nota minima de 3 sobre 10.

*Prueba escrita:

«Se realizara un examen escrito al final de la asignatura que cubrira los contenidos tedricos y préacticas impartidos durante el
curso. Esta actividad individual representa el 30% de la nota final.

*Para aprobar la asignatura se debera obtener una nota ponderada de al menos 5 sobre 10. En caso de que el
estudiante suspenda habiendo conseguido la nota minima en cada apartado, el estudiante debera recuperar las
actividades reevaluables necesarias para obtener la nota minima global.

Convocatoria extraordinaria

eSera obligatorio volver a evaluar todas las actividades que no hayan obtenido al menos un 5 sobre 10 en la
convocatoria ordinaria.

*Prueba escrita:

«Esta actividad individual representa el 40% de la nota final.

*Proyecto de la asignatura:

«Esta actividad se realizara de forma individual y representa el 20% de la nota final.

«Para aprobar la asignatura se debera obtener una nota ponderada de al menos 5 sobre 10.

VII.B.- Evaluacién del alumnado con dispensa académica de asistencia a clase
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La concesién de Dispensa Académica de Asistencia a Clase (DAAC) no implica que se quede automaticamente eximido de
participar en las actividades de evaluacion continua ni en las actividades formativas presenciales de asistencia obligatoria
establecidas en la guia docente. Una vez concedida la dispensa, el alumnado debera contactar con el docente, que podria
proponerle las adaptaciones que considere convenientes, siempre que garanticen la adquisicién y adecuada evaluacion de los
resultados de aprendizaje previstos. El alumnado deberd mantener a lo largo de curso una comunicacion fluida con el docente
para que este le proporcione informacion sobre las fechas en que se realizaran esas actividades formativas y de evaluacién, en
caso de que su programacion no estuviese ya fijada y a disposicion del alumnado en el momento de la concesién de la
dispensa.

Asignatura con posibilidad de dispensa: Si

VII.C.- Revision y reclamacion de las actividades de evaluacién

Se realizara conforme al Reglamento de evaluacién de los resultados de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

VII.D.- Alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminacion, la accesibilidad universal y la mayor garantia de
éxito académico, las adaptaciones curriculares para alumnado con discapacidad o con necesidades educativas especiales
seran pautadas por la Unidad de Atencién a Personas con Discapacidad, de acuerdo con la normativa que regula el servicio de
Atencion a Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Para que esas adaptaciones puedan realizarse, sera requisito la emisién de un informe de adaptaciones curriculares por parte
de dicha Unidad, por lo que el alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan contactar con este
servicio para analizar conjuntamente las distintas opciones.

VIIL.E.- Conducta académica, integridad y honestidad académica

La Universidad Rey Juan Carlos esta plenamente comprometida con los mas altos estandares de integridad y honestidad
académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica
recogidos en el Cadigo Etico de la Universidad.

Para acompafiar este proceso, la Universidad dispone de la Normativa de Convivencia de la Universidad Rey Juan Carlos y de
diferentes herramientas (antiplagio, supervision) que ofrecen una garantia colectiva para el completo desarrollo de estos valores
esenciales.
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VIIl.-Recursos y materiales didacticos

Bibliografia basica

Bluetooth Low Energy: The Developer's Handbook. Prentice Hall, 20121SBN013288836X, 9780132888363

Bibliografia complementaria

Internet of medical things: A systematic review, (DOI: 10.1016/j.neucom.2023.126719)
Internet of Medical Things and Healthcare 4.0: Trends, Requirements, Challenges, and Research Directions

(DOI: 10.3390/s23177435)

Telerehabilitation: Review of the State-of-the-Art and Areas of Application. (doi: 10.2196/rehab.7511)

IX.-Profesorado

Nombre y apellidos

BORJA RODRIGUEZ VILA

Correo electrénico

borja.rodriguez.vila@urjc.es

Departamento

Matematica Aplicada, Ciencia e Ingenieria de los Materiales y
Tecnologia Electrénica

Campus de imparticiéon

Méstoles

Categoria Titular de Universidad
Titulacion académica Doctor
Responsable de asignatura Si

Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electrénico
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N° de Quinquenios 1
N° de Sexenios 2
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 1

Nombre y apellidos

SARA GARCIA DE VILLA

Correo electréonico

sara.garcia.devilla@urjc.es

Departamento

Teoria de la Sefial y Comunicaciones y Sistemas Telematicos
y Computacién

Campus de imparticién

Mostoles

Categoria Profesor/a Ayudante Doctor/a
Titulaciéon académica Doctor
Responsable de asignatura No
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Horario de tutorias

Para consultar las tutorias péngase en contacto con el/la
profesor/a a través de correo electrénico

N° de Quinquenios 0
N° de Sexenios 1
N° de Sexenios de transferencia 0
N° de evaluaciones positivas Docentia 0
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