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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

I.-Identificación de la Asignatura

Tipo OBLIGATORIA

Período de impartición 1 curso, 1S semestre

Nº de créditos 3

Idioma en el que se imparte Castellano

II.-Presentación

Esta asignatura tiene como objetivo dotar al estudiante de los conocimientos y herramientas necesarios para aplicar la ciencia

de datos en el diseño y evaluación de proyectos deportivos. Se abordarán aspectos clave como la recolección, procesamiento y

análisis de datos en el ámbito deportivo, así como la interpretación de resultados para la toma de decisiones fundamentadas. 

II.B-Presentación en inglés

This course aims to provide students with the knowledge and tools necessary to apply data science in the design and evaluation

of sports projects. Key aspects such as the collection, processing and analysis of data in the field of sport will be addressed, as

well as the interpretation of results for informed decision making.

III.-Resultados de Aprendizaje
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

COM1. Trabajar en equipos interdisciplinares formados por profesionales de diversos ámbitos de conocimiento relacionados

con el deporte.

COM2. Desarrollar y aplicar ideas originales en el área de análisis de datos deportivos, utilizando para ello las metodologías y

herramientas tecnológicas disponibles.

COM3. Desarrollar la capacidad de autoaprendizaje continuo en ingeniería y análisis de datos deportivos, utilizando fuentes de

información y referencias científicas fiables y actualizadas para mantenerse al día con los avances en el estado del arte o de la

técnica.

CON4. Clasificar las principales herramientas y plataformas del ecosistema de análisis de datos deportivos, comprendiendo sus

características, funcionalidades y aplicaciones teórico/prácticas.

CON5. Reconocer como el científico de datos deportivos se relaciona con otras áreas de rendimiento dentro de una estructura

deportiva.

HAB1. Identificar y proponer soluciones a problemas específicos en la gestión y análisis de datos deportivos, adaptando

técnicas de análisis a las necesidades de diferentes contextos y fuentes de datos en el dominio del deporte.

HAB3. Desarrollar modelos matemáticos que permitan evaluar el rendimiento técnico-táctico de deportistas y equipos

deportivos.

HAB7. Evaluar críticamente la literatura científica publicada, debatir y articular ideas, protocolos y acciones dentro del marco del

análisis de datos en el deporte.

 Leyenda para las titulaciones no adaptadas al RD 822/21: CB - competencias básicas, CG - competencias generales, CE - competencias

específicas, CT - competencias transversales.

•

 Leyenda para las titulaciones adaptadas al RD 822/21: CON - conocimientos, COM - competencias, HAB - habilidades.•
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

IV.-Contenido

IV.A.-Temario de la asignatura

Bloque 1: Fundamentos de la Ciencia de Datos en el deporte 

Qué es la ciencia de datos: definición, etapas y actores clave. •
Herramientas básicas del científico de datos. •
Rol de la ciencia de datos en el deporte. •

Bloque 2: Gestión y planificación de proyectos deportivos con datos 

Definición y características de los proyectos deportivos. •
Importancia de la ciencia de datos en la planificación y evaluación de proyectos deportivos. •
Etapas del ciclo de vida de un proyecto de análisis deportivo. •
Herramientas y tecnologías para la gestión de proyectos deportivos. •

Bloque 3: Evaluación del rendimiento deportivo mediante Ciencia de Datos 

Definición de métricas y análisis de rendimiento individual en deportes individuales. •
Uso de datos biomecánicos, fisiológicos y de entrenamiento para evaluar y predecir el rendimiento de atletas. •
Caso práctico: Diseño de un proyecto de análisis de datos en un deporte individual. •
Características específicas de los deportes de equipo. •
Dinámicas colectivas y su influencia en el rendimiento individual y de equipo. •
Definición de métricas colectivas: eficiencia defensiva, ofensiva, posesión, cohesión de equipo. •
Diseño de proyectos de análisis para deportes de equipo: detección de patrones y optimización táctica. •

IV.B.-Actividades formativas

Tipo Descripción

Asistencia a clases teóricas
Clases teóricos donde se expondrán los contenidos de la

asigantura.

Resolución de ejercicios, problemas, casos

Se plantean diferentes problemas que deben resolverse

aplicando conocimientos y destrezas adquiridas en la

asignatura.

Trabajos colectivos Trabajo en grupo para la resolución de ejercicios.

Realización de pruebas Pruebas de evaluación.

Tutorías académicas Tutorías para la resolución de dudas.

Lecturas
Lectura de casos de proyectos reales de ciencia de datos en

proyectos deportivos.

Trabajos individuales
El alumno de forma individual, trabaja los contenidos de la

asignatura o materia.
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

V.-Tiempo de trabajo del alumnado (30h grado y 25h máster)

Clases teóricas 14

Clases de resolución de ejercicios, problemas, casos, etc. 6

Prácticas en laboratorios experimentales, tecnológicos,

clínicos, campo, etc.
2

Realización de pruebas 2

Tutorías académicas 6

Actividades relacionadas: jornadas, seminarios, etc. 0

Preparación de clases teóricas 25

Preparación de prácticas/ejercicios/casos 10

Preparación de pruebas 10

Total de horas de trabajo del alumnado 75

VI.-Metodología y plan de trabajo

Tipo Periodo Contenido

Clases Teóricas Semana 1 a Semana 12
Clases teóricas donde se expondrán los

contenidos de la asignatura.

Metodologías activas o de innovación

docente
Semana 3 a Semana 12

Resolución detallada de problemas y

casos prácticos propuestos por el

profesor.

Metodologías activas o de innovación

docente
Semana 5 a Semana 12

Elaboración de un proyecto de análisis

de datos deportivos.

Pruebas Semana 12 a Semana 12
Prueba de evaluación. Presentación

trabajo final.

Seminarios Semana 11 a Semana 11

Sesión monográfica en profundidad

sobre una temática específica de la

asignatura.
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

VII.-Método de evaluación

El modelo de evaluación general es la evaluación continua, tal como establece el Reglamento de evaluación de los resultados

de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.

Deberán utilizarse todos los sistemas de evaluación establecidos para la asignatura en la memoria de la titulación, excepto

aquellos que tuviesen una ponderación mínima del 0%, que podrán utilizarse en los cursos académicos en los que el

profesorado lo considere oportuno. Cada uno de los sistemas de evaluación podrá ser aplicado mediante una o más actividades

de evaluación, coherentes con ese sistema. Ninguna de las actividades de evaluación podrá superar individualmente el 60% de

la calificación global de la asignatura.

La suma de las actividades de evaluación no revaluables no podrá superar el 40% de la calificación global de la asignatura y, en

general, no deberían tener nota mínima (salvo en el caso de actividades de carácter práctico en las que, estrictamente, no

pudieran reproducirse en la convocatoria extraordinaria las condiciones de evaluación de la convocatoria ordinaria).

El alumnado que no consiga superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, o no se hayan presentado, podrán presentarse

a la convocatoria extraordinaria únicamente a las actividades de evaluación revaluables no superadas.

El uso de herramientas basadas en inteligencia artificial está prohibido en cualquier ejercicio y prueba de evaluación de la

asignatura salvo que el profesor lo indique de forma explícita en el enunciado o en el material de esta. En caso de que esté

permitido, se darán indicaciones precisas de qué usos están permitidos y cuáles no.

La distribución y características de las actividades de evaluación son las que se describen a continuación.

VII.A.- Descripción de las actividades de evaluación y su ponderación
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

Descripción de las pruebas de evaluación y su ponderación

 

S i s t e m a  d e

e v a l u a c i ó n

Reevaluable en

extraordinaria
Ponderación

A c t i v i d a d  d e

e v a l u a c i ó n
Nota mínima Contenidos Fecha

SE1_PRUEBAS

_ESCRITAS 
Sí 30%

Prueba escrita

de evaluación

f inal.

5
T e m a r i o

c o m p l e t o

Fecha oficial de

c o n v o c a t o r i a

o r d i n a r i a

SE2_RESOLUC

IÓN_PROBLEM

AS 

No 20%

Resolución de

p r o b l e m a s  y

casos prácticos,

mediante rúbrica

de evaluación. 

0
T e m a r i o

c o m p l e t o
Semanas 3-12

SE3_EVALUACI

ÓN_DOCS
Sí 50%

Memor i as  de

t r a b a j o s ,  

e v a l u a b l e

m e d i a n t e

r ú b r i c a .  

5
T e m a r i o

c o m p l e t o
Semana 12

 

Cálculo de la nota final

La nota final se calcula como la media ponderada de las notas de las pruebas evaluables según los porcentajes indicados,

siempre y cuando se hayan superado con la nota mínima indicada para cada una de ellas.

Si en alguna o varias de las pruebas evaluables no se ha superado la nota mínima necesaria para hacer media, la nota final de

la asignatura será la nota ponderada de las pruebas evaluables que no han superado la nota mínima.

Si no se ha presentado a alguna de las pruebas evaluables obligatorias en la convocatoria, la nota final de la asignatura será la

nota ponderada de las pruebas evaluables que no han superado la nota mínima, asignándosele a las pruebas no presentadas

una calificación de 0.

Si no se ha presentado a ninguna prueba evaluable, la nota final será "No presentado".

 

Convocatoria extraordinaria

En convocatoria extraordinaria los estudiantes solamente se presentarán a la revaluación de las pruebas no superadas, de

manera que para el cálculo de la nota final en esta convocatoria se utilizará la calificación de las pruebas aprobadas en

convocatoria ordinaria y las notas obtenidas en las pruebas revaluadas. El cálculo de la nota final se realiza tal y como se indica

en el apartado anterior. La revaluación del examen se realizará en la fecha oficial indicada para la convocatoria extraordinaria.

Para la revaluación de las prácticas se planificarán sendos plazos de entrega a determinar dentro de las fechas de exámenes

de convocatoria extraordinaria.

VII.B.- Evaluación del alumnado con dispensa académica de asistencia a clase

La concesión de Dispensa Académica de Asistencia a Clase (DAAC) no implica que se quede automáticamente eximido de

participar en las actividades de evaluación continua ni en las actividades formativas presenciales de asistencia obligatoria

establecidas en la guía docente. Una vez concedida la dispensa, el alumnado deberá contactar con el docente, que podría

proponerle las adaptaciones que considere convenientes, siempre que garanticen la adquisición y adecuada evaluación de los

resultados de aprendizaje previstos. El alumnado deberá mantener a lo largo de curso una comunicación fluida con el docente

para que este le proporcione información sobre las fechas en que se realizarán esas actividades formativas y de evaluación, en

caso de que su programación no estuviese ya fijada y a disposición del alumnado en el momento de la concesión de la

dispensa.

Asignatura con posibilidad de dispensa: Sí

VII.C.- Revisión y reclamación de las actividades de evaluación

Se realizará conforme al Reglamento de evaluación de los resultados de aprendizaje de la Universidad Rey Juan Carlos.
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

VII.D.- Alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminación, la accesibilidad universal y la mayor garantía de

éxito académico, las adaptaciones curriculares para alumnado con discapacidad o con necesidades educativas especiales

serán pautadas por la Unidad de Atención a Personas con Discapacidad, de acuerdo con la normativa que regula el servicio de

Atención a Estudiantes con Discapacidad, aprobada por Consejo de Gobierno de la Universidad Rey Juan Carlos.

Para que esas adaptaciones puedan realizarse, será requisito la emisión de un informe de adaptaciones curriculares por parte

de dicha Unidad, por lo que el alumnado con discapacidad o necesidades educativas especiales deberán contactar con este

servicio para analizar conjuntamente las distintas opciones.

VII.E.- Conducta académica, integridad y honestidad académica

La Universidad Rey Juan Carlos está plenamente comprometida con los más altos estándares de integridad y honestidad

académica, por lo que estudiar en la URJC supone asumir y suscribir los valores de integridad y la honestidad académica

recogidos en el Código Ético de la Universidad.

Para acompañar este proceso, la Universidad dispone de la Normativa de Convivencia de la Universidad Rey Juan Carlos y de

diferentes herramientas (antiplagio, supervisión) que ofrecen una garantía colectiva para el completo desarrollo de estos valores

esenciales.

Las herramientas basadas en inteligencia artificial pueden mejorar la experiencia de aprendizaje, pero debe utilizarse de forma

ética, legal, honesta y transparente. Por este motivo, deben seguirse las recomendaciones de uso adecuado indicadas por los

docentes de la asignatura.
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

VIII.-Recursos y materiales didácticos

Bibliografía básica

Alamar, B. (2024). Sports analytics: A guide for coaches, managers, and other decision makers. Columbia University Press.

Kelleher, J. D., & Tierney, B. (2018). Data science. MIT press.  

Miller, T. W. (2015). Sports analytics and data science: winning the game with methods and models. FT press.  

Provost, F., & Fawcett, T. (2013). Data Science for Business: What you need to know about data mining and data-analytic

thinking.  

Winston, W. L. (2012). Mathletics: How gamblers, managers, and sports enthusiasts use mathematics in baseball, basketball, and

football. Princeton University Press.

 

Bibliografía complementaria

Morgulev, E., Azar, O. H., & Lidor, R. (2018). Sports analytics and the big-data era. International Journal of Data Science and

Analytics, 5(4), 213-222.  Obi, O. C., Dawodu, S. O., Onwusinkwue, S., Osasona, F., Atadoga, A., & Daraojimba, A. I. (2024).

Data science in sports analytics: A review of performance optimization and fan engagemen. World Journal of Advanced Research

and Reviews, 21(1), 2663-2670.  

Jayal, A., McRobert, A., Oatley, G., & O'Donoghue, P. (2018). Sports analytics: Analysis, visualisation and decision making in

sports performance. Routledge.  

Ghosh, I., Ramasamy Ramamurthy, S., Chakma, A., & Roy, N. (2023). Sports analytics review: Artificial intelligence applications,

emerging technologies, and algorithmic perspective. Wiley Interdisciplinary Reviews: Data Mining and Knowledge Discovery,

13(5), e1496.  

Singh, N. (2020). Sport analytics: a review. The International Technology Management Review, 9(1), 64-69. 

IX.-Profesorado

Nombre y apellidos ISAAC MARTÍN DE DIEGO

Correo electrónico isaac.martin@urjc.es

Departamento Informática y Estadística

Campus de impartición Móstoles

Categoría Catedrático/a de Universidad

Titulación académica Doctor

Responsable de asignatura Si

Horario de tutorías
Para consultar las tutorias póngase en contacto con el/la

profesor/a a través de correo electrónico

Nº de Quinquenios 4

Nº de Sexenios 4

Nº de Sexenios de transferencia 1

Nº de evaluaciones positivas Docentia 6

Nombre y apellidos MARÍA DEL CARMEN LANCHO MARTÍN
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Ciencia de Datos en Proyectos Deportivos

Correo electrónico carmen.lancho@urjc.es

Departamento Informática y Estadística

Campus de impartición Móstoles

Categoría Profesor/a Ayudante Doctor/a

Titulación académica Doctor

Responsable de asignatura No

Horario de tutorías
Para consultar las tutorias póngase en contacto con el/la

profesor/a a través de correo electrónico

Nº de Quinquenios 1

Nº de Sexenios 1

Nº de Sexenios de transferencia 0

Nº de evaluaciones positivas Docentia 1
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