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1.1. Títulos oficiales 

-Doctorado en Sociología y Antropología (RD 99). Realizado en la Facultad de CC. Políticas y 

Sociología de la Universidad Complutense de Madrid. Fecha de la obtención del título: 

30/09/2019. 

-Master Oficial Universitario: Sociología de la Población, del Territorio y de las Migraciones. 
Realizado en la Facultad de CC. Políticas y Sociología de la Universidad Complutense de 
Madrid. Fecha de obtención del título: 01/09/2014. 

-Título de Postgrado: En el horizonte de la crisis: nuevas lecturas de Marx y crítica radical del 
capitalismo. Realizado en el Instituto de Filosofía (IF) del Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC). Fecha de obtención del título: 23/06/2014. 

-Licenciatura en Sociología. Especialidad: Ecología Humana y Población. Facultad de Ciencias 
Políticas y Sociología de la Universidad Complutense de Madrid. Fecha de la obtención del 
título: 01/09/2012. 
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1. FORMACIÓN ACADÉMICA Y EXPERIENCIA DOCENTE 

1.A. FORMACIÓN ACADÉMICA 

https://orcid.org/0000-0002-7004-4696
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=4174908
https://scholar.google.com/citations?user=o6P4ew8AAAAJ&hl=es
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-Título Propio: Europa fin de siglo: pensamiento y cultura. Religión, arte y literatura. Realizado 
en la Escuela Universitaria de Trabajo Social de la Universidad Complutense de Madrid. Fecha 
de la obtención del título: 30/06/2004. 

1.2. Cursos de formación recibidos 

- Curso de formación docente: Planificación docente en la universidad. Realizado en la Universidad Rey 
Juan Carlos, dentro del Programa Oficial de Formación Permanente PDI. Fuenlabrada, Madrid, desde el 
18/02/2026 hasta el 25/02/2026. 

-Curso de formación docente: Metodologías docentes activas en las aulas universitarias. Realizado en 
la Universidad Rey Juan Carlos, dentro del Programa Oficial de Formación Permanente PDI. 
Fuenlabrada, Madrid, desde el 10/11/2025 hasta el 01/12/2025. 

-Curso de formación: Las revistas científicas: dónde y cómo publicar. Realizado en el Consejo 
Superior de Investigaciones Científicas (CISC). Madrid, desde el 09/06/2015hasta el 10/06/2015. 

-Curso de formación: Cálculo de tamaños muestrales en el diseño de experimentos. Realizado 
en el Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CISC). Madrid, desde el 25/05/2015 hasta el 
28/05/2015. 

-Curso de formación: Estadística Aplicada con STATA. Realizado en el Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CISC). Madrid, desde el 17/11/2014 hasta el20/11/2014. 

-Curso de formación: Iniciación a los Sistemas de Información Geográfica (GIS) con ARCGIS. 

Realizado en el Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CISC). Madrid, desde el 02/06/2014 

hasta el 06/06/2014. 

-Curso de formación: Información estadística europea. Realizado en la Escuela Estadística de las 

Administraciones Públicas, del Instituto Nacional de Estadística (INE). Madrid, desde el hasta el 

24/09/2013 hasta el 24/09/2013. 

1.3. Méritos adicionales derivados de la formación académica 

-Expediente Académico con calificación media final de 8,5 de la Licenciatura en Sociología. Plan de 

Estudios 36600-Sociología (002E). 

-Premio del Rector de la Universidad Complutense de Madrid para estudiantes con mejor expediente 
de Licenciatura: Gratuidad asistencia Cursos de Verano de San Lorenzo del Escorial. Fecha asistencia: 
desde el 02/07/2013 hasta el 04/07/2013. 

 
 

 
1.4. Puestos ocupados y docencia impartida en titulaciones oficiales universitarias 

 

Impartidos un total de 168 créditos (1.680 horas), sin contabilizar el presente curso 

académico 2025-26 (como Profesor Ayudante Doctor del Dpto. CC. de la Comunicación y 

Sociología-Área de Sociología), en titulaciones académicas oficiales universitarias con la 

siguiente distribución: 

 
-Profesor Ayudante Doctor, curso 2024/2025, encargo docente de 9 créditos, en el Dpto. de 

CC. de la Comunicación y Sociología-Área de Sociología de la Universidad Rey Juan Carlos. 

Asignaturas impartidas en el segundo semestre: Estructura Social Contemporánea, grupo A del 

1er curso del Grado en Publicidad y Relaciones Públicas, de la Facultad de CC. de la 

Comunicación (Campus de Vicálvaro)-URJC (6 créditos); Sociología de la Sociedad Digital, grupo 

1.B. EXPERIENCIA DOCENTE 
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A del 1er curso del Grado en Comunicación Digital, de la Facultad de CC. de la Comunicación 

(Campus de Fuenlabrada)-URJC (3 créditos). 

-Profesor Asociado, curso 2024/2025, encargo docente de 18 créditos, en el Dpto. de Sociología 

Aplicada de la Facultad de CC. Políticas y Sociología de la Universidad Complutense de Madrid. 

Asignaturas impartidas en el primer semestre: Sociología del Turismo y del Ocio, grupo A del 

1er curso del Grado en Turismo de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM (6 créditos); 

Sociología del Turismo y del Ocio, grupo B del 1er curso del Grado en Turismo de la Facultad de 

Comercio y Turismo-UCM (6 créditos); Sociología del Turismo y del Ocio, grupo A del 1er curso 

del Doble Grado en Turismo y Comercio de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM (6 

créditos). 

 

-Profesor Doctor Contratado de Universidad Privada, curso 2024/2025 encargo docente de 12 
créditos, en el Departamento de Arquitectura de la Universidad Antonio de Nebrija. 
Asignaturas impartidas en el primer semestre: Sociología y Geografía Urbana, grupo modelo 
presencial, del 2ndo curso del Grado en Fundamentos de la Arquitectura, Escuela Politécnica 
Superior-U. Nebrija (6 créditos); Sociología y Geografía Urbana, grupo modelo semipresencial, 
del 2ndo curso del Grado en Fundamentos de la Arquitectura, Escuela Politécnica Superior-U. 
Nebrija (6 créditos). 
 
-Profesor Asociado, curso 2023/2024, encargo docente de 18 créditos, en el Dpto. de 

Sociología Aplicada de la Universidad Complutense de Madrid. Asignaturas impartidas en el 

primer semestre: Sociología del Turismo y del Ocio, grupo B del 1ercurso del Grado en 

Turismo, de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM. (6 créditos); Sociología del Turismo y 

del Ocio, Grupo A del 1er curso de Doble Grado en Turismo y Comercio (6 créditos), de la 

Facultad de Comercio y Turismo-UCM; Sociología del Turismo y del Ocio, Grupo A del primer 

curso del Grado en Turismo, de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM (3 créditos); 

Tutorización de TFG en el Grado de Turismo y en el Doble Grado Turismo y Comercio, de la 

Facultad de Comercio y Turismo-UCM (1,5 créditos). 

 

-Profesor Doctor Contratado de Universidad Privada, curso 2023/24, encargo docente de 12 

créditos, en el Departamento de Arquitectura de la Universidad Antonio de Nebrija. 

Asignaturas impartidas en el primer semestre: Sociología y Geografía Urbana, grupo modelo 

presencial, del 2ndo curso del Grado en Fundamentos de la Arquitectura, Escuela Politécnica 

Superior-U. Nebrija (6 créditos); Sociología y Geografía Urbana, grupo modelo semipresencial, 

del 2ndo curso del Grado en Fundamentos de la Arquitectura, Escuela Politécnica Superior-U. 

Nebrija (6 créditos). 

 

-Profesor Asociado, curso 2022/2023, encargo docente de 18 créditos, en el Dpto. de 

Sociología Aplicada de la Universidad Complutense de Madrid. Asignaturas impartidas en el 

primer semestre: Sociología del Turismo y del Ocio, grupo B del 1ercurso del Grado en 

Turismo, de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM. (6 créditos); Sociología del Turismo y 

del Ocio, Grupo A del 1er curso de Doble Grado en Turismo y Comercio (6 créditos), de la 

Facultad de Comercio y Turismo-UCM. Asignaturas impartidas en el segundo semestre: 

Tutorización de TFG en el Grado de Turismo y en el Doble Grado Turismo y Comercio, de la 

Facultad de Comercio y Turismo-UCM (4,5 créditos); Tutorización TFG en los Grados de 

Sociología, CC. Políticas y Sociología y RRII, de la Facultad de CC. Políticas y Sociología-UCM 

(1,5 créditos). 
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-Profesor Asociado, curso 2021/2022, encargo docente de 18 créditos, en el Dpto. de 

Sociología Aplicada de la Universidad Complutense de Madrid. Asignaturas impartidas en el 

primer semestre: Sociología del Turismo y del Ocio, Grupo A del 1ercurso del Doble Grado en 

Turismo y Comercio (6 créditos), de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM. Asignaturas 

impartidas en el segundo semestre: Sociología General, Grupo 11 del 1er curso del Grado en 

Ciencias Políticas (6 créditos), de la Facultad de CC. Políticas y Sociología-UCM; Sociología 

General, Grupo 14 del Grado en Gestión y Admón. Publica (6 créditos) de la Facultad de CC. 

Políticas y Sociología -UCM. 

 
-Profesor Asociado, curso 2020/2021, encargo docente de 18 créditos en el Dpto. de 

Sociología Aplicada de la Universidad Complutense de Madrid. Asignaturas impartidas en el 

primer semestre: Sociología del Turismo y del Ocio, grupo A del 1er curso del Grado en 

Turismo, de la Facultad de Comercio y Turismo-UCM. (6 créditos); Sociología del Turismo y del 

Ocio, Grupo A del 1er curso de Doble Grado en Turismo y Comercio (6 créditos), de la Facultad 

de Comercio y Turismo-UCM. Asignaturas impartidas en el segundo semestre: Sociología 

General, Grupo 11 del 1er curso del Grado en Ciencias Políticas (6 créditos), de la Facultad de 

CC. Políticas y Sociología-UCM. 

 
-Profesor Asociado, curso 2019/2020, encargo docente de 9 créditos en el Dpto. de Sociología 

Aplicada de la Universidad Complutense de Madrid. Asignaturas impartidas en el segundo 

semestre: Sociología del Trabajo, 1er curso del Grado en Relaciones Laborales y Recursos 

Humanos (6 créditos), de la Facultad de Derecho- UCM; Sociología y Políticas de Desarrollo, 

5º curso del Doble Grado en Sociología- Relaciones Internacionales y Experto en Desarrollo (3 

créditos), de la Facultad de CC. Políticas y Sociología-UCM. 

 
-Profesor Sustituto Interino (PSI), curso 2019/2020, encargo docente de 18 créditos, en el 

Dpto. de Sociología de la Universidad Pablo de Olavide. Asignaturas impartidas en el primer 

semestre: Conflicto y Cambio Social, 3er curso del Doble Grado en Sociología y Trabajo Social 

(5,9 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO; Conflicto y Cambio Social, 2º curso del 

Grado en Sociología (5,9 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO; Fundamentos del 

Conocimiento Científico, del 1er curso del Doble Grado en Sociología y CC. Políticas y de la 

Admón. (0,7 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO. Asignaturas impartidas en el 

segundo semestre: Métodos y Técnicas de Investigación Social, 3er curso del Doble Grado en 

Trabajo Social y Educación Social (3,1 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO; Métodos 

y Técnicas de Investigación Social, 2º curso del Grado en Trabajo Social (1,4 créditos), de la 

Facultad de CC. Sociales-UPO; Tutorización TFG, 4º curso del Grado en Sociología (1,2 

créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO. 

 

-Profesor Sustituto Interino (PSI), curso 2018/2019, encargo docente de 18 créditos, en el Dpto. 
de Sociología de la Universidad Pablo de Olavide. Asignaturas impartidas en el primer 
semestre: Procesos y Tendencias en las Sociedades Contemporáneas, 3er curso del Doble 
Grado en Sociología y CC. Políticas y de la Admón. (1,4 créditos),de la Facultad de CC. Sociales- 
UPO; Procesos y Tendencias en las Sociedades Contemporáneas, 4º curso del Doble Grado en 
Sociología y Trabajo Social (2,8 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO; Sociología y 
Técnicas de Investigación Social, 1er curso del Grado en Relaciones Laborales y Recursos 
Humanos (1,4 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO; Sociología Económica,3er curso 
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del Doble Grado en Sociología y Trabajo Social (3,1 créditos), de la Facultad de CC. Sociales- 
UPO. Asignaturas impartidas en el segundo semestre: Técnicas de Producción y Análisis de 
Datos II, 2º curso del Doble Grado en Sociología y Trabajo Social (6,1 créditos), de la Facultad 
de CC. Sociales-UPO; Métodos y Técnicas de Investigación Social, 3er curso del Doble Grado en 
Trabajo Social y Educación Social (3,1 créditos), de la Facultad de CC. Sociales-UPO. 

 
1.5. Méritos adicionales derivados de la experiencia docente 

-Obtención de un Quinquenio de docencia con fecha de 2024, como Profesor Ayudante 
Doctor, dentro del programa oficial de Méritos Docentes de la Universidad Rey Juan Carlos, 
convocatoria 2025-2026.  

-Beneficiario de la retribución variable, como Profesor Ayudante Doctor de la Universidad 
Rey Juan Carlos, ligada a los méritos individuales (Complementos de la Comunidad de 
Madrid), dentro de la convocatoria de octubre de 2025-URJC. 

-Miembro de las Comisiones Evaluadoras que Calificaron los siguientes TFG: La trayectoria 
del Real Cinema como emblema de procesos urbanos hegemónicos, del Doble Grado en 
Sociología y Relaciones Internacionales, y defendida el 22 de julio de 2021 en la Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociología, Universidad Complutense de Madrid; Lavapiés como espacio 
en disputa, del Doble Grado en Sociología y Relaciones Internacionales, y defendida el 22 de 
julio de 2021 en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología, Universidad Complutense de 
Madrid; Género y espacio público, del Doble Grado en Sociología y Relaciones 
Internacionales, y defendida el 22 de julio de 2021 en la Facultad de Ciencias Políticas y 
Sociología, Universidad Complutense de Madrid; Pobreza, segregación y desigualdad, del 
Doble Grado en Sociología y Relaciones Internacionales, y defendida el 22 de julio de 2021en 
la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología de la Universidad Complutense de Madrid. 

2.1. Publicaciones científicas 

Libros con índice de impacto: 

-Méndez, R.; Abad, L.D. y Echaves, C. (2015). Atlas de la crisis. Impactos socioeconómicos y 
territorios vulnerables en España. Valencia: Tirant Lo Blanch. Índice de Impacto: Ranking SPI 
2014, disciplina Sociología, ICEE= 0,657, posición de publicación 8 de 46. 

*Libro reseñado por: 

-Caravaca, I. (2015). “Atlas de la crisis. Impactos socioeconómicos y territorios vulnerables en 

España”. Revista de Estudios Regionales, 102, 237-24. 

-Domínguez, M. (2015). “Atlas de la crisis. Impactos socioeconómicos y  territorios 

vulnerables en España”. Documentación social, 177, 265-268. 

-Pérez, S. (2015). “Atlas de la crisis. Impactos socioeconómicos y territorios vulnerables en 

España”. Inguruak. Revista Vasca de Sociología y Ciencia Política, 59, 177-180. 

 

Capítulos de libro con índice de impacto y/o ISBN: 

-Echaves, C. (2018). "Percepciones de la vulnerabilidad, administración posicional del riesgo 

2. EXPERIENCIA INVESTIGADORA 
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socioeconómico y desigualdad estructural" En F. J. García-Castilla y M.J. Díaz Santiago 

(Coords.), Investigación y prácticas sociológicas: escenarios para la transformación social 

(pp.187-198). Madrid: UNED. Índice de Impacto: Ranking SPI 2018, disciplina Sociología, 

ICEE= 8, posición de publicación 13 de 19. 

-Echaves, C. (2018). "Aproximación reflexiva al estudio social de las divergencias 

estructurales de la modernización: territorio, gestión posicional del riesgo y vulnerabilidad 

percibida" En J.M. Paricio y J.M. Moreno Carrillo (Coords.), Comprender el presente, 

imaginar el futuro: nuevas y viejas brechas sociales (pp. 698- 715). Roma-Messina (Italia): 

Corisco Edizione. ISBN: 9788898138326. 

-Abad, L. D. y Echaves, C. (2014). “Crisis, desigualdad y población extranjera en la ciudad de 

Madrid. Efectos en la localización territorial según su perfil geoeconómico”. En J. García- 

Sansano et. al. (Coords.), Tiempos oscuros, décadas sin nombre (pp. 388-405). Toledo: 

Asociación Castellano-Manchega de Sociología. ISBN: 9788461727407. 

-Echaves, A. y Echaves, C (2013). "El acceso al mercado de vivienda en España en el actual 

contexto socioeconómico". En S. Jiménez y G. Tardivo (Coords.), Proyectos sociales, creativos 

y sostenibles, (pp.192-208). Toledo: Asociación Castellano-Manchega de Sociología. ISBN: 

9788469588567. 

Artículos con índice de impacto: 

-Echaves, C.; Barañano, M. y Echaves, A. (2025). “Distribución urbana y percepciones de la 

vulnerabilidad en Madrid (2001-2016): contrastando el proceso de desestabilización de los 

estables ante la gran recesión de 2008”. PAPERS, Revista de Sociología 110 (2), 1-27. Índice 

de impacto: SJR-Scopus 2024, Q2 en Social Sciences (miscellaneous)=0,30. 

-Uceda, P.; Echaves, C. y Echaves, A. (2025). “La vulnerabilidad cronificada: un análisis de la 

localización de las ocupaciones elementales en la ciudad de Madrid 2001-2021”. Ciudad y 

Territorio Estudios Territoriales 223, 227-250. Índice de impacto: SJR-Scopus 2024, Q2 en 

Urban Studies=0,33. 

-Echaves, A. y Echaves, C. (2024). “Vivienda protegida en alquiler y oportunidades de 

emancipación residencial en España. Aproximación metodológica por provincias”. Aposta, 

Revista de Ciencias Sociales, 101, 46-65. Índice de impacto: JCI-Esci 2023, Q3 en Social 

Sciences- Interdisciplinary = 0,12; IDR-Dialnet 2023, C2 en Sociología = 0,23 (C1 en 

multidisciplinar). 

-Echaves, C.; Echaves, A. y Río M. A. (2023). “Desigualdad de oportunidades educativas por 

barrios en la ciudad de Madrid: evidencias empíricas y mediciones”. Foro de Educación, 21 

(1), 177-206. Índice de impacto: SJR-Scopus 2022, Q3 en Education = 0,231. 

-Echaves, A. y Echaves, C. (2022). “Acercamiento cualitativo a la emancipación residencial en 

periodos de crisis”. Anduli, Revista Andaluza de Ciencias Sociales, 21, 29-53. Índice de 

Impacto: JCI-Esci 2021, Q3 en Sociology = 0,13; FECYT 2022, Q4 en CC. Políticas y Sociología= 

25,32. 

-Echaves, C. (2021). “Así me proveen, así me emancipo: jóvenes y contextos residenciales en 

España”. Encrucijadas. Revista Crítica de Ciencias Sociales, 21 (1), b2103. Índice de impacto: 

JCI-Esci 2021, Q4 en Social Issues = 0,04; FECYT 2022, Q4 en CC. Políticas y Sociología =30,46. 
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-Echaves, C. y Echaves, A. (2021). "¿La desestabilización de los estables? Riesgo y 

vulnerabilidad socioeconómica en la ciudad de Madrid: un análisis cualitativo. Aposta, 

Revista de Ciencias Sociales, 89, 57-81. Índice de impacto: JCI-Esci, Q3 en Social Sciences- 

Interdisciplinary = 0,13; IDR-Dialnet 2021, C2 en Sociología = 0,30 (C1 en multidisciplinar). 

-Echaves, A. y Echaves, C. (2018) "¿Individualización o pluralización de modos de 
convivencia? Análisis de la realidad familiar en España mediante la evolución y 
características de los hogares jóvenes". Metamorfosis, Revista del Centro Reina Sofía sobre 
Adolescencia y Juventud, 9, 130-153. Índice de Impacto: IDR-Dialnet 2018, C4 en Sociología 
y multidisciplinar = 0,03. Indexada en Latindex desde 2016. 

-Echaves, C. y Echaves, A (2018). "Espacios habitados y vulnerabilidades socioeconómicas 
selectivas". Anduli, Revista Andaluza de Ciencias Sociales,17, 133-151. Índice de Impacto: 
IDR- Dialnet 2018, C2 en Sociología y C1 en multidisciplinar = 0,26; Indexada en ESCI-WOS y 
con sello FECYT. 

-Echaves, A. y Echaves, C. (2017). "Jóvenes aún más precarios: crisis económica y desigualdad 

laboral en España". Cuadernos de Investigación en Juventud, 2, 1-19. Índice de impacto: IDR- 

Dialnet 2017, C4 en Trabajo Social con posición 43/53 (C1 en el área de Trabajo Social en 

2021). Indexada en Latindex desde 2019. 

Artículos sin índice de impacto: 

-Echaves, C. (2017) "La vulnerabilidad laboral endémica de la población joven española". 

GeocritiQ. Plataforma digital ibero-americana para la difusión del trabajo científico, 15 de 

abril de2017, nº 308. ISSN: 2385-5096. 

-Echaves, A. y Echaves, C. (2016). "Emancipación residencial y crisis en España: 

desigualdades por género y edad". GeocritiQ. Plataforma digital ibero-americana para la 

difusión del trabajo científico, 1 de noviembre de 2016, nº 262. ISSN: 2385- 5096. 

-Abad, L. y Echaves, C. (2015) "La desigual geografía de la crisis en España". GeocritiQ. 

Plataforma digital ibero-americana para la difusión del trabajo científico, 1 de junio de 2015, 

nº 143. ISSN: 2385-5096. 

-Echaves, C. y Abad L. (2015) "Crisis y segregación territorial de la población extranjera en 
la ciudad de Madrid". GeocritiQ. Plataforma digital ibero-americana para la difusión del 
trabajo científico, 10 de septiembre de 2015, nº 166. ISSN: 2385- 5096. 

 
2.2. Participación en proyectos de investigación competitivos 

-Miembro Doctor del equipo de investigación, desde el 13/05/2025, en el Proyecto de 
Investigación Competitivo (Proyectos de Generación de Conocimiento 2022): “Vivienda, 
arraigos y vulnerabilidad en las ciudades españolas (VIARVU-Plan Estatal de Investigación 
Científica, Técnica y de Innovación), referencia PID2022-137639NB-I00. Dpto. de Sociología 
Aplicada/Universidad Complutense de Madrid (beneficiario)-Ministerio de Ciencia e 
Innovación (financiador). IP: Margarita Barañano Cid. Aportación: análisis de datos y 
elaboración de informes finales. 

-Miembro Doctor del equipo de investigación, desde el 25/06/2024, en el Proyecto 
Competitivo (Proyectos Innova-Gestión Calidad 2024-25): “La voz de los márgenes urbanos. 
Buscando una redefinición del concepto periferia desde las periferias” (VOCESDEFUERA- 
Comunidad de Madrid, Vicerrectorado de Calidad UCM), referencia 246. Dpto. de Sociología 
Aplicada/Universidad Complutense de Madrid (beneficiario)-CAM/UCM (financiador). IP: 
Pedro Uceda Navas. Aportación: Diseño metodológico y trabajo de campo cualitativo 
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-Miembro Doctor del equipo de trabajo, desde el 16/10/2023, en el Proyecto de 
Investigación Competitivo (Proyectos de Generación de Conocimiento 2022): “Vivienda, 
arraigos y vulnerabilidad en las ciudades españolas (VIARVU-Plan Estatal de Investigación 
Científica, Técnica y de Innovación), referencia PID2022-137639NB-I00. Dpto. de Sociología 
Aplicada/Universidad Complutense de Madrid (beneficiario)-Ministerio de Ciencia e 
Innovación (financiador). IP: Margarita Barañano Cid. Aportación: trabajo de campo 
cualitativo y análisis estadístico de fuentes secundarias. 

-Miembro Doctor del equipo de investigación, desde el 01/01/2020 hasta el 31/12/2022, en 
el Proyecto de Investigación Competitivo: “Comunidades resilientes, arraigo local y redes 
sociales en la ciudad global. El caso de Madrid desde un enfoque comparado” (COMURES- 
CM), referencia H2019/HUM-5738. Dpto. de Sociología Aplicada/Universidad Complutense 
de Madrid (beneficiario)-Comunidad de Madrid (financiador). IP: Margarita Barañano Cid. 
Aportación: trabajo de campo cualitativo y análisis estadístico de fuentes secundarias. 

 
2.3. Participación en proyectos de investigación no competitivos o contratos 

de investigación con Empresas y/o Admón. Pública 

-Investigador Colaborador a tiempo parcial, desde el 01/01/2013 hasta el 31/03/2013, en el 
Proyecto “Memoria de Diagnóstico del Plan General de Ordenación Urbana (PGOU) del 
municipio de Aranda de Duero”. Dpto. Ecología Humana y Población /Universidad 
Complutense de Madrid (beneficiario)-Ayuntamiento de Aranda de Duero (financiador). IP: 
Miguel A. Martínez López. Aportación: coautor del Estudio e Informe Sociológico 
Cuantitativo sobre las características sociodemográficas y socioeconómicas de la población 
de Aranda de Duero (Burgos) intentando establecer las necesidades de ésta, para una mayor 
adecuación de su Plan General de Ordenación Urbana. 

-Investigador Colaborador a tiempo parcial, desde el 01/05/2009 hasta el 30/06/2009, en 
el Proyecto “Diagnóstico Medioambiental y de Sostenibilidad de la Facultad de Ciencias 
Políticas y Sociología”. Dpto. Ecología Humana y Población /Universidad Complutense de 
Madrid (beneficiario)- Decanato de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología, de la 
Universidad Complutense de Madrid (financiador). IP: Francisco Javier Garrido García. 
Aportación: Explotación y análisis de los datos estadísticos de la encuesta que se efectuó en 
dicha investigación. 

-Investigador Colaborador a tiempo parcial, desde el 01/05/2008 hasta el 31/08/2008, en el 
Proyecto “Estudio para la rehabilitación de las manzanas comprendidas entre la Avenida del 
Manzanares y el Paseo de San Illán”. Dpto. Ecología Humana y Población /Universidad 
Complutense de Madrid (beneficiario)-Ayuntamiento de Madrid (financiador). IP: Jesús Leal 
Maldonado. Aportación: Tratamiento y análisis de datos para la elaboración de los informes 
ejecutivos. 

-Investigador Colaborador a tiempo parcial, desde el 01/05/2008 hasta el 31/08/2008, en 

el Proyecto “Percepciones, imaginario e interacciones sociales en el ámbito del Plan 
Especial del eje de Gran Vía”. Dpto. Ecología Humana y Población /Universidad 

Complutense de Madrid (beneficiario)-Ayuntamiento de Madrid (financiador). IP: Jesús Leal 
Maldonado. Aportación: Tratamiento y análisis de datos para la elaboración de los informes 
ejecutivos. 

-Investigador Colaborador a tiempo parcial, desde el 01/02/2008 hasta el 30/06/2008, en el 
Proyecto “Política de identidad para la potenciación de la ciudadanía de diferentes 
colectivos sociales a través de las imágenes sobre la ciudad”. Dpto. Ecología Humana y 
Población/Universidad Complutense de Madrid (beneficiario)- Ayuntamiento de 
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Fuenlabrada (financiador). IP: Carmen Bonilla Martínez. Aportación: Trabajo de campo 
cualitativo (entrevistas semiestructuradas) y análisis del mismo, y elaboración del informe- 
estudio final. 

 

 

 

 
3.1. Estancias predoctorales competitivas 

 
-Dentro del Programa de Ayudas a la Movilidad Predoctoral para la Realización de Estancias 
Breves en Centros de I+D Españoles y Extranjeros del MINECO, Estancia de Investigación en 
el Instituto de Estudios Urbanos y Territoriales (IEUT), de la Facultad de Arquitectura, Diseño 
y Estudios Urbanos, Pontificia Universidad Católica de Chile (Santiago de Chile). Desde el 
01/06/2016 hasta el 31/08/2016. 
 

 

 
3.2. Becas competitivas recibidas 

-Beca Predoctoral Programa para la Formación de Personal Investigador (FPI) del Ministerio 
de Economía y Competitividad. Referencia de la Ayuda: BES-2013- 063703, en el Instituto 
de Economía y Geografía (IEGD) del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 
Desde el 01/0172014 hasta el 31/12/2017. 

-Beca de Investigación para Posgraduados en el Departamento de Banco de datos del Centro 
de Investigaciones Sociológicas (CIS), Ministerio de la Presidencia. Convocatoria 2012. 
Desde el 01/05/2013 hasta el 31/12/2013. 

-Beca de pregrado para la colaboración de estudiantes en universidad pública. Destino: La 
Casa del Estudiante de la Universidad Complutense de Madrid. Fechas: desde el 01/11/2009 
hasta el 31/12/2010. 

-Beca de pregrado para la colaboración de estudiantes en universidad pública: Destino: 
Vicerrectorado de Estudiantes-Sección de Servicios de Acceso a la Universidad, de la 
Universidad Complutense de Madrid. Fechas: desde el 04/06/2009hasta el 31/10/2009. 

 

 

3. ESTANCIAS EN CENTROS Y BECAS-AYUDAS 

COMPETITIVAS RECIBIDAS 

3.A. ESTANCIAS EN CENTROS 

3.B. BECAS Y AYUDAS COMPETITIVAS RECIBIDAS 
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3.3. Ayudas competitivas recibidas 

-Tesis Doctoral Una contribución al debate sobre la desestabilización de los estables. Del 
riesgo y de la vulnerabilidad socioeconómica asimétrica a la vulnerabilidad percibida 
relacional en la ciudad de Madrid, Galardonada (Accésit, dotado con 5.000 euros) en los IV 
Premios de Investigación sobre Economía Urbana de Madrid 2019. Ayudas concedidas 
anualmente por el Ayuntamiento de Madrid. 

-Nombrado Colaborador Honorífico del Dpto. de Ecología Humana y Población (Sociología 

II), dentro del Programa de Ayudas Curriculares de la Facultad de CC. Políticas y Sociología, 

Universidad Complutense de Madrid, curso 2015-2016. Fechas: desde el 01/10/2015 hasta 

el 30/09/2016. 

 

 

4.1. Puestos ocupados y actividades desarrolladas 
 

 

-Trabajador autónomo en Investigación Científica y Técnica, dado de alta en el Epígrafe 936 
de la IAE-Desarrollo Experimental en Ciencias Sociales y Humanidades. Dedicación a tiempo 
parcial. Desde el 03/12/2019 hasta del 31/12/2024. Interés: Realización de investigaciones 
sociales cuantitativas y cualitativas encargadas por el sector privado. Su interés radica en la 
aplicación práctica de todos los conocimientos sociológicos que he ido adquiriendo con el 
paso de los años; Conocimientos, además, que están presentes y trasmito en mis propias 
clases. 

-Contratado laboral no permanente, Grupo C, servicio Personal de Administración y 
Servicios (PAS) de La Casa del Estudiante, Vicerrectorado de Estudiantes de la Universidad 
Complutense de Madrid. Dedicación a tiempo completo. Desde el 13/01/2011 hasta el 
31/12/2012. Actividad: Análisis Estadístico de la Población Estudiante de la Universidad 
Complutense de Madrid. Interés: El interés de este contrato para el ámbito de la sociología 
descansa en la puesta en práctica de la investigación estadística fundamental, pues, entre 
otras labores, me dediqué a la elaboración y análisis de informes estadísticos sobre la 
población estudiante UCM. Entre otros muchos, destacaron los informes estadísticos sobre 
Los estudiantes UCM solicitantes de NIE en La Casa del Estudiante 2009-2011 y Estudiantes 
y voluntariado: informe de la Casa del Estudiante 2009. 

-Técnico de apoyo a la investigación: Contrato de prácticas profesionales en Indecsa 
Research International S.A. Dedicación a tiempo parcial. Desde el 25/09/2006 hasta el 
30/09/2007. Actividad: Colaboración con el Departamento de Estudios Cuantitativos dando 
soporte al equipo técnico de estudios de mercado en las actividades de: diseño de los 
proyectos, definición de cuestionarios, análisis de los resultados, preparación de los 
documentos de resultados y presentación. Interés: de nuevo, el interés radica en la puesta 
en práctica del conocimiento sociológico aplicado, pues di soporte al equipo del 

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL Y FORMACIÓN-EVALUACIÓN 

DE LA DOCENCIA 

4.A. EXPERIENCIA PROFESIONAL (NO ACADÉMICA) 
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departamento de estudios cuantitativos de mercado y de opinión en todas las fases del 
proceso de investigación. 

 
4.2. Participación programas de innovación docente y evaluación de la actividad docente 
 

-Primer tramo trienal (Trienio evaluación 2023) reconocido por la Universidad Rey Juan 
Carlos en el marco del Programa DOCENTIA. Convocatoria de junio de 2025 con la 
calificación de EXCELENTE: 87, 21. 

 
-Resultados específicos encuestas del alumnado sobre la evaluación de la actividad docente 
por curso académico y asignaturas del Programa de la Universidad Rey Juan Carlos. Curso 
2024-25. Asignaturas de Estructura Social Contemporánea, Grupo A del Grado en Publicidad 
y Relaciones Públicas, y Sociología de la Sociedad Digital del Grado en Comunicación Digital. 

 
-Resultados específicos encuestas del alumnado sobre la evaluación de la actividad docente 
por curso académico y asignaturas del Programa de la Universidad Antonio de Nebrija. Curso 
2024-25. Asignatura de Sociología y Geografía Urbana tanto en modalidad presencial como 
semipresencial del Grado en Fundamentos de la Arquitectura. 

 
-Resultados específicos encuestas del alumnado sobre la evaluación de la actividad docente 
por curso académico y asignaturas, del Programa de la Universidad Complutense de Madrid. 
Curso 2023-24. Asignatura de Sociología del Trismo y del Ocio, Grupo A del Doble Grado en 
Turismo y Comercio y Grupo B del Grado en Turismo. 

-Participación en el Programa para la evaluación trienal de la actividad docente: DOCENTIA- 

Universidad Complutense de Madrid. Trienio 2020-23 completado y evaluado 

(convocatoria2022-23), con: informe final de evaluación; autoinforme del Profesor; Informe 

histórico resumido encuestas del alumnado sobre la actividad docente; Informe histórico 

resumido valoraciones cualitativas del alumnado sobre la actividad docente. 

-Resultados específicos encuestas del alumnado sobre la evaluación de la actividad docente 

por curso académico y asignaturas, del Programa de la Universidad Complutense de Madrid. 

Curso 2022-23: asignatura de Sociología del Turismo y del Ocio, Grupo A del Doble Grado en 

Turismo y Comercio y Grupo B del Grado en Turismo. Curso 2021-22: asignatura de 

Sociología General, Grupos 11 y 14, Grados de CC. Políticas y Gestión y Administración Pública; 

asignatura de Sociología del Turismo y del Ocio, Grupo A del Doble Grado en Turismo y 

Comercio. Curso 2020- 21: asignatura de Sociología del Turismo y del Ocio Grupos A, Grados 

de Turismo y Turismo y Comercio. 

-Resultados específicos encuestas del alumnado sobre la evaluación de la actividad docente 

por curso académico y asignaturas, del Programa de la Universidad Pablo de Olavide. Curso 

2019-20: asignatura de Conflicto y Cambio Social del Grado en Sociología. Curso 2018-19: 

asignatura de Sociología y Técnicas de Investigación Social del Grado en Relaciones Laborales 

y Recursos Humanos; asignatura de Sociología Económica del Grado en Sociología. 

 

 

4.B. FORMACIÓN-EVALUACIÓN DE LA DOCENCIA 
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5.1. Participación en procesos de evaluación científica/académica 
 

-Evaluador Externo de la Revista (SCOPUS-SJR; ESCI-WOS). “Política y Sociedad” (ISNN: 1130-
8001). Proceso de evaluación: febrero-marzo de 2026, baremando la calidad, rigor, 
metodología, oportunidad y relevancia de artículo, y sugiriendo las modificaciones oportunas 
para su posible publicación.  
 
 -Evaluador Externo de la Revista (SCOPUS-SJR; ESCI-WOS). “INVI” (ISSN: 0718-1299). Proceso 
de evaluación: enero de 2026, baremando la calidad, rigor, metodología, oportunidad y 
relevancia de artículo, y sugiriendo las modificaciones oportunas para su posible publicación.  

-Evaluador Externo de la Revista (SCOPUS-SJR; ESCI-WOS) “Cuadernos de Relaciones 
Laborales” (ISSN: 1131-8635, ISSNe: 1988-2572). Proceso de evaluación: año 2025, de 
artículo científico baremando su calidad, rigor, metodología, oportunidad y relevancia, así 
como las sugerencias para la modificación de los mismo para su futura publicación. 

-Evaluador Externo de la Revista (con sello FECYT  y ESCI-WOS) “Anduli. Revista Andaluza de 
Ciencias Sociales” (ISSN: 1696-0270). Proceso de evaluación: a lo largo del año 2024, 
baremando la calidad, rigor, metodología, oportunidad y relevancia de diversos artículos, así 
como las sugerencias para la modificación de los mismos para su futura publicación. 
 

-Revisor externo de la Revista (SCOPUS-SJR; ESCI-WOS) “Migraciones” (del Instituto 
Universitario de Estudios sobre Migraciones de la Universidad Pontificia Comillas-ISSN: 2341- 
0833), evaluando el artículo “Nos estamos separando: efectos del cambio demográfico y 
económico sobre las relaciones vecinales en un barrio obrero", durante el segundo semestre 
de 2024. 

-Miembro de las Comisiones de Selección de las siguientes Plazas de Profesor Asociado para el 
Dpto. de Sociología Aplicada de la Universidad Complutense de Madrid: Código de Concurso 
2306/ASO/008 (septiembre de 2021); Código de Concurso 1106/ASO/189 (julio de 2021); 
Código de Concurso 1705/ASO/173 (julio de2021). 

-Evaluador externo de la Revista (con sello FECYT y ESCI-WOS) "Encrucijadas. Revista Crítica 
de Ciencias Sociales" (ISSN: 2174-6753). Proceso de evaluación: enero- 18 marzo de 2017. 
Tareas realizadas: baremación de la calidad, rigor, metodología, oportunidad y relevancia 
de los artículos, y sugerencias para la modificación de los mismos para su futura publicación. 

5.1. Organización de actividades científicas/académicas 

-Miembro del Comité Organizador y del Comité Científico de la sesión del seminario 
VIVULVIE-CM, Vivienda, arraigos, vulnerabilidad e intergeneracionalidad. Aproximación a 
las ciudades iberoamericanas y de la Europa del Sur, celebrado el 12 de diciembre de 2025, 
entre las 09:00 horas y las 20:00 horas , en la Sala de Juntas de la Facultad de Ciencias Políticas 
y Sociología de la Universidad Complutense de Madrid. 

-Miembro del Comité Organizador y del Comité Científico de la sesión del Seminario 
VIARVU/INCASI 2, Los desafíos de la postpandemia: el caso de Bolonia, celebrado el 12 abril 
de 2024, de 10,00 a 12,30, en la Sala de Juntas de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología 

5. OTROS MÉRITOS 



CV CARLOS ECHAVES 

13 

 

 

de la Universidad Complutense de Madrid. 

-Miembro del Comité Organizador y del Comité Científico de la sesión del Seminario 
Permanente VIARVU, Fragmentación socioespacial en las áreas urbanas españolas. Retos y 
propuestas para la cohesión social, celebrada el 8 abril de 2024, de 10,30 a 12,30, en la Sala 
de Juntas de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología de la Universidad Complutense de 
Madrid. 

-Integrante de la oficina técnica de organización de los XII Encuentros de Servicios de 

Información y Orientación Universitarios (SIOU) del Vicerrectorado de Estudiantes de la 

Universidad Complutense de Madrid (mayo de 2012). 

-Miembro de la Secretaría Técnica para la organización del Congreso: Internationalization 

of Higher Education. A Foresight Exercise for 2020 and Beyond, del Ministerio de Educación. 

Celebrado en Madrid el 20/04/2010. 

-Integrante de la oficina técnica del Salón del Estudiante y la Oferta Educativa (AULA), 

organizado por el Servicio de Información y Mercadotecnia de la Universidad Complutense 

de Madrid (febrero de 2010). 

5.2. Cargos de gestión universitaria 

-Durante el curso 2024/2025, designado Profesor Coordinador Responsable de la Guía 

Docente de la Asignatura Sociología de la Sociedad Digital del Grado en Comunicación 

Digital de la Universidad Rey Juan Carlos. 

-Desde el curso 2022/2023, y hasta diciembre de 2024, designado como Coordinador de la 

Asignatura de Sociología del Turismo y del Ocio, tanto en el Grado de Turismo como en el 

Doble Grado de Turismo y Comercio de la Facultad de Comercio y Turismo, Universidad 

Complutense de Madrid. 

5.3. Pertenencia a grupos de investigación consolidados 

-Miembro del Grupo de Investigación de Alto Rendimiento en “Metodología de la 

Investigación Social Aplicada” (Methaodos.org), desde febrero de 2026. Grupo de 

investigación reconocido de la Universidad Rey Juan Carlos en 2013 y declarado de 

excelencia en 2015 por la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP) en el marco 

de la Convocatoria de Ayudas a la Actividad de Grupos de Excelencia Investigadora URJC-

Santander. En 2019 fue reconocido como Grupo de Alto Rendimiento por la propia ANEP. 

-Miembro del grupo de investigación “ Sociedad, Medio Ambiente y Territorio” (GISMAT) 

desde enero de 2021. GISMAT (grupo número 931334), pertenece al Instituto Complutense 

para el Estudio de las Transformaciones Sociales (TRANSOC) y al Cluster de Cambio Global 

y Nuevas Energías y del Patrimonio Cultural del Campus de Excelencia de la Universidad 

Complutense de Madrid. 

5.4. Congresos, Jornadas y Seminarios 

-Comunicación: “Hacia una vulnerabilidad cronificada en la ciudad de Madrid. Estudio de las 
ocupaciones elementales 2001 2021”. XV Congreso Español de Sociología: Sociología Para La 
Sociedad Digital, de la Federación Española de Sociología (FES). Celebrado del 26 al 29 de 
junio de 2024 en Sevilla, España. 

 
-Sesión “La dimensión social del espacio y las desigualdades territoriales y su impacto: una 
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perspectiva aplicada”, dentro del seminario de doctorado Perspectivas demográficas y 
territoriales en los proyectos de investigación. Investigación aplicada a problemas sociales”, 
del programa de actividades del doctorado de Sociología y Antropología de la Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociología de la Universidad Complutense de Madrid (Madrid del 14 de 
noviembre al 17 de noviembre en dicha Facultad). Datos de la sesión: jueves, 16 de 
noviembre de 2023. 

-Comunicación: “Percepciones de la vulnerabilidad y administración posicional del riesgo: 
planteamiento reflexivo en el análisis de las desigualdades estructurales del bienestar”. IV 
Jornadas Internacionales de Sociología de la Asociación Madrileña de Sociología (AMS). 
Celebradas en Madrid el 22/09/2017. 

-Ponencia “Intensificando la fragilidad de la población joven española: cambios 
sociodemográficos y vulnerabilidad laboral endémica en tiempos de crisis”. Reunión Inter- 
Congresos Comité CI-6 (Desigualdad y Estratificación Social) de la Federación Española de 
Sociología (FES). Celebrada en La Laguna, Santa Cruz de Tenerife, el10/07/2017. 

-Ponencia:  “Vulnerabilidad  percibida,  gestión  de  la  incertidumbre  y  territorio: 
aproximación teórica al estudio de las desigualdades en los actuales sistemas de bienestar. 
II Jornadas de Investigación Social de las JIS-Universidad Complutense de Madrid. 
Celebradas en Madrid el 07/07/2017. 

-Ponencia: (con publicación de capítulo en libro con ISBN): “La diferenciación social en el 
ámbito público: el uso del espacio urbano como elemento de distinción y diferenciación 
sociales-Un estudio de caso del Barrio del Pilar de la CAM”. XI Congreso Español de 
Sociología: Crisis y cambio- propuestas desde la sociología, de la Federación Española de 
Sociología (FES). Celebrado en Madrid el 12/07/2013. 

-Ponencia: “Dinámica demográfica y stock residencial en España. Un estudio de caso de la 
CAM”. Jornadas Lo nuevos retos de la ciudad del mañana de la VIII Semana de la Ciencia. 
Celebras en Madrid el 18/11/2008. 
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