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2023 - act. Concejal de Economía y Empleo - Ayuntamiento de Las Rozas de Madrid
Promover el desarrollo económico del municipio, generar ecosistema empresarial y conectarlo con el talento-futuro para 

posicionar la ciudad a nivel internacional. Desarrollar actividades de formación para el emprendimiento, la innovación 

teconológica y la empleabilidad, fomentando 

2022 - act. Profesora Asociada - Universidad Rey Juan Carlos
Imparto asignaturas relacionadas con la comunicación  y el Diseño para los Grados de ADE, Periodismo, Comunicación 

Audiovisual y Diseño Integral y Gestión de la Imagen.

2020 - 2023 Product Manager | España y Portugal - Monteiro Consulting (ClearX 4D aligners)
Desarrollo de estrategias de crecimiento, captación de leads, estudio de mercado, formación de personal y desarrollo de 

�S�U�R�G�X�F�W�R�������&�U�H�D�F�L�µ�Q���H���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�F�L�µ�Q���G�H���F�D�P�S�D�³�D�V���G�H���P�D�U�N�H�W�L�Q�J�����G�L�V�H�³�R���J�U�£�É�F�R���\���5�5�6�6����

2019 - 2023 Founder de Impulsa. Formación, Esquí y Tiempo Libre
�'�H�V�D�U�U�R�O�O�R���G�H���Q�H�J�R�F�L�R�����S�O�D�Q�W�H�D�P�L�H�Q�W�R���G�H���R�E�M�H�W�L�Y�R�V�����G�H�É�Q�L�F�L�µ�Q���G�H���H�V�W�U�D�W�H�J�L�D�V���F�R�P�H�U�F�L�D�O�H�V���\���G�H���F�R�P�X�Q�L�F�D�F�L�µ�Q����

�$�Q�£�O�L�V�L�V���G�H���F�R�P�S�H�W�L�G�R�U�H�V�����F�D�S�W�D�F�L�µ�Q���G�H���Q�X�H�Y�R�V���F�O�L�H�Q�W�H�V���\���J�H�V�W�L�µ�Q���G�H���5�5�+�+��

2017 - 2019 Directora de Gestión y Desarrollo de negocio - CDE Mandarina Sports
�/�R�J�U�R���G�H���R�E�M�H�W�L�Y�R�V���É�Q�D�Q�F�L�H�U�R�V�����D�P�S�O�L�D�F�L�µ�Q���G�H���F�D�U�W�H�U�D���G�H���F�O�L�H�Q�W�H�V�����V�H�O�H�F�F�L�µ�Q���\���F�R�R�U�G�L�Q�D�F�L�µ�Q���G�H���H�T�X�L�S�R�V���G�H���W�U�D�E�D�M�R����

�J�H�V�W�L�µ�Q���G�H���5�5�6�6�����G�H�É�Q�L�F�L�µ�Q���G�H���F�D�P�S�D�³�D�V���G�H���F�R�P�X�Q�L�F�D�F�L�µ�Q���\���J�H�V�W�L�µ�Q���G�H���H�V�W�U�D�W�H�J�L�D�V���G�H���Q�H�J�R�F�L�R������

2017 (enero - julio)  Desarrollo de negocio en Clínica Dental Acismile
�'�H�É�Q�L�F�L�µ�Q���\���G�H�V�D�U�U�R�O�O�R���G�H���H�V�W�U�D�W�H�J�L�D���F�R�P�H�U�F�L�D�O���\���G�H���F�R�P�X�Q�L�F�D�F�L�µ�Q�����J�H�V�W�L�µ�Q���G�H���O�D���L�P�D�J�H�Q���F�R�U�S�R�U�D�W�L�Y�D�����H�O�D�E�R�U�D�F�L�µ�Q���G�H��

standards y procedimientos. Análisis de competidores y estudio de mercado para la consecución de objetivos.

2016 (sept - diciembre) Internship - Dpto. Marketing - CAMLOG Alemania
Desarrollo de campañas publicitarias y estrategias de comunicación.

�������������H�Q�H�U�R�������P�D�\�R�����'�L�V�H�³�D�G�R�U�D���J�U�£�É�F�D���H�Q���%�X�O�H�E�R�R���6�/
�'�H�V�D�U�U�R�O�O�R���G�H���L�G�H�Q�W�L�G�D�G���Y�L�V�X�D�O���R�Q�O�L�Q�H���\���R�I�Ê�L�Q�H�����G�L�V�H�³�R���H���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�F�L�µ�Q���G�H���L�P�D�J�H�Q���F�R�U�S�R�U�D�W�L�Y�D��

2012 - 2016 Coordinadora de actividades y eventos - Proyecta Sport SL

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS

COMPETENCIAS

1994

FORMACIÓN ACADÉMICA

DeportistaAmbiciosa Dinámica SaludableTrabajadoraComprometidaEmpática

2017

2019

2016
2012

IDIOMAS
Español nativo

Inglés B2 �E�\���&�D�P�E�U�L�G�J�H���6�F�K�R�R�O����������
           C1 proceso de obtención

Alemán A1 �E�\���9�R�O�N�V�K�R�F�K�X�O�H���6�W�X�W�W�J�D�U�W����������

2019 Patrón de Embarcaciones de Recreo

2018 Técnico Deportivo de Esquí Alpino

2018 Coordinador de Ocio y Tiempo Libre 

2015 Open Water Diver

2013 Carnet de conducir B - Coche propio

Gestión Habilidades 
comunicativas

Creativa
Proactiva

Organización
Planificación

Liderazgo
Gestión de equipos

Enfocada a
resultados

Trabajo en equipo

Pensamiento
estratégico

���������������������������,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���0�D�V�W�H�U���L�Q���%�X�V�L�Q�H�V�V���$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q�����0�%�$���������8�Q�L�Y�H�U�V�L�G�D�G���(�X�U�R�S�H�D�����0�D�G�U�L�G
���������������������������0�£�V�W�H�U���7�K�H�3�R�Z�H�U�0�%�$���)�X�W�X�U�H���/�H�D�G�H�U�V
2012 - 2016 Grado en Diseño Integral y Gestión de la Imagen. Universidad Rey Juan Carlos, Madrid 
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2023

“La excelencia reside en encontrar el equilibrio entre un vida personal saludable y un 
entorno profesional agradable, competitivo y con oportunidades de progresar y superar 

nuevos retos personales y del equipo” 


