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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Actualmente trabajo compatibilizando la labor clínica asistencial como  Médico
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria  en el Centro de Salud General
Ricardos en la zona centro de Madrid con la labor investigadora  como Investigador
Contratado por la Fundación para la Investigación e Innovación Biomédica de Atención
Primaria en la Unidad de Investigación de la Gerencia de Atención Primaria a cargo
de un proyecto de una Red RICORS (RICAPPS) centrada en el estudio de servicios
de salud en enfermedades crónicas. Durante el 2017 me doctoré en Medicina por la
Universidad Complutense de Madrid con una tesis sobre cribado de problemas de
salud mental  con tres publicaciones con factor de impacto publicadas en 2018 (FI
5,475, Q1). Desde entonces, participo en varios proyectos de concurrencia competitiva
nacional (PI14/00477, PI15/00572, PI18/01515, IMP21/0001) centrado en el estudio
de la Multimorbilidad y sistemas informáticos de ayuda a la toma de decisiones
para profesionales.  Paralelamente trabajo de  Profesor Asociado desde hace siete
años en la Universidad Rey Juan Carlos con actividad docente en los grados de
Fisioterapia, Medicina, Máster de Epidemiología y Salud Pública y como parte de la
Escuela Internacional de Doctorado en la que Co-dirijo mi primeras tesis en marcha.
con la primera defendida en 2021. Acreditado por ANECA como Profesor Contratado
Doctor desde marzo de 2020. En la convocatoria de 2021 de Equipamiento Científico, se
puso en marcha el  laboratorio de Usabilidad y Factor Humano en en Ciencias de la
Salud para el estudio teórico de la relación profesional sanitario - máquina o wearables
y el estudio de la usabilidad del mismo software.
Participo como panelista y autor clínico de dos guías de práctica clínica del SNS (HTA
y TCA), panelista de la Agencia Estatal de Investigación para la convocatoria AES
así como evaluador de las memorias económicas y como   Academic Editor  de la
Revista PLOS ONE y como miembro del Editorial Board del Journal of Multimorbidity
and Comorbidity
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Producción científica:
- Tesis dirigida: 1 (defensa 2021). - Tesis en marcha: 4
- Trabajos de Fin de Grado/Máster supervisados: 6
- Capítulos de libro: 8
- Informes técnicos/Guías Práctica Clínica: 3     
- Citas totales: Web of Science (350), Google Académico (522)
- h-index: Web of Science (11), Google Académico (14)  
Total publicaciones: Web of Science (35)
- Publicaciones en Q1: 15 (D1: 8)
- Publicaciones con Autoría Preferente: 9 
Total peer-reviews:
- Financiación competitiva: Regional (14 proyectos) Nacional (10 proyectos AES
2021-24) 
- Artículos originales en revisión en revistas: 21 revisiones



335589ba9a400eeab48a420f3fe981dc

4

Juan A López Rodríguez

Apellidos: López Rodríguez
Nombre: Juan A
DNI: 53369222E
ORCID: 0000-0002-4985-2314
ScopusID: 55923246300
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Fecha de nacimiento: 23/05/1985
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Nacionalidad: España
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Situación profesional actual

1 Entidad empleadora: Gerencia Asistencial
Atención Primaria Madrid

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Departamento: Centro Salud General Ricardos, Centro Salud General Ricardos
Categoría profesional: Facultativo Especialista Área
Fecha de inicio: 17/01/2016
Modalidad de contrato: Interino/a Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Primaria (Cód. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas

2 Entidad empleadora: Universidad Rey Juan
Carlos

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud
Categoría profesional: Profesor Asociado
Fecha de inicio: 04/11/2015
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Primaria (Cód. Unesco): 580301 - Carreras y categorías del profesorado

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Investigador Adjunto Postdoctoral 19/04/2017
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Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

FUNDACIÓN PARA LA INVESTIGACIÓN
E INNOVACIÓN BIOMÉDICA DE
ATENCIÓN PRIMARIA

2 FUNDACIÓN PARA LA INVESTIGACIÓN
E INNOVACIÓN BIOMÉDICA DE
ATENCIÓN PRIMARIA

Investigador Técnico de Apoyo 05/09/2016

3 FUNDACION PARA LA INVESTIGACION
BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. LA
PAZ

Investigador Técnico de Apoyo 25/05/2015

4 Atica Servicios de Salud Médico General 03/11/2009
5 Openhouse SLNE Médico General 01/05/2010
6 SERVICIO ANDALUZ DE LA SALUD.

CAN
Médico de Familia 15/07/2009

1 Entidad empleadora: FUNDACIÓN PARA LA
INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN BIOMÉDICA
DE ATENCIÓN PRIMARIA

Tipo de entidad: Fundación

Departamento: Unidad Investigación, GERENCIA ATENCION PRIMARIA MADRID
Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Categoría profesional: Investigador Adjunto Postdoctoral
Fecha de inicio-fin: 19/04/2017 - 31/08/2024 Duración: 7 años - 4 meses
Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal
Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Primaria (Cód. Unesco): 320100 - Ciencias clínicas; 320200 - Epidemología; 321000 - Medicina
preventiva

2 Entidad empleadora: FUNDACIÓN PARA LA
INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN BIOMÉDICA
DE ATENCIÓN PRIMARIA

Tipo de entidad: Fundación

Categoría profesional: Investigador Técnico de Apoyo
Fecha de inicio-fin: 05/09/2016 - 31/12/2016 Duración: 4 meses

3 Entidad empleadora: FUNDACION PARA LA INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV.
LA PAZ
Categoría profesional: Investigador Técnico de Apoyo
Fecha de inicio-fin: 25/05/2015 - 31/08/2016 Duración: 1 año - 3 meses - 6 días

4 Entidad empleadora: Atica Servicios de Salud Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Médico General
Fecha de inicio-fin: 03/11/2009 - 30/04/2011 Duración: 1 año - 4 meses

5 Entidad empleadora: Openhouse SLNE Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Médico General
Fecha de inicio-fin: 01/05/2010 - 28/03/2011 Duración: 8 meses

6 Entidad empleadora: SERVICIO ANDALUZ DE LA SALUD. CAN
Categoría profesional: Médico de Familia
Fecha de inicio-fin: 15/07/2009 - 15/10/2009 Duración: 3 meses
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Resumen de la actividad profesional

Actualmente trabajo compatibilizando la labor clínica asistencial como   Médico Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria  en el Centro de Salud General Ricardos en la zona centro de
Madrid, labor que vengo ejercicio tras el período de Formación Sanitaria Especializada (2011-2015)
y en los últimos 8 años en el mismo Cupo de Atención al mismo grupo poblacional proporcionando
cuidados de prevención y promoción de la salud y atención a enfermedades agudas y crónicas.
 
Paralelamente trabajo de  Profesor Asociado desde hace ocho años en la  Universidad Rey Juan
Carlos con actividad docente en los grados de Medicina y Fisioterapia, Máster de Epidemiología
y Salud Pública y como parte de la Escuela Internacional de Doctorado en la que Co-dirijo mi
primeras tesis en marcha. con la primera defendida en 2021. Acreditado por ANECA como Profesor
Titular de Universidad desde mayo de 2025 He trabajado como   Investigador Contratado por la
  Fundación para la Investigación e Innovación Biomédica de  Atención Primaria en la  Unidad de
Investigación de la Gerencia de Atención Primaria a cargo de un proyecto de una Red RICORS
(RICAPPS) centrada en el estudio de servicios de salud en enfermedades crónicas.

Participo como   Academic Editor  de la Revista  PLOS ONE y como miembro del   Editorial
Board del Journal of Multimorbidity and Comorbidity  y de la Revista Clínica de Medicina de Familia.
También participo como Panelista y Evaluador de proyectos de concurrencia competitiva regional
y Nacional.
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Medicina y Cirugía
Entidad de titulación: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 16/07/2009

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Ciencias Biomédicas
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 12/07/2017

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Experto en Investigación en Servicios de Salud y Enfermedades Crónicas
REDISSEC
Entidad de titulación: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES
Fecha de titulación: 17/07/2017

2 Titulación de posgrado: Metodología de la Investigación: Diseño y Estadística en Ciencias de la Salud
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Psicología
Fecha de titulación: 22/09/2015

3 Titulación de posgrado: Especialista Medicina Familiar Y comunitaria
Entidad de titulación: Ministerio de Sanidad y
Consumo

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Facultad, instituto, centro: U Docente Medicina Familiar y Comunitaria
Fecha de titulación: 22/09/2015

4 Titulación de posgrado: Prevención y Tratamiento de las Conductas Adictivas
Entidad de titulación: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Psicología
Fecha de titulación: 30/03/2011
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5 Titulación de posgrado: Pediatría Preventiva y Social - Puericultura
Entidad de titulación: Colegio de Médicos de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de titulación: 12/06/2010

Formación sanitaria especializada

Título de la especialidad: Medicina Familiar y Comunitaria
Entidad de titulación: Ministerio de Educación, Política
Social y Deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 13/05/2011 - 13/05/2015 Duración: 4 años

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Curso MOODLE Avanzado
Objetivos del curso/seminario: El objetivo del curso es que el docente conozca las distintas posibilidades
que proporciona la plataforma MOODLE y que adquiera un conocimiento avanzado de los distintos recursos y
herramientas de Moodle para poder crear y gestionar de forma avanzada sus asignaturas. Al finalizar el curso,
el profesor debe ser capaz de crear sus asignaturas poniendo a disposición del alumnado distinto material y
documentación, gestionando y corrigiendo actividades individuales y grupales a través de la plataforma, creando
foros y exámenes online.
Ciudad entidad organizadora: Comunidad de Madrid, España
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio: 14/01/2020

2 Título del curso/seminario: Itinerario Formativo URJC Innovación Didáctica
Objetivos del curso/seminario: Consistente en un itinerario para incorporar tecnologías docentes novedosas
desarrollado en la URJC y compuesto de varios módulos 1) Técnicas de imagen y sonido para la grabación de vídeos
educativos con el sistema Blackboard Collaborate Ultra ; 2) Módulo Curso de Tutorización y docencia mediante
videoconferencia; 3) Elaboración de guión audiovisual para vídeo educativo 4)Elaboración de mapas conceptuales
5) Curso Evaluación por pares, rúbricas y guías de evaluación: El módulo Evaluación por pares, Rúbricas y Guías
de Evaluación del Itinerario Formativo en Innovación Didáctica del programa de formación de URJC online, tiene
por objetivo presentar, desde un punto de vista eminentemente práctico, algunas de las opciones de Calificación
Avanzada que el Aula Virtual de la Universidad Rey Juan Carlos pone a disposición de los docentes para utilizarlas en
sus asignaturas. En particular, a lo largo de este módulo se presentarán, en este orden, las Rúbricas de evaluación,
las Guías de evaluación y los Talleres. Estos últimos son la forma de implementar la evaluación por pares en Moodle,
la plataforma sobre la que está construida el Aula Virtual de la URJC.
Ciudad entidad organizadora: Comunidad de Madrid, España
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio: 20/10/2016
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Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Francés A2 A1 A1 A1 A1
Inglés C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Información y Documentación científica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 01/09/2023 Fecha de finalización: 30/06/2024
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

2 Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Información
Titulación universitaria: Máster Universitario en Aspectos Clínicos y Básicos del Dolor
Fecha de inicio: 01/09/2023 Fecha de finalización: 30/06/2024
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

3 Nombre de la asignatura/curso: Información y Documentación científica
Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 01/09/2022 Fecha de finalización: 30/06/2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

4 Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Información
Titulación universitaria: Máster Universitario en Aspectos Clínicos y Básicos del Dolor
Fecha de inicio: 01/09/2022 Fecha de finalización: 30/06/2023
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

5 Nombre de la asignatura/curso: Documentación y Método Científico
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Farmacia
Fecha de inicio: 01/09/2021 Fecha de finalización: 30/06/2022
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
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6 Nombre de la asignatura/curso: Información y Documentación científica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 01/09/2021 Fecha de finalización: 30/06/2022
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

7 Nombre de la asignatura/curso: Información y Documentación científica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 01/09/2020 Fecha de finalización: 30/06/2021
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

8 Nombre de la asignatura/curso: Información y Documentación científica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 01/09/2019 Fecha de finalización: 30/06/2020
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

9 Nombre de la asignatura/curso: Patología General
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 01/09/2018 Fecha de finalización: 30/06/2019
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

10 Nombre de la asignatura/curso: Patología Médica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2018 Fecha de finalización: 30/06/2019
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

11 Nombre de la asignatura/curso: Patología General
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 01/09/2017 Fecha de finalización: 30/06/2018
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

12 Nombre de la asignatura/curso: Patología Médica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2017 Fecha de finalización: 30/06/2018
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

13 Nombre de la asignatura/curso: Información y Documentación Científica
Titulación universitaria: Máster Universitario en Epidemiología y Salud Pública
Fecha de inicio: 10/01/2017 Fecha de finalización: 30/06/2017
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

14 Nombre de la asignatura/curso: Patología Médica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2016 Fecha de finalización: 30/06/2017
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Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

15 Nombre de la asignatura/curso: Patología Médica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 04/11/2015 Fecha de finalización: 30/06/2016
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Formación sanitaria en I+D, y/o posformación sanitaria especializada en I+D impartida

1 Título de la especialidad: Enfermería Obstétrico-Ginecológia (Esp Matrona)
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: Unidad Docente de Matronas de
la Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Fecha de inicio-fin: 01/03/2023 - 25/03/2023

2 Título de la especialidad: Enfermería Obstétrico-Ginecológia (Esp Matrona)
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: Unidad Docente de Matronas de
la Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Fecha de inicio-fin: 01/03/2021 - 17/03/2021

3 Título de la especialidad: Enfermería Obstétrico-Ginecológia (Esp Matrona)
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: Unidad Docente de Matronas de
la Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Fecha de inicio-fin: 01/03/2020 - 01/03/2020

Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Título del trabajo: Usabilidad de la plataforma de e-learning de alumnos de formación profesional en ciencias de
la salud incorporando herramientas de eye-tracking
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Eloisa Rogero Blanco
Calificación obtenida: 7,3
Fecha de defensa: 28/07/2023

2 Título del trabajo: Efectividad de la intervención MULTIPAP en pacientes con analgésicos crónicos
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Eloisa Rogero Blanco
Calificación obtenida: 5
Fecha de defensa: 10/07/2023

3 Título del trabajo: Medicación potencialmente inadecuada e interacciones medicamentosas en pacientes
ancianos jóvenes de 65 a 75 años con multimorbilidad y polimedicación en Atención Primaria. Utilidad de un
sistema automatizado de ayuda a la toma de decisiones
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
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Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Eloisa Rogero Blanco
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 28/07/2021

4 Título del trabajo: Self-perceived health in Spanish and Portuguese young seniors after the great recession
according to the European Health Survey: A cross-sectional study
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ana MArgarida Pereira Da Sousa
Calificación obtenida: 8,8
Fecha de defensa: 28/07/2020

Tutorías académicas de estudiantes

Nombre del programa: Cooperación educativa
Entidad de realización: Servicio Madrileño Salud Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Nº de alumnos/as tutelados/as: 5
Tutoría Reglada: Sí
Explicación Narrativa: Se participa como tutor clínico asistencial de alumnos de Grado de Medicina vinculado con
la Universidad Complutense desde 2018 recibiendo para tutorización alumnos de tercer curso del grado de medicina
donde practican las competencias básicas de historia clínica, entrevista clínica y exploración semiológica báscia

Cursos y seminarios impartidos

Tipo de evento: Congreso
Nombre del evento: Metodología de la investigación clínica: de la pregunta al proyecto de investigación
Entidad organizadora: Sociedad Española de Medicina
de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 29 Idioma en que se impartió: Español
Fecha de impartición: 14/10/2021
Temática: Otra Temáctica

Material y otras publicaciones docentes o de carácter pedagógico

Miguel Ángel García; Nancy Paniagua; Rafael Beijinho Do Rosario; Manuel Pérez; Juan A Lopez Rodriguez;
Gema Vera Pasamontes. Adaptación de la docencia en la asignatura de Patología Médica en tiempos
de Coronavirus., Estrategias de adaptación metodológica y tecnológica ante la pandemia COVID19 en la
Universidad.
Nombre del material: Capítulo de Libro
Fecha de elaboración: 03/2020
Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No
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Proyectos de innovación docente

Título del proyecto: KUSURI. FLASHCARDS DE PATOLOGÍA Y SU TRATAMIENTO
Tipo de participación: Miembro de equipo
Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado
Entidad financiadora: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Tipo de convocatoria: Competitivo
Ámbito geográfico: Nacional
Fecha de inicio-fin: 23/10/2023 - 30/08/2024 Duración: 1 año

Eventos con intervenciones orientadas a la formación docente

Nombre del evento: VII Jornadas de Innovación Docente
Fecha de presentación: 25/11/2020
Entidad organizadora: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Adaptación de la docencia en la asignatura de Patología Médica en tiempos de Coronavirus.

Otros méritos de docencia

Mi faceta asistencial al 50% también me ha permitido actuar de Tutor Asistencial en el Centro de
Salud General Ricardos, que me permite participar de la docencia práctica de alumnos de otras
universidades, como la Universidad Complutense, donde recibo anualmente varios alumnos de tercer
curso y hacemos sesiones de exploración, recogida de historia clínica y sesiones docentes en el centro
con los casos comentados o sobre una temática concreta abordada.

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad docente

Desde mi incorporación como profesor en la Universidad Rey Juan Carlos (URJC), he desarrollado una
actividad docente caracterizada por su pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad, enfoque que
la medicina de familia y comunitaria nos aporta a la hora de la atención de pacientes teniendo en cuenta
la interseccionalidad que los atraviesa (factores propios, género, edad, nivel socioeconómico). A lo
largo de mi trayectoria en esta institución, he impartido clases en diversas áreas y niveles educativos,
lo que ha contribuido a una formación integral y multifacética tanto de los estudiantes como de mi
propio desarrollo profesional y he intentado trasladar este enfoque integrador en las diferentes áreas
de docencia.

GRADO
En el grado de Fisioterapia, he enseñado asignaturas de patología médica, proporcionando a
los alumnos una comprensión profunda de las enfermedades y su impacto en la movilidad y
funcionalidad humana. Esta experiencia ha sido fundamental para desarrollar métodos pedagógicos
que integren conocimientos teóricos con aplicaciones prácticas, esenciales para la formación de
futuros fisioterapeutas.
En el grado de Medicina (2 grupos de 70 alumnos) y Farmacia, he tenido y tengo la oportunidad
de enseñar a estudiantes de primer curso en la asignatura de Introducción a la Medicina y
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Documentación Científica. En estas clases, mi objetivo ha sido fomentar un entendimiento temprano
y sólido de la investigación científica y la metodología médica, aspectos cruciales para el desarrollo
académico y profesional de los médicos en formación. Este nivel educativo concreto de acceso, ha sido
de especial complejidad con necesidad de adaptar la metodología docente a los constantes cambios
a los que hemos estado sometidos, así como el dinamismo de la evolución de las herramientas de
investigación. Esto ha sido más manifiesto incluso en los contenidos, con la llegada de la Inteligencia
Artificial incorporando estas herramientas a su razonamiento clínico y resolución de problemas desde
el primer curso.  Además, he impartido Patología General a estudiantes de tercer año, abordando los
principios básicos de las enfermedades que afectan a diferentes sistemas del cuerpo humano, lo cual
requiere una integración de conocimientos provenientes de diversas disciplinas médicas, sin perder
el enfoque integrado de la medicina de familia, crucial con la fusión de las humanidades en este año,
primer año que acceden a la docencia y las prácticas clínicas. De hecho he realizado la formación
en formato seminarios antes de acudir a los centros de salud donde se aborda las características
diferenciales del primer nivel asistencial y el que da cobertura al 95% de la población.

POSTGRADO
Mi labor docente se extiende también a niveles de posgrado. En el Máster Universitario de Dolor
y en el Máster de Oncología y de Epidemiología y Salud Pública,  me he enfocado en la parte de
metodología de la investigación, enseñando a los estudiantes metodologías avanzadas y técnicas de
investigación que son cruciales para la innovación y mejora en el tratamiento del dolor y del cáncer.
La enseñanza en estos programas me ha permitido colaborar con profesionales de distintas áreas,
promoviendo así una perspectiva interdisciplinar en la formación de los estudiantes. Finalmente, en
la Escuela de Doctorado, he participado en la formación de doctorandos en la misma parte de
investigación. Esta experiencia ha sido especialmente enriquecedora, ya que implica la supervisión y
guía de proyectos de investigación avanzada, fomentando la generación de nuevo conocimiento y el
desarrollo de habilidades críticas en los estudiantes de doctorado desde el momento que empiezan
su pregunta de investigación y acompañarles a elaborar la pregunta y darle forma con la búsqueda
bibliográfica adaptada.

A lo largo de estos años, mi enfoque ha sido siempre integrar la pluralidad de áreas de
conocimiento, fomentar la interdisciplinariedad entre las diferentes asignaturas y enfrentar la
complejidad de la docencia con estrategias innovadoras y efectivas. Este enfoque no solo
enriquece la formación de los estudiantes, sino que también contribuye a mi crecimiento como
educador y profesional, permitiéndome adaptarme y evolucionar continuamente en un entorno
académico dinámico y exigente.

Actividad sanitaria
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Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atención de salud para
profesionales sanitarios

1 Nombre del curso: Metodología de la investigación clínica: de la pregunta al proyecto de investigación
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
Entidad de realización: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de inicio-fin: 14/10/2021 - 21/02/2022

2 Nombre del curso: Metodología de la Investigación: De la teoría a la práctica
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: SOMAMFYC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 18/06/2019 - 12/12/2020

3 Nombre del curso: Diseño de un proyecto de investigación
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial Atención
Primaria Madrid

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 17/10/2017 - 24/01/2018

4 Nombre del curso: Gestor de Referencias Bibliográficas: Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 02/03/2017 - 02/03/2017

5 Nombre del curso: Gestor de Referencias Bibliográficas: Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 21/12/2016 - 21/12/2016

6 Nombre del curso: Taller: representación gráfica de los resultados de investigación
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 11/12/2016 - 15/12/2016

7 Nombre del curso: Curso Dependencia Emocional: La adicción comportamental emergente en la clínica
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de inicio-fin: 05/11/2016 - 05/12/2016
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8 Nombre del curso: Gestor de Referencias Bibliográficas: Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 28/09/2016 - 28/09/2016

9 Nombre del curso: Gestor de Referencias Bibliográficas: Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 06/06/2016 - 06/06/2016

10 Nombre del curso: Taller: representación gráfica de los resultados de investigación
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 15/12/2015 - 22/01/2016

11 Nombre del curso: Gestor de Referencias Bibliográficas: Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 30/11/2015 - 30/11/2015

12 Nombre del curso: Diseño, depuración de bases y análisis estadístico descriptivo básico con Stata
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Gerencia Asistencial de
Atención Primaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2015 - 15/10/2015

13 Nombre del curso: Gestionando la información: Gestor bibliográfico Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 27/05/2015 - 27/05/2015

Congresos, cursos y seminarios orientados a la atención de salud

Tipo del evento: Jornada
Objetivos del evento: Presidenica Española Consejo Unión Europea
Ciudad entidad realización: Zaragoza, Aragón, España
Entidad organizadora: Ministerio de Sanidad y
Consumo

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Ámbito geográfico: Unión Europea Tipo de participación: Participativo - Plenaria
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Autor de correspondencia: Sí
Fecha de presentación: 08/11/2023
Mesa experiencias asistenciales y coordinación sociosanitaria. Conferencia Sectorial sobre promoción
de hábitos de vida saludable para abordar la cronicidad. Presidenica Española Consejo Unión Europea,
08/11/2023.

Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

1 Nombre del grupo: Grupo InSECC - RICAPPS (RICORS)
Objeto del grupo: RETICS
Código normalizado: RD21/0016/0001 Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su

desarrollo
Entidad de afiliación: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de Investigación
Fecha de inicio: 01/01/2022

2 Nombre del grupo: 7.34 Multimorbilidad, enfermedades crónicas y servicios de Salud.
Objeto del grupo: Grupo Consolidado Investigación
Nombre del investigador/a principal (IP): Isabel Del Cura
Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su desarrollo
Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de afiliación: Hospital General Universitario
Gregorio Marañon

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Fecha de inicio: 01/10/2021

3 Nombre del grupo: Grupo de Investigación de Alto Rendimiento Epidemiología Clínica y Comunitaria
Objeto del grupo: Grupo de Investigación
Nombre del investigador/a principal (IP): Ángel Gil De
Miguel

Nº de componentes grupo: 20

Código normalizado: RD16/0001/0004 Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su
desarrollo

Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de afiliación: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 25/05/2018

4 Nombre del grupo: Estudio de los procesos biológicos asociados a trastornos mentales y enfermedades
neurológicas (trastornos mentales y enfermedades neurológicas)
Objeto del grupo: Grupo de Investigación
Nombre del investigador/a principal (IP): Zafar Kahn Nº de componentes grupo: 20
Código normalizado: CTS586 Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su

desarrollo
Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de afiliación: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 05/10/2007
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Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Incorporación de la información clínica de atención primaria y hospitalaria en la
cohorte IMPACT: proyecto IMPACT-IC
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Entidad de realización: Gerencia Asistencial Atención Primaria Madrid
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Juan A López Rodriguez; Fernando Rodriguez
Artalejo
Entidad/es financiadora/s:
Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación

Nombre del programa: ISCIII-AES-2024/003556
Cód. según financiadora: PMP24/00012
Fecha de inicio-fin: 18/12/2024 - 18/12/2027
Cuantía total: 3.000.000 €
Explicación narrativa: La cohorte IMPACT es una infraestructura de investigación desarrollada por el
CIBER del ISCIII y los servicios de salud de las comunidades autónomas (CCCA) e INGESA, para facilitar
la práctica de la medicina y la salud pública de precisión. Se obtiene información mediante cuestionario,
un amplio examen físico y muestras biológicas (sangre, orina y uñas) de personas representativas de
la población española de 16 a 79 años. La recogida de datos no ha incluido información clínica de las
historias clínicas electrónicas, tanto de atención primaria como hospitalaria, pues ello puede hacerse de
forma semiautomatizada y estandarizada a partir de los sistemas de información sanitaria (SIS) en España.
Por ello, el proyecto IMPACT-IC, que se realizará por los investigadores que están desarrollando la cohorte
IMPACT desde sus orígenes, desarrollará un Modelo Común de Datos para incorporar en la cohorte IMPACT
la información clínica de atención primaria y hospitalaria de sus participantes. Se propone un sistema con alta
validez de la información, rapidez en la obtención de los datos y bajo coste, lo que garantiza su sostenibilidad.
Para ello, utilizaremos la experiencia contrastada en otras cohortes orientadas a la investigación en España,
en especial SIDIAP, IVD, o BIFAP (Base de Datos para la Investigación Farmacoepidemiológica en el Ámbito
Público); ésta se gestiona por la AEMPS, y en ella participan 12 CCAA. Se adaptarán los métodos de
BIFAP y de las otras cohortes a las características de la cohorte IMPACT y a los SIS de las CCAA e
INGESA. Ello permitirá incorporar a la cohorte datos sobre diagnósticos primarios y secundarios en cada
episodio de consulta en atención primaria, la dosis y duración de los tratamientos prescritos, resultados de
pruebas analíticas y de imagen, tratamientos dispensados, y los diagnósticos primarios y secundarios al alta
hospitalaria. Al término del proyecto se podrá actualizar los datos cada 12 meses y contribuir al seguimiento
de la cohorte.

2 Nombre del proyecto: Multimorbilidad en el Sistema Nacional de Salud: Caracterización poblacional e
impacto de sus patrones y trayectorias en personas mayores (Proyecto MM-SNS)
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Instituto de Investigación
Sanitaria Gregorio Marañón (IiSGM)

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Isabel Del Cura González
Nº de investigadores/as: 200
Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 31/12/2025
Cuantía total: 55.000 €
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3 Nombre del proyecto: IMPaCT - Cohorte CIBER-SNS - Infraestructura de Medicina de Precisión Asociada
a la Ciencia y la Tecnología
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: CIBER EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA (CIBERESP)
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marina Pollán Santamaría
Nº de investigadores/as: 200
Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2024
Cuantía total: 19.000.000 €

4 Nombre del proyecto: Diagnóstico de cáncer en Atención Primaria: El valor de la intuición del médico de
familia
Entidad de realización: Gerencia de Atención
Primaria de Mallorca

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Bernardino Oliva Fanlo; Magdalena Esteva Cantó;
Juan A López Rodríguez
Fecha de inicio-fin: 2019 - 31/12/2021
Cuantía total: 39.325 €

5 Nombre del proyecto: Efectividad de la intervención MultiPAP Plus en ancianos jóvenes con
multimorbilidad y polimedicación para mejorar la prescripción en atención primaria: ECA por conglomerados
Entidad de realización: Fundación para la
Investigación e Innovación Biomédica en Atención
Primaria de la Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Fundación

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Isabel Del Cura González
Fecha de inicio-fin: 2019 - 31/12/2021
Cuantía total: 39.325 €

6 Nombre del proyecto: COV20_00711 MIND/COVID-19: Mental health Impact and NeeDs associated with
COVID-19: a comprehensive national evaluation in Spain.
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JORDI ALONSO
Nº de investigadores/as: 200
Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 20/05/2020 - 01/05/2021
Cuantía total: 330.290 €

7 Nombre del proyecto: Estudio Nacional de Sero-epidemiología de la infección por SARS_COV-2 en
España (ENE-Covid)
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MARINA POLLAN SANTAMARIA
Nº de investigadores/as: 200
Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 20/04/2020 - 01/01/2021
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Cuantía total: 9,11 €

8 Nombre del proyecto: IMPROTRAC-COVID.Implicaciones pronósticas de los tratamientos crónicos en
pacientes con comorbilidades previas con infección COVID-19.COVID2020-17
Entidad de realización: FUNDACION INVESTIGACION INNOVACION BIOSANITARIA ATENCION
PRIMARIA MADRID FIIBAP
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nº de investigadores/as: 12
Fecha de inicio-fin: 2020 - 2021
Cuantía total: 29.266 €

9 Nombre del proyecto: JointActionCHRODIS-PLUS: Implementing good practices for chronic diseases
Entidad de realización: Instituto Aragonés de
Ciencias de la Salud

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Juan Antonio López Rodríguez; Alexandra Prados
Torres
Entidad/es financiadora/s:
Comisión Europea Tipo de entidad: European Comission

Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2020

10 Nombre del proyecto: Efectividad de una estrategia educativa para implementar guías de práctica clínica
en residentes de medicina familiar y comunitaria: proyecto e-ducaguia
Entidad de realización: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Isabel Del Cura González
Nº de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 2011 - 2017
Cuantía total: 51.300 €

11 Nombre del proyecto: Validación de los diagnósticos de Fibrilación auricular, Infarto agudo de miocardio,
ictus y exitus registrados en la historia clínica informatizada de atención primaria.(PI13/00632)
Entidad de realización: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Carmen de Burgos Lunar
Nº de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 2013 - 2016
Cuantía total: 9,11 €

12 Nombre del proyecto: HarmonicSS - HARMONIzation and integrative analysis of regional, national and
international Cohorts on primary Sjögren’s Syndrome (pSS) towards improved stratification, treatment and
health policy making
Entidad de realización: Comisión Europea Tipo de entidad: RIA 731944
Ciudad entidad realización: Madrdi, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Athanasios Tzioufas; Tomás Gómez Gascón
Nº de investigadores/as: 30
Fecha de inicio: 2017
Cuantía total: 93.750 €
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

Nombre del proyecto: PROYECTO COVID-AP: Características sociodemográficas, clínicas, evolución
y uso de recursos al mes, seis y doce meses de una serie de casos confirmados COVID-19 en Atención
Primaria
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Juan Antonio López Rodríguez
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Fundación para la Investigación e Innovación
Biosanitaria en Atención Primaria de Madrid

Tipo de entidad: Fundación

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España

Fecha de inicio: 28/04/2020 Duración: 1 año
Cuantía total: 15.000 €

Transferencia e intercambio de conocimiento

Desde 2021 en adelante he participado como panelista del Instituto Salud Carlos III (ISCIII) con
más de 10 memorias nacionales evaluadas en su parte científica para la convocatoria de la Acción
Estratégica en Salud y para la Intramural de ISCIII. Muchas de ellas relacionadas con la epidemiología
clínica y la Atención Primaria. Para la parte económica, también evaluador de memorias de las
convocatorias 2016-2020. De forma paralela también he participado en otras convocatorias más
específicas del ámbito de la atención primaria a nivel regional como son la convocatoria Canaria de
la Fundación Canaria de Investigación (FIISC) y de la Junta de Andalucía, Consejería de Sanidad.

Entre otras formas de transferencia he participado en el desarrollo de Guías de Práctica Clínica
con publicaciones en el Ministerio de Sanidad al respecto, en GuiaSalud: por un lado, la primera
guía desarrollada en la fases iniciales formativas en Lupus Eritematoso Sistémico donde participé
en la búsqueda bibliográfica y síntesis de evidencias para varias preguntas; más recientemente,
como Miembro Coordinador de la Guía de Hipertensión Arterial, pendiente de su publicación aún.
En esta guía última se ha trabajado mucho más en la elaboración de las tablas de síntesis y las
recomendaciones para profesionales asistenciales.En la actualidad, también Miembro Coordinador
clínico de la Guía de Trastorno de la Conducta Alimentaria en pleno inicio de su revisión a los cinco
años.
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

1 Índice H: 11
Fecha de aplicación: 16/05/2025
Fuente de Indice H: WOS

2 Índice H: 14
Fecha de aplicación: 16/05/2025
Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Ares-Blanco S; López-Rodríguez JA; Fontán Vela M; Polentinos-Castro E; Del Cura-González I. Sex and income
inequalities in preventive services in diabetes.The European journal of general practice. 29, pp. 2159941. 01/12/2023.
ISSN 1381-4788
DOI: 10.1080/13814788.2022.2159941
PMID: 36661248
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 3.4 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 4 Num. revistas en cat.: 18

Publicación relevante: Sí

2 Rogero-Blanco, Eloisa; Del-Cura-Gonzalez, Isabel; Aza-Pascual-Salcedo, Mercedes; Garcia de Blas Gonzalez,
Francisca; Terron-Rodas, Carmen; Chimeno-Sanchez, Sergio; Garcia-Domingo, Eva; Lopez-Rodriguez, Juan A.; grp
MULTIPAP. Drug interactions detected by a computer-assisted prescription system in primary care patients in Spain:
MULTIPAP study. EUROPEAN JOURNAL OF GENERAL PRACTICE. 27 - 1, pp. 90 - 96. TAYLOR & FRANCIS
LTD, 01/01/2021. ISSN 1381-4788
DOI: 10.1080/13814788.2021.1917543
Handle: https://hdl.handle.net/20.500.12530/56209
PMID: 33982632
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 8 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 9 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 3.636 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 4 Num. revistas en cat.: 18

Fuente de citas: WOS Citas: 4

Fuente de citas: SCOPUS Citas: 4
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Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio transversal analiza las interacciones
farmacológicas detectadas por un sistema de prescripción asistida por ordenador en pacientes de atención primaria
en España. Realizado en el marco del proyecto MULTIPAP, muestra una proporción significativa de pacientes
con interacciones farmacológicas, destacando la necesidad de intervenciones clínicas para mejorar la seguridad
y efectividad de la prescripción. ---Dimensión de la aportación: La publicación ha generado un impacto científico
moderado, con 4 citas en Scopus y 4 en WoS. La revista European Journal of General Practice, tiene un factor de
impacto de 3.636 en General & Internal Medicine (Q2, 62/172), Primary Health Care Q1 (4/18). En Scopus, tiene un
CiteScore de 1.689, situándose en Q1 en Family Practice (3/52). La revista está incluida en DOAJ. López-Rodríguez
JA ocupa la posición de Autor de correspondencia/senior de un total de 9. Sigue la línea de multimorbilidad y
polifarmacia ---Contribución al progreso del conocimiento: Este artículo aporta una nueva perspectiva sobre las
interacciones farmacológicas detectadas por sistemas asistidos por ordenador, proporcionando información valiosa
para intervenciones clínicas personalizadas en atención primaria. ---Datos adicionales y participación: participó en
conceptualización, diseño, trabajo de campo y escritura de manuscrito y revisión.Consolida línea investigación TICs
aplicadas Salud https://hdl.handle.net/20.500.12530/56209
Publicación relevante: Sí

3 Lopez-Rodriguez, Juan A.; Rogero-Blanco, Eloisa; Aza-Pascual-Salcedo, Mercedes; Lopez-Verde, Fernando;
Pico-Soler, Victoria; Leiva-Fernandez, Francisca; Prados-Torres, J. Daniel; Prados-Torres, Alexandra;
Cura-Gonzalez, Isabel; MULTIPAP Grp. Potentially inappropriate prescriptions according to explicit and implicit
criteria in patients with multimorbidity and polypharmacy. MULTIPAP: A cross-sectional study. PLOS ONE. 15 - 8,
PUBLIC LIBRARY SCIENCE, 12/08/2020. Disponible en Internet en: <https://hdl.handle.net/20.500.12530/56497>.
ISSN 1932-6203
DOI: 10.1371/journal.pone.0237186
Handle: https://hdl.handle.net/20.500.12530/56497
PMID: 32785232
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 10 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MULTIDISCIPLINARY

SCIENCES
Índice de impacto: 3.240 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 29 Num. revistas en cat.: 74

Fuente de citas: WOS Citas: 33

Fuente de citas: SCOPUS Citas: 29

Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio transversal que analiza las prescripciones
potencialmente inapropiadas (PPI) en pacientes con multimorbilidad y polifarmacia, utilizando criterios explícitos
e implícitos. Los resultados muestran que una proporción significativa de pacientes recibe medicamentos
potencialmente inapropiados, destacando la necesidad de intervenciones clínicas para mejorar la prescripción.
---Dimensión de la aportación: La publicación ha generado un impacto científico relevante, con 29 citas en Scopus
y 33 en WoS. La revista PLOS ONE, donde se publicó el artículo, tiene un factor de impacto de 3.240 en
Multidisciplinary Sciences (Q2, 26/73). En Scopus, tiene un CiteScore de 5.3, situándose en Q1 en Multidisciplinary
(9/110). La revista está incluida en DOAJ. López-Rodríguez JA ocupa la primera posición de un total de 9 autores,
liderando conceptualmente investigación en PPI y SATD. ---Contribución al progreso del conocimiento: Este artículo
aporta una nueva perspectiva sobre las prescripciones potencialmente inapropiadas y su detección usando sistemas
ayuda a toma de decisiones comparado con el criterio clínico revisado (implícito) ---Datos adicionales y participación:
https://hdl.handle.net/20.500.12530/56497. Está enmarcado en un proyecto FIS de una intervención y se generó
esta rama de conocimiento como derivada. Esta publicación permitió acceder al comité editorial como Academic
Editor de PLOS ONE el primer autor desde 2022.
Publicación relevante: Sí

4 Lopez-Rodriguez, Juan A.; Rigabert, Alina; Gomez Llano, M. Nieves; Rubio, Gabriel; Alberquilla Menendez-Asenjo,
Angel; Garces Sanz, Jose Damian; Martin Becerra, Maria Teresa; Prieto Orzanco, Asuncion; Sanchez Barreiro,
Sara; Abellan Lopez, Francisco Ramon; Canals Aracil, Magdalena; Kloppe Villegas, Pilar; Beijinho do Rosario,
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Rafael; Gonzalez Alba, Concepcion; Cortes Rubio, Jose Alfonso; Gonzalez Alvaro, Alberto; Costa Zamora, Pilar;
Hernandez Castan, Marta; Rubio Santos, Eduardo; Gomez Marco, Javier; Martin Acicoya, Diego; Requena
Buitrago, Elena; Aguado Delicado, Sonia; Cubillo Llanes, Jara; Revuelta Alonso, Antonio; Cuevas Cortijo, Susana;
Herreros Hernandez, Isabel; Garcia Amor, Isabel; Carlos Fuentes, Juan; Zufia Garcia, Javier; Hortelano Galan,
Isabel; Sagredo Perez, Julio; Horcajada Alocen, Rocio; Camargo Donaire, Leonor; Pineiro Acin, Maria Jose;
Grp ASSIST. Drug using risks screening in primary care patients using the ASSIST test: Cross sectional study.
ATENCION PRIMARIA. 51 - 4, pp. 200 - 207. EDICIONES DOYMA S A, 01/04/2019. Disponible en Internet en:
<https://hdl.handle.net/20.500.12530/54186>. ISSN 0212-6567
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 36 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 1.346 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 17 Num. revistas en cat.: 19

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &
INTERNAL

Índice de impacto: 1.346 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 88 Num. revistas en cat.: 160

Fuente de citas: WOS Citas: 3

Publicación relevante: Sí

5 Lopez-Rodriguez, Juan A.; Rubio Valladolid, Gabriel. Web-Based Alcohol, Smoking, and Substance Involvement
Screening Test Results for the General Spanish Population: Cross-Sectional Study. JOURNAL OF MEDICAL
INTERNET RESEARCH. 20 - 2, JMIR PUBLICATIONS, INC, 01/02/2018. Disponible en Internet en:
<https://hdl.handle.net/20.500.12530/87829>. ISSN 1438-8871
DOI: 10.2196/jmir.7121
Handle: https://hdl.handle.net/20.500.12530/87829
PMID: 29453188
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICAL INFORMATICS
Índice de impacto: 1.80 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 1 Num. revistas en cat.: 26

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - HEALTH CARE
SCIENCES & SERVICES

Índice de impacto: 1.80 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 6 Num. revistas en cat.: 98

Fuente de citas: WOS Citas: 4

Fuente de citas: SCOPUS Citas: 4

Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio transversal en el que se analizaron los
resultados del test ASSIST (OMS) de detección de riesgos en el consumo de alcohol, tabaco y otras sustancias en
la población española. Se llevó a cabo una encuesta online tras su publicitación en el Plan Nacional Sobre Drogas,
que identificó patrones de consumo y riesgos asociados en un grupo representativo. Los resultados mostraron
una alta prevalencia de consumo de alcohol, más entre hombres, y un uso significativo de tabaco y cannabis en
personas jóvenes. ---Dimensión de aportación: Ha generado un impacto científico moderado, con 4 citas Scopus
y 4 WoS. El Journal of Medical Internet Research, tiene un factor de impacto de 4.95 en Health Care Sciences &
Services (D1, 6/98) y Medical Informatics (D1, 1/26). En Scopus, tiene un CiteScore de 5, Q1 en Health Informatics.
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La revista está incluida en el DOAJ. Además, López-Rodríguez JA es el autor principal y de correspondencia, lo
que resalta su liderazgo. ---Contribución al progreso: Este artículo fue divulgado en prensa escrita y televisión,
contribuyó al conocimiento de los patrones de consumo de sustancias en la población española, proporcionando
una base sólida para la implementación de políticas públicas y estrategias de prevención. La encuesta basada
en Internet demostró ser una herramienta comparable a EDADES para datos poblacionales. ---Datos adicionales:
https://hdl.handle.net/20.500.12530/87829. Prensa del lanzamiento y publicación.
Publicación relevante: Sí

6 Ares-Blanco S; López-Rodríguez JA; Polentinos-Castro E; Del Cura-González I. Effect of GP visits in the compliance
of preventive services: a cross-sectional study in Europe.BMC primary care. 25, pp. 165. 15/05/2024.
DOI: 10.1186/s12875-024-02400-w
PMID: 38750446
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: No

7 Medina-García R; López-Rodríguez JA; Lozano-Hernández CM; Ruiz Bejerano V; Criscio P; Del Cura-González
I; TeNDER Atención Primaria Group. A Technological Tool Aimed at Self-Care in Patients With Multimorbidity:
Cross-Sectional Usability Study.JMIR human factors. 11, pp. e46811. 22/04/2024.
DOI: 10.2196/46811
PMID: 38578675
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICAL INFORMATICS
Índice de impacto: 2.7 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 23 Num. revistas en cat.: 42

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - HEALTH CARE
SCIENCES & SERVICES

Índice de impacto: 2.7 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 75 Num. revistas en cat.: 168

8 Beridze G; Abbadi A; Ars J; Remelli F; Vetrano DL; Trevisan C; Pérez LM; López-Rodríguez JA; Calderón-Larrañaga
A. Patterns of multimorbidity in primary care electronic health records: A systematic review.Journal of multimorbidity
and comorbidity. 14, pp. 26335565231223350. 30/01/2024.
DOI: 10.1177/26335565231223350
PMID: 38298757
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 9 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 9 Autor de correspondencia: No

9 Eloísa Rogero Blanco; Rodrigo Medina García; Pablo Jérez Fernández; Santiago Machín Hamalainen; Clara
Vila Torelló; Marta Herranz López; Juan A Lopez-Rodriguez; Grupo COVID-AP. COVID persistente: prevalencia,
seguimiento y uso de recursos en Atención Primaria. Revista Clínica de Medicina de Familia. 16 - 4, pp. 330 - 337.
semFYC, 30/11/2023.
DOI: 10.55783/rcmf.160405
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 8 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
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Nº total de autores: 8 Autor de correspondencia: No

10 Barrio-Cortes J; López-Rodríguez JA; Gómez-Gascón T; Rayo-Gómez Á; Del Cura-González I; Domínguez-Berjón F;
Esteban-Vasallo D; Chalco-Orrego JP; Vicente-Rabaneda E; Baldini C; Seghieri C; Goules AV; Fotiadis DI; Tzioufas
AG. Prevalence and comorbidities of Sjogren's syndrome patients in the Community of Madrid: A population-based
cross-sectional study.Joint bone spine. 90, pp. 105544. 01/07/2023. ISSN 1297-319X
DOI: 10.1016/j.jbspin.2023.105544
PMID: 36796581
Tipo de producción: Artículo científico
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 14 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - RHEUMATOLOGY
Índice de impacto: 4.2 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 14 Num. revistas en cat.: 34

Fuente de citas: WOS Citas: 4

11 Del Cura-González I; Ariza-Cardiel G; Polentinos-Castro E; López-Rodríguez JA; Sanz-Cuesta T; Barrio-Cortes
J; Andreu-Ivorra B; Rodríguez-Barrientos R; Ávila-Tomas JF; Gallego-Ruiz-de-Elvira E; Lozano-Hernández C;
Martín-Fernández J; Educaguia Group. Effectiveness of a game-based educational strategy e-EDUCAGUIA for
implementing antimicrobial clinical practice guidelines in family medicine residents in Spain: a randomized clinical
trial by cluster.BMC medical education. 22, pp. 893. 24/12/2022.
DOI: 10.1186/s12909-022-03843-4
Handle: https://hdl.handle.net/20.500.12530/87832
PMID: 36564769
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 13 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - EDUCATION &

EDUCATIONAL RESEARCH
Índice de impacto: 3.6 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 63 Num. revistas en cat.: 269

Fuente de citas: WOS Citas: 2

Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio aleatorizado controlado por clúster que
evalúa la efectividad de una estrategia educativa basada en un juego, e-EDUCAGUIA, para implementar guías
clínicas de uso de antimicrobianos entre residentes de medicina de familia en España. El estudio demuestra una
mejora significativa en el conocimiento y la adherencia a las directrices clínicas tras la implementación del juego.
---Dimensión de la aportación: La publicación ha generado un impacto científico relevante, obteniendo 2 citas en
Scopus y 1 cita en WoS. La revista BMC Medical Education, donde se publicó el artículo, tiene un factor de impacto
de 3.6 en Education & Educational Research (Q1, 63/269), y en Education Scientific Disciplines está en Q2 (12/43).
Además, en Scopus, tiene un CiteScore de 4.5, situándose en Q1 en las categorías de Education (251/1469) y
Medicine (Miscellaneous) (557/2502). La revista está incluida en el Directorio de Revistas de Acceso Abierto (DOAJ).
López-Rodríguez JA ocupa la cuarta posición de un total de 12 autores, destacando su participación y liderazgo en
la investigación. ---Contribución al progreso del conocimiento: Este artículo contribuye a la mejora de la formación
médica a través de nuevas metodologías educativas basadas en juegos, fomentando la adherencia a guías clínicas
en el uso de antimicrobianos, un tema crucial dada la creciente resistencia antibiótica. La estrategia e-EDUCAGUIA
proporciona una innovadora forma de educación médica que podría aplicarse en diversas disciplinas. ---Datos
adicionales: https://hdl.handle.net/20.500.12530/87832. El artículo está indexado y es accesible. La participación del
investigador se centró en el desarrollo informático de los escenarios de juego en el trabajo de campo.
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12 del Cura-Gonzalez, Isabel; Polentinos-Castro, Elena; Fontan-Vela, Mario; Lopez-Rodriguez, Juan A.;
Martin-Fernandez, Jesus. What have we missed because of COVID-19? Missed diagnoses and delayed follow-ups.
SESPAS Report 2022. GACETA SANITARIA. 36, 01/10/2022. ISSN 0213-9111
DOI: 10.1016/j.gaceta.2022.03.003
PMID: 35781146
Tipo de producción: Artículo científico
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Health Policy
Índice de impacto: 2.479 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 53 Num. revistas en cat.: 88

Fuente de citas: WOS Citas: 10

13 Lozano-Hernandez, Cristina M.; Lopez-Rodriguez, Juan Antonio; Rico-Blazquez, Milagros; Calderon-Larranaga,
Amaia; Leiva-Fernandez, Francisca; Prados-Torres, Alexandra; del Cura-Gonzalez, Isabel; MULTIPAP GRP. Sex
differences in social support perceived by polymedicated older adults with multimorbidity. MULTIPAP study. PLOS
ONE. 17, 27/07/2022. Disponible en Internet en: <http://hdl.handle.net/10668/20427>. ISSN 1932-6203
DOI: 10.1371/journal.pone.0268218
Handle: http://hdl.handle.net/10668/20427
PMID: 35895702
Tipo de producción: Artículo científico
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 8 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 3.752 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 29 Num. revistas en cat.: 74

Fuente de citas: WOS Citas: 1

14 Aragonès E; Cura-González ID; Hernández-Rivas L; Polentinos-Castro E; Fernández-San-Martín MI;
López-Rodríguez JA; Molina-Aragonés JM; Amigo F; Alayo I; Mortier P; Ferrer M; Pérez-Solà V; Vilagut G; Alonso
J; MINDCOVID-19 research group. Psychological impact of the COVID-19 pandemic on primary care workers: a
cross-sectional study.The British journal of general practice : the journal of the Royal College of General Practitioners.
72, pp. e501 - e510. 30/06/2022. Disponible en Internet en: <https://hdl.handle.net/20.500.12530/87831>. ISSN
0960-1643
DOI: 10.3399/BJGP.2021.0691
Handle: https://hdl.handle.net/20.500.12530/87831
PMID: 35440468
Tipo de producción: Artículo científico
Posición de firma: 6 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 15
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 5,38 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 1 Num. revistas en cat.: 18

Fuente de citas: WOS Citas: 13
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15 Del Cura-González I; López-Rodríguez JA; Leiva-Fernández F; Gimeno-Miguel A; Poblador-Plou B; López-Verde F;
Lozano-Hernández C; Pico-Soler V; Bujalance-Zafra MJ; Gimeno-Feliu LA; Aza-Pascual-Salcedo M; Rogero-Blanco
M; González-Rubio F; García-de-Blas F; Polentinos-Castro E; Sanz-Cuesta T; Castillo-Jimena M; Alonso-García
M; Calderón-Larrañaga A; Valderas JM; Marengoni A; Muth C; Prados-Torres JD; Prados-Torres A; Multi-Pap
Group. How to Improve Healthcare for Patients with Multimorbidity and Polypharmacy in Primary Care: A Pragmatic
Cluster-Randomized Clinical Trial of the MULTIPAP Intervention.Journal of personalized medicine. 12, MDPI,
06/05/2022. Disponible en Internet en: <http://hdl.handle.net/10668/21380>. ISSN 2075-4426
DOI: 10.3390/jpm12050752
Handle: http://hdl.handle.net/10668/21380
PMID: 35629175
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 25 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - HEALTH CARE

SCIENCES & SERVICES
Índice de impacto: 3.508 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 107

Fuente de citas: WOS Citas: 5

16 del Cura-Gonzalez, Isabel; Lopez-Rodriguez, Juan A.; Leiva-Fernandez, Francisca; Gimeno-Feliu, Luis
A.; Pico-Soler, Victoria; Josefa Bujalance-Zafra, Ma; Dominguez-Santaella, Miguel; Polentinos-Castro,
Elena; Poblador-Plou, Beatriz; Ara-Bardaji, Paula; Aza-Pascual-Salcedo, Mercedes; Rogero-Blanco, Marisa;
Castillo-Jimenez, Marcos; Lozano-Hernandez, Cristina; Gimeno-Miguel, Antonio; Gonzalez-Rubio, Francisca;
Medina-Garcia, Rodrigo; Gonzalez-Hevilla, Alba; Gil-Conesa, Mario; Martin-Fernandez, Jesus; Valderas, Jose M.;
Marengoni, Alessandra; Muth, Christiane; Prados-Torres, J. Daniel; Prados-Torres, Alexandra; MULTIPAP PLUS
Grp. Effectiveness of the MULTIPAP Plus intervention in youngest-old patients with multimorbidity and polypharmacy
aimed at improving prescribing practices in primary care: study protocol of a cluster randomized trial. TRIALS. 23,
2022.
DOI: 10.1186/s13063-022-06293-x
PMID: 35681224
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 2.634 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 9 Num. revistas en cat.: 18

Fuente de citas: WOS Citas: 1

17 Four-month incidence of suicidal thoughts and behaviors among healthcare workers after the first wave of the Spain
COVID-19 pandemic.J Psychiatr Res. 2022.
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18 Leiva-Fernández F; González-Hevilla A; Prados-Torres JD; Casas-Galán F; García-Domingo E; Ortiz-Suárez P;
López-Rodríguez JA; Pico-Soler MV; MULTIPAP Group. Identification of the multimorbidity training needs of primary
care professionals: Protocol of a survey.Journal of multimorbidity and comorbidity. 11, pp. 26335565211024791.
21/06/2021. Disponible en Internet en: <https://hdl.handle.net/20.500.12530/56469>.
DOI: 10.1177/26335565211024791
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19 Rico-Blazqueza, Milagros; Garcia-Sanz, Petra; Martin-Martin, Maria; Lopez-Rodriguez, Juan A.; Morey-Montalvo,
Mariel; Sanz-Cuesta, Teresa; Rivera-Alvarez, Araceli; Araujo-Calvo, Mercedes; Frias-Redondo, Soledad;
Escortell-Mayor, Esperanza; del Cura-Gonzalez, Isabel; CuidaCare Grp. Effectiveness of a home-based nursing
support and cognitive restructuring intervention on the quality of life of family caregivers in primary care:
A pragmatic cluster-randomized controlled trial. INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING STUDIES. 120,
PERGAMON-ELSEVIER SCIENCE LTD, 26/05/2021. ISSN 0020-7489
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
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20 Pereira-de-Sousa, Ana M.; Lopez-Rodriguez, Juan A.. Self-perceived health in Spanish and Portuguese young
seniors after the great recession according to the European Health Survey: A cross-sectional study. ATENCION
PRIMARIA. 53 - 7, EDICIONES DOYMA S A, 24/04/2021. ISSN 1578-1275
DOI: 10.1016/j.aprim.2021.102064
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Fuente de citas: SCOPUS Citas: 5

Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio que analiza el estado de salud autopercibido
de los adultos jóvenes mayores en España y Portugal tras la Gran Recesión, utilizando los datos de la Encuesta
Europea de Salud (EHIS). El estudio revela que, tras la crisis económica, los adultos jóvenes mayores presentan
diferencias significativas en su percepción de salud, influidas por factores socioeconómicos. ---Dimensión de la
aportación: La publicación ha generado un impacto de 5 citas en Scopus y 4 en WoS. La revista Atención Primaria,
tiene un factor de impacto de 2.206 en Primary Health Care (Q4, 14/18) y en Medicine General & Internal (Q3,
110/172). En Scopus, tiene un CiteScore de 1.9 en Family Practice (Q2, 22/45). La revista está incluida en DOAJ.
López-Rodríguez JA es el último autor de un total de 2 autores, participó aquí como director del TFG de la alumna de
Grado de Medicina. ---Contribución al progreso del conocimiento: El investigador, autor senior, abrió con este artículo
una línea de investigación en URJC basada en EHIS solicitando a EUROSTAT los datasets. Este artículo aporta una
nueva perspectiva sen la salud autopercibida de los adultos en España y Portugal, lo que ofrece información para el
desarrollo de políticas públicas enfocadas a mejorar la calidad de vida de este grupo. Otra tesis y artículos derivados
---Datos adicionales y participación: https://hdl.handle.net/20.500.12530/562160. Se participó en conceptualización,
análisis, escritura y revisión final
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Santiago; Lopez-Rodriguez, Juan A.; Grp COVID-AP. Characteristics of a COVID-19 confirmed case series in primary
care (COVID-19-PC project): a cross-sectional study. BMC FAMILY PRACTICE. 22 - 1, BMC, 08/04/2021. ISSN
1471-2296
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Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta una serie de casos confirmados de COVID-19 atendidos
en atención primaria en plena pandemia. El estudio describe las características clínicas, demográficas y
epidemiológicas de los pacientes, proporcionando información crucial para la gestión de la pandemia en el ámbito
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impacto de 2.634 en Primary Health Care (Q2, 9/18). En Scopus, tiene un CiteScore de 0.836, situándose en Q1 en
Family Practice (7/52). La revista está incluida en DOAJ. López-Rodríguez JA ocupa la posición de autor senior con
un total de 6 autores, lo que destaca su liderazgo en la investigación, consiguió fondos finalistas COVID para este
proyecto. ---Contribución al progreso del conocimiento: Este artículo aportó una situación en Atención Primaria sobre
la caracterización de casos confirmados COVID-19, proporcionando datos valiosos para la gestión y prevención
de la pandemia en este ámbito. ---Datos adicionales y participación: https://hdl.handle.net/20.500.12530/56111
. Participación: unió en plena pandemia dos centros de salud con muchos casos confirmados publicándose
precozmente. Esta aportación, a pesar de ser modesta en su abordaje, junto a otras de la misma línea, manifiesta
capacidad reactiva y de liderazgo del candidato ante nueva temática.
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polypharmacy followed-up in primary care. MULTIPAP Study. PLOS ONE. 15 - 6, PUBLIC LIBRARY SCIENCE,
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Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio transversal que analiza la relación entre
el apoyo social, el contexto social y la falta de adherencia al tratamiento en pacientes adultos jóvenes con
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multimorbilidad y polifarmacia en seguimiento en atención primaria. El estudio, realizado en el marco del proyecto
MULTIPAP, muestra que el apoyo social y el contexto social influyen significativamente en la adherencia al
tratamiento. ---Dimensión de la aportación: La publicación ha generado un impacto científico relevante, con 16
citas en Scopus y 14 en WoS. La revista PLOS ONE, donde se publicó el artículo, tiene un factor de impacto
de 3.24 en Multidisciplinary Sciences (Q2, 26/73). En Scopus, tiene un CiteScore de 5.3, situándose en Q1 en
Multidisciplinary (9/110). La revista está incluida en DOAJ. López-Rodríguez JA ocupa la segunda posición y este
artículo se alinea con una de las principales líneas, multimorbilidad y polifarmacia y los factores que influyen en
esto MULTIPAP Project). ---Contribución al progreso del conocimiento: Este artículo aporta una nueva perspectiva
sobre la influencia del apoyo social y el contexto social en la adherencia al tratamiento en adultos jóvenes
con multimorbilidad y polifarmacia, como el contexto social impacta más. ---Datos adicionales y participación:
https://hdl.handle.net/20.500.12530/56486 . El autor es miembro de equipo MULTIPAP con participación en diseño,
análisis y líneas de investigación derivadas de multimorbilidad y polifarmacia.
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Bujalance-Zafra, M.; Cura-Gonzalez, Isabel; MultiPAP Grp. Use of an Electronic Clinical Decision Support System
in Primary Care to Assess Inappropriate Polypharmacy in Young Seniors With Multimorbidity: Observational,
Descriptive, Cross-Sectional Study. JMIR MEDICAL INFORMATICS. 8 - 3, JMIR PUBLICATIONS, INC, 01/03/2020.
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Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta un estudio transversal que evalúa el uso de un sistema
electrónico de apoyo a la decisión clínica en atención primaria para detectar la polifarmacia inapropiada en pacientes
adultos jóvenes con multimorbilidad. El estudio muestra que este sistema permite identificar con precisión la
prescripción de medicamentos potencialmente inapropiados en esta población. ---Dimensión de la aportación: La
publicación ha generado un impacto científico relevante, con 14 citas en Scopus y11 en WoS. La revista JMIR Medical
Informatics, donde se publicó el artículo, tiene un factor de impacto de 2.96 en Medical Informatics (Q3, 17/29). En
Scopus, tiene un CiteScore de 4.1, situándose en Q4 en Health Informatics (303/303). La revista está incluida en
DOAJ. López-Rodríguez JA ocupa la segunda posición de un total de 9 autores, como director de esta tesis en tres
artículos (1/3). ---Contribución al progreso del conocimiento: Este artículo aporta una nueva perspectiva sobre el uso
de sistemas de apoyo a la decisión clínica para mejorar la calidad de la prescripción en pacientes con multimorbilidad
y polifarmacia, permitiendo una intervención más precisa y personalizada en atención primaria. ---Datos adicionales
y participación: https://hdl.handle.net/20.500.12530/56510. Como codirector, realizó conceptualización, diseño y el
análisis con la doctoranda así como escritura y revisión del manuscrito con contribuciones sustanciales
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29 Mario Arancon-Monge, Jesus; de Castro-Cuenca, Alicia; Serrano-Vazquez, Angel; Campos-Diaz, Luz;
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A.; Leiva-Fernandez, Francisca; Calderon-Larranaga, Amaia; Lopez-Verde, Fernando; Gimeno-Feliu, Luis
A.; Escortell-Mayor, Esperanza; Pico-Soler, Victoria; Sanz-Cuesta, Teresa; Josefa Bujalance-Zafra, Ma;
Morey-Montalvo, Mariel; Ramon Boxo-Cifuentes, Jose; Poblador-Plou, Beatriz; Manuel Fernandez-Arquero, Jose;
Gonzalez-Rubio, Francisca; Ramiro-Gonzalez, Maria D.; Coscollar-Santaliestra, Carlos; Martin-Fernandez, Jesus;
Pilar Barnestein-Fonseca, Ma; Maria Valderas-Martinez, Jose; Marengoni, Alessandra; Muth, Christiane; Multi-PAP
Grp. Effectiveness of an intervention for improving drug prescription in primary care patients with multimorbidity and
polypharmacy: study protocol of a cluster randomized clinical trial (Multi-PAP project). IMPLEMENTATION SCIENCE.
12, BMC, 27/04/2017. Disponible en Internet en: <https://hdl.handle.net/20.500.12530/40950>. ISSN 1748-5908
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 25 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - HEALTH POLICY &

SERVICES
Índice de impacto: 2.067 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 79

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - HEALTH CARE
SCIENCES & SERVICES

Índice de impacto: 4.345 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 10 Num. revistas en cat.: 94

Fuente de citas: WOS Citas: 24

35 del Cura-Gonzalez, Isabel; Lopez-Rodriguez, Juan A.; Sanz-Cuesta, Teresa; Rodriguez-Barrientos, Ricardo;
Martin-Fernandez, Jesus; Ariza-Cardiel, Gloria; Polentinos-Castro, Elena; Roman-Crespo, Begona; Escortell-Mayor,
Esperanza; Rico-Blazquez, Milagros; Hernandez-Santiago, Virginia; Azcoaga-Lorenzo, Amaya; Ojeda-Ruiz, Elena;
Gonzalez-Gonzalez, Ana I.; Avila-Tomas, Jose F.; Barrio-Cortes, Jaime; Molero-Garcia, Jose M.; Ferrer-Pena,
Raul; Eugenia Tello-Bernabe, Maria; Trujillo-Martin, Mar; AND Educaguia Grp. Effectiveness of a strategy that uses
educational games to implement clinical practice guidelines among Spanish residents of family and community
medicine (e-EDUCAGUIA project): a clinical trial by clusters. IMPLEMENTATION SCIENCE. 11, BIOMED CENTRAL
LTD, 17/05/2016. Disponible en Internet en: <https://hdl.handle.net/20.500.12530/43612>. ISSN 1748-5908
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 21 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - HEALTH CARE

SCIENCES & SERVICES
Índice de impacto: 3.354 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 17 Num. revistas en cat.: 90

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - HEALTH POLICY &
SERVICES

Índice de impacto: 3.354 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 77 Num. revistas en cat.: 79
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Fuente de citas: WOS Citas: 11

36 Aragones, Enric; Lopez-Rodriguez, Juan A.; Escobar-Rabadan, Francisco; Tellez-Lapeira, Juan; Minguez,
Jose; Parraga, Ignacio; Suarez-Hernandez, Tatiana; Jose Pinero, Maria; Guzon, Marta-Magdalena; Grp Invest
Trastorno Bipolar Ate. Screening for bipolar disorder in Primary Care patients with psychological symptoms.
ATENCION PRIMARIA. 47 - 3, pp. 167 - 174. EDICIONES DOYMA S A, 01/03/2015. Disponible en Internet en:
<https://hdl.handle.net/20.500.12530/54015>. ISSN 0212-6567
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 10 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 1.098 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 20

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &
INTERNAL

Índice de impacto: 1.098 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 83 Num. revistas en cat.: 155

Fuente de citas: WOS Citas: 2

37 Rubio, Gabriel; Lopez-Rodriguez, Juan A.; Zuluaga, Pilar; Ponce, Guillermo; Martinez-Gras, Isabel; Angel
Jimenez-Arriero, Miguel. Clinical and Demographic Characteristics of Binge Drinkers Associated with Lack of Efficacy
of Brief Intervention and Medical Advice. ADICCIONES. 27 - 2, pp. 90 - 98. SOCIDROGALCOHOL, 01/01/2015.
Disponible en Internet en: <https://hdl.handle.net/20.500.14352/34841>. ISSN 0214-4840
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SUBSTANCE ABUSE
Índice de impacto: 1.780 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 18

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - SUBSTANCE
ABUSE

Índice de impacto: 1.780 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 19 Num. revistas en cat.: 34

Fuente de citas: WOS Citas: 2

38 Lopez-Rodriguez, J. A.; Duelo Marcos, M.. Unilateral gynecomastia in young male due to tea tree oil. ANALES DE
PEDIATRIA. 81 - 6, pp. E18 - E19. 01/12/2014. ISSN 1695-4033
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PEDIATRICS
Índice de impacto: 0.833 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 104 Num. revistas en cat.: 120

Fuente de citas: WOS Citas: 1
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39 Lopez-Rodriguez, J. A.; Santos Franco, L.. Thrombocytopenia due to omalizumab. ANALES DE PEDIATRIA. 80 -
6, pp. 413 - 414. 01/06/2014. ISSN 1695-4033
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PEDIATRICS
Índice de impacto: 0.833 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 104 Num. revistas en cat.: 120

Fuente de citas: WOS Citas: 1

40 Martin Alvarez R; Carbajo Martin L; Aldecoa Gandesa S; Galindo Ortego G; Chao Escuer P; Del Campo Gimenez
M; Hernandez Rodriguez MA; Bellido Izquierdo P; Gutierrez Muñoz B; Lázaro de Juan C; Párraga Martínez I; Lopez
Rodriguez JA; Hernandez Galan-Junta JL. [Celebrating 40 years of the semFYC, with science and dissemination of
knowledge].Atencion primaria. 55, pp. 102672. 05/06/2023. ISSN 0212-6567
DOI: 10.1016/j.aprim.2023.102672
PMID: 37209482
Tipo de producción: Artículo de divulgación
Posición de firma: 12 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de

publicación de carácter divulgativo
Nº total de autores: 13 Autor de correspondencia: No

41 Ortego GG; Alvarez RM; Landesa SA; Escuer PC; Martin LC; Gimenez MDC; Rodriguez MAH; Martinez IP;
Lopez-Rodriguez JA; Galan JLH; Muñoz BG; Juan CL; Izquierdo PB. [ROWING AGAINST THE CURRENT].Atencion
primaria. 55, pp. 102608. 01/04/2023. ISSN 0212-6567
DOI: 10.1016/j.aprim.2023.102608
PMID: 37028885
Tipo de producción: Artículo de divulgación
Posición de firma: 9 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de

publicación de carácter divulgativo
Nº total de autores: 13 Autor de correspondencia: No

42 Francisco Arias Horcajada; Juan A López Rodríguez; Marta Marín Mayor; Jose Ramón López-Trabada Gómez;
Gabriel Rubio Valladolid. Trastornos Adictivos. Fundamentos de Psiquiatría. Bases Científicas para el manejo
clínico. pp. 229 - 271. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Editorial Médica Panamericana, 01/03/2023. ISBN
9788491109907
Depósito legal: M-5243-2023
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 5

43 EM Sánchez Morla; Susana Duce Tello; Juan A López Rodríguez. Trastornos del sueño. Fundamentos de
Psiquiatría. Bases Científicas para el manejo clínico. pp. 315 - 332. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Editorial
Médica Panamericana, 01/03/2023. ISBN 9788491109907
Depósito legal: M-5243-2023
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: Sí

44 Juan D Molina Martín; Susana Duce Tello; Juan A López Rodríguez; Marta Marín Mayor; M Martín Del Moral;
Iluminada Rubio García. Trastornos relacionados con la ansiedad. Fundamentos de Psiquiatría. Bases Científicas
para el manejo clínico. pp. 165 - 226. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Editorial Médica Panamericana,
01/03/2023. ISBN 9788491109907



335589ba9a400eeab48a420f3fe981dc

38

Depósito legal: M-5243-2023
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 6

45 Experto Revisor Externo. Guía de Práctica Clínica sobre Trastorno Ansiedad Generalizada. Guías
de Práctica Clínica del SNS. Ministerio de Sanidad, 03/12/2024. Disponible en Internet en:
<https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2024/11/gpc_641_ansiedad_sescs_compl_.pdf>.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Autor de correspondencia: No

46 No hacer en Salud Mental. Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria. Barcelona, Cataluña(España):
Congresos y Ediciones semFYC, 11/04/2023. ISBN 978-84-126903-4-7
Depósito legal: B-7585-2023
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro completo

47 Juan Antonio Lopez Rodriguez. Tema 8. Metodología de la Investigación. Diseño de un proyecto de investigación.
Manual de Medicina Familiar y Comunitaria. AMIR Salud, 01/08/2021. ISBN 9788418767487
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Sí

48 Grupo Elaborador de la Guía. Guía de Práctica Clínica sobre Lupus Eritematoso Sistémico. Guías de Práctica Clínica
del SNS. Ministerio de Sanidad, 01/07/2019.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Autor de correspondencia: No

49 A Rivero Santana; V Ramos García; J Delgado Rodriguez; A Torres Castaño; C Valcárcel Nazco; H Gonzalez
Pacheco; A Abt Sacks; A Toledo Chavarri; C Guirado Fuentes; E Herrera Ramos; V Cazaña Perez; M
García Bello; A Santos Álvarez; A Duarte Díaz; A Perez Alvarez; Y Ramallo Fariña; P Masiero Aparicio;
C Boada del Campo; JA Lopez Rodriguez; L Domingo Torrel; C Lugonez Sanchez; L Perestelo Perez.
Efectividad, seguridad y coste-efectividad de los sistemas automatizados de detección de reacciones adversas a
medicamentos. Informes de Evaluación de Tecnologías Sanitarias.Santa Cruz de Tenerife(España): Ministerio de
Sanidad. Servicio de Evaluación del Servicio Canario de la Salud; 2023, 04/04/2024. Disponible en Internet en:
<https://redets.sanidad.gob.es/>.
Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Posición de firma: 19 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de

documento científico o técnico de difusión
Nº total de autores: 22 Autor de correspondencia: No

50 Marjatta Montonen; {Joint Action RARHA's Work Package}. RARHA Delphi survey: “Low
risk” drinking guidelines as a public health measure. 2016. Disponible en Internet en:
<http://forlearn.jrc.ec.europa.eu/guide/2{_}scoping/meth{_}delphi.htm{\#}Pros{_}Cons>.
Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico

51 Lopez-Rodriguez, Juan A.. Improving the quality of Spanish web surveys: Spanish adaptation of the checklist for
reporting results of internet e-surveys (CHERRIES) to the Spanish context. ATENCION PRIMARIA. 51 - 9, pp. 586
- 589. 01/11/2019. ISSN 0212-6567
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DOI: 10.1016/j.aprim.2019.03.005
Handle: https://hdl.handle.net/20.500.12530/56193
PMID: 31060751
Tipo de producción: Carta Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PRIMARY HEALTH CARE
Índice de impacto: 1.087 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 17 Num. revistas en cat.: 19

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &
INTERNAL

Índice de impacto: 1.087 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 88 Num. revistas en cat.: 160

Fuente de citas: WOS Citas: 10

Resultados relevantes: ---Resumen: El artículo presenta la adaptación española de la lista de verificación para
informar sobre resultados de encuestas por Internet (CHERRIES) al contexto español, con el objetivo de mejorar
la calidad de las encuestas web en España. El estudio proporciona una guía metodológica que ayudará a los
investigadores a informar de manera más completa y transparente sobre los resultados de encuestas en línea.
---Dimensión de la aportación: La publicación ha generado un impacto científico relevante, con 13 citas en Scopus
(4684 visualizaciones) y 10 en WoS. La revista Atención Primaria, donde se publicó el artículo, tiene un factor de
impacto de 2.206 en Primary Health Care (Q4, 14/18) y en Medicine General & Internal (Q3, 110/172). En Scopus,
tiene un CiteScore de 1.9 en Family Practice (Q2, 22/45). La revista está incluida en DOAJ. López-Rodríguez JA
ocupa la única posición de autor. ---Contribución al progreso del conocimiento: Esta carta era una traducción narrativa
sobre una directriz de publicación que guía a los autores de artículos procedentes de encuestas online. ---Datos
adicionales y participación: https://hdl.handle.net/20.500.12530/56193. Se trata de una carta muy visualizada de
apoyo metodológico para un diseño muy común.

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Mesa experiencias asistenciales y coordinación sociosanitaria
Nombre del congreso: Reunión de Alto Nivel sobre Cronicidad. Conferencia sectorial sobre promoción de
hábitos de vida saludable para abordar la cronicidad.
Tipo evento: Jornada
Tipo de participación: Participativo - Plenaria
Ciudad de celebración: Aragón, España
Fecha de celebración: 07/11/2023
Fecha de finalización: 08/11/2023
Entidad organizadora: Ministerio de Sanidad y
Consumo

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

2 Título del trabajo: Usability study of a technological tool aimed at self - care in patients with multimorbidity
Nombre del congreso: WONCA WORLD
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Australia
Fecha de celebración: 10/10/2023
Fecha de finalización: 10/10/2023
Entidad organizadora: WONCA WORLD Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Rodrigo Medina García; Juan A Lopez Rodriguez.
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3 Título del trabajo: Usabilidad de la plataforma de e-learning del alumnado de pregrado en ciencias de la
salud incorporando herramientas de eye-tracking (oral)
Nombre del congreso: CONGRESO DE RESIDENTES, JMF, TUTORES Y UNIDADES DOCENTES DE
LA SEMFYC
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: La Rioja, España
Fecha de celebración: 21/04/2023
Fecha de finalización: 21/04/2023
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Juan Carlos Álvarez Basalo; Elena Valera Bermejo; Francisco Gómez Esquer; Rodrigo Medina García; Juan
Lopez Rodriguez.
Resultados relevantes:
https://revclinmedfam.com/images/01_monografico%2006-11-2023_1699282330.pdf

4 Título del trabajo: Efectividad de la intervencion MultiPAP Plus en ancianos jo?venes con multimorbilidad y
polimedicacio?n para mejorar la prescripcio?n en atencio?n primaria: ECA por conglomerados
Nombre del congreso: XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España
Fecha de celebración: 05/05/2019
Fecha de finalización: 05/05/2019
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
Juan A López Rodríguez; Francis Leiva Fernández; Juan Daniel Prados Torres; Isabel Del Cura González;
Alexandra Prados Torres; Grupo MultiPAP.

5 Título del trabajo: Apoyo social y adherencia terape?utica en pacientes con multimorbilidad y
polimedicacio?n en atencio?n primaria
Nombre del congreso: XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España
Fecha de celebración: 05/05/2019
Fecha de finalización: 05/05/2019
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
Cristina María Lozano Hernández; Juan Antonio López Rodríguez; Beatriz Poblador Plou; Francisca Leiva
Fernández; Isabl Del Cura González; Grupo MultiPAP.

6 Título del trabajo: Uso de un sistema automatizado de ayuda a la toma de decisiones para evaluar la
medicacio?n potencialmente inadecuada en ancianos jovenes con multimorbilidad en atencio?n primaria.
Nombre del congreso: XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España
Fecha de celebración: 05/05/2019
Fecha de finalización: 05/05/2019
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
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Eloisa Rogero Blanco; Juan A López Rodríguez; Isabel Del Cura González; Mercedes Aza Pascual; María
José Bujalance Zafra; Grupo MultiPAP.

7 Título del trabajo: Interacciones potenciales entre fármacos en pacientes con multimorbilidad y
polifarmacia en atención primaria
Nombre del congreso: XXVII Congreso de la SoMaMFyC
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 11/04/2019
Fecha de finalización: 11/04/2019
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Carmen Terrón Rodras; Sergio Chimeno Sánchez; Juan A López Rodríguez; María Eloisa Rogero Blanco;
Isabel del Cura González.

8 Título del trabajo: Factores asociados con la adecuacio?n de la prescripcio?n en pacientes con
multimorbilidad y polimedicacio?n
Nombre del congreso: XXXVI Reunión Científica de la SEE
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Lisboa, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 11/09/2018
Fecha de finalización: 11/09/2018
Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Francisca Leiva Fernández; Antonio Gimeno Miguel; Esperanza Escortell Mayor;
Cristina Lozano Hernández; Juan Daniel Prados Torre; Alexandra Prados Torre; Isabel Del Cura González.

9 Título del trabajo: Impacto de la intervención CUIDACARE en la calidad de vida de cuidadores informales
en domicilio
Nombre del congreso: XXXVI Reunión Científica de la SEE
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Lisboa, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 11/09/2018
Fecha de finalización: 11/09/2018
Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Milagros Rico Blázquez; Juan A López Rodríguez; Cristina Lozano Hernández; Teresa Sanz Cuesta;
Esperanza Escortell Mayor; Ricardo Rodríguez Barrientos; Mariel Morey Montalvo; Juan Carlos Gil Moreno;
Isabel Del Cura González.

10 Título del trabajo: Efectividad de la intervención Multi-PAP en ancianos jóvenes con multimorbilidad y
polimedicación para mejorar la prescripción en Atención Primaria. (ECA por conglomerados)
Nombre del congreso: XXXVII Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Madrid, Canarias, España
Fecha de celebración: 04/05/2017
Fecha de finalización: 06/05/2017
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Cataluña, España
Juan A López Rodríguez.
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11 Título del trabajo: Mejorar la prescripción en pacientes con multimorbilidad y polimedicación en atención
primaria: Proyecto Multi-PAP_Madrid
Nombre del congreso: XXV Congreso de la SoMaMFyC
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 21/04/2016
Fecha de finalización: 21/04/2016
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Isabel Del Cura González; Juan A López Rodríguez; Mariel Morey Montalvo; María Ramiro González;
Esperanza Escortell Mayor.

12 Título del trabajo: DEPENDENCIA EMOCIONAL: LA adicción comportamental que podrá integrarse en la
Patología Dual
Nombre del congreso: IV International congress Dual Disorders Addictions and other Mental Disorders
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 17/04/2015
Fecha de finalización: 20/04/2015
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Mª Nieves Gómez Llano; Juan A López Rodríguez.

13 Título del trabajo: CUMPLIMIENTO DE LOS CRITERIOS DE CALIDAD DE LA CEFALEA EN
URGENCIAS (Póster con defensa)
Nombre del congreso: XXXIV Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Maspalomas, Canarias, España
Fecha de celebración: 14/06/2014
Fecha de finalización: 14/06/2014
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
Juan A López Rodríguez; Laura Santos Franco; Marta Hernández Castán.

14 Título del trabajo: Mesa Actualizaciones GdT semFyC
Nombre del congreso: XXXIV Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Maspalomas, Canarias, España
Fecha de celebración: 14/06/2014
Fecha de finalización: 14/06/2014
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
Juan A López Rodríguez.

15 Título del trabajo: Infección por Staphylococcus aureus
Nombre del congreso: XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y
Emergencais
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Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España
Fecha de celebración: 13/06/2014
Fecha de finalización: 13/06/2014
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Urgencia y Emergencias

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Laura Santos Franco; Juan A López Rodríguez; Marta Hernández Castán; Alicia P García Marín.

16 Título del trabajo: A Collaborative Care Model to Improve Depression Management in Primary Care: The
Indi Project
Nombre del congreso: I Vasco da Gama Movement Forum
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 07/02/2014
Fecha de finalización: 08/02/2014
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A Lopez Rodriguez.

17 Título del trabajo: Emotional dependence in today's dual pathology clinical practice. Main or sencondary
role?
Nombre del congreso: III International congress Dual Disorders Addictions and other Mental Disorders
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 23/10/2013
Fecha de finalización: 23/10/2013
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Mª Nieves Gómez Llano.

18 Título del trabajo: Mi médico también las toma: De la dualidad a la "trialidad" en el diagnóstico de
adicciones. Patología dual en personal sanitario
Nombre del congreso: III International congress Dual Disorders Addictions and other Mental Disorders
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 23/10/2013
Fecha de finalización: 23/10/2013
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Mª Nieves Gómez Llano.

19 Título del trabajo: Patología dual en adictos y sus parejas: La otra cara de las adicciones
comportamentales
Nombre del congreso: III International congress Dual Disorders Addictions and other Mental Disorders
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 23/10/2013
Fecha de finalización: 23/10/2013
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Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Mª Nieves Gómez Llano; Juan A López Rodríguez.

20 Título del trabajo: Uso del ASSIST para el cribado de trastornos por uso de sustancias: Prevalencia en un
área de Madrid
Nombre del congreso: III International congress Dual Disorders Addictions and other Mental Disorders
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 23/10/2013
Fecha de finalización: 23/10/2013
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Mª Nieves Gómez Llano.

21 Título del trabajo: Mujer de 35 años con cefalea e hipertensión
Nombre del congreso: XVII Jornadas de Residentes de la semFyC
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 02/02/2013
Fecha de finalización: 02/02/2013
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Laura Santos Franco; Marta Hernández Castán; Julio Cesar Fernández Sánchez.

22 Título del trabajo: ADICCIÓN Y DEPENDENCIA EMOCIONAL ¿ES PRACTICA LA INTERVENCIÓN
BREVE?
Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patología Dual
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 25/10/2012
Fecha de finalización: 27/10/2012
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nieves Gomez Llano; Juan A López Rodríguez.

23 Título del trabajo: LA DIVERSIDAD DE OPCIONES TERAPÉUTICAS: LA CLAVE EN LOS
TRATAMIENTOS MÉDICOS DE LAS ADICCIONES.
Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patología Dual
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 25/10/2012
Fecha de finalización: 27/10/2012
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Patología Dual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Nieves Gomez Llano.
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24 Título del trabajo: Varón con Tos incoercible y alteración del perfil hepático
Nombre del congreso: XVI Jornadas de Residentes de la semFYC
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 12/05/2012
Fecha de finalización: 12/05/2012
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez.

25 Título del trabajo: Miopericarditis en varón de 19 años de probable etiología infecciosa
Nombre del congreso: 4º Jornada Cardiovasculares de SEMERGEN
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Cáceres, Castilla-La Mancha, España
Fecha de celebración: 02/05/2012
Fecha de finalización: 05/05/2012
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina Rural y Generalista

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Laura Santos Franco; Juan A López Rodríguez.

26 Título del trabajo: Varón de 26 años resistente a acenocumarol
Nombre del congreso: 4º Jornada Cardiovasculares de SEMERGEN
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Cáceres, Castilla-La Mancha, España
Fecha de celebración: 02/05/2012
Fecha de finalización: 05/05/2012
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Medicina Rural y Generalista

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Laura Santos Franco; Mª Nieves Gómez Llano.

27 Título del trabajo: ¿Qué factores influyen en la duración de una baja por lumbalgia?
Nombre del congreso: XXI Congreso de la SOMAMFyC
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 19/04/2012
Fecha de finalización: 19/04/2012
Entidad organizadora: Sociedad Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Martín Pessacg Lemes; Ane Naia Sufrate Abasolo; Elena Requena Buitrago;
Diego Martín Acicoya; Alberto González Álvaro.

28 Título del trabajo: Dolor torácico en varón de 30 años: La variedad de presentación de trastornos
metabólicos
Nombre del congreso: XIV Jornadas de Residentes de Medicina de Familia y comunitaria de Madrid
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Alcorcon, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 30/03/2012
Fecha de finalización: 30/03/2012
Entidad organizadora: Sociedad Madrileña de Medicina de Atención Familiar y Comunitaria
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Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Juan A López Rodríguez; Laura Santos Francos; Martín Pessacg Lemes; Marta Hernández Castán; Blanca
Martínez Alonso de Armiño; Rocío Melguizo Behenavides.

29 Título del trabajo: Mujer de 39 años que consulta por síndorme miccional: Diferentes formas de
presentación de enfermedades exantemáticas
Nombre del congreso: XIV Jornadas de Residentes de Medicina de Familia y comunitaria de Madrid
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Alcorcon, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 30/03/2012
Fecha de finalización: 30/03/2012
Entidad organizadora: Sociedad Madrileña de Medicina de Atención Familiar y Comunitaria
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Laura Santos Francos; Juan A López Rodríguez; Rocío Melguizo Behenavides; Blanca Martínez Alonso de
Armiño; Rafael F Beijinho Do Rosario; Marta Hernández Castán.

30 Título del trabajo: PREVALENCE OF SJOGREN'S SYNDROME IN THE COMMUNITY OF MADRID
Nombre del congreso: Annual European Congress of Rheumatology (EULAR)
Ciudad de celebración: Madrid,
Entidad organizadora: European League Against Rheumatism
Forma de contribución: Artículo científico
Barrio Cortes, Jaime; Gomez Gascon, Tomas; Esteban Vasa, Ma Dolores; Del Cura Gonzalez, Isabel;
Lopez Rodriguez, Juan Antonio; Clara Zoni, Ana; Dominguez Berjon, Maria Felicitas. "ANNALS OF THE
RHEUMATIC DISEASES". 78, pp. 791 - 792. 01/06/2019. ISSN 0003-4967, ISSN 1468-2060

Actividades de divulgación

1 Título del trabajo: Intervención Televisión @LaRocaLaSexta con @nuriarocagranel sobre #cibercondria y
ansiedad asociada a buscar síntomas en Google
Nombre del evento: Programa "La Roca" con Nuria Roca
Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación Ámbito geográfico: Nacional
Fecha de celebración: 02/12/2023
Resultados relevantes: En la entrevista realizada por Nuria Roca a Juan Antonio López Rodríguez en el
programa "La Roca", se discute el creciente uso de internet para autodiagnosticarse y sus consecuencias.
Aquí está un resumen de los temas principales tratados: -El uso de Google para autodiagnósticos: Cada
vez más personas consultan internet para identificar síntomas, lo que puede llevar a errores y diagnósticos
incorrectos. Juan Antonio López Rodríguez, médico de familia, señala que el autodiagnóstico puede ser
peligroso y que es importante acudir a un profesional de la salud. - Cibercondría y ansiedad: Se destaca
cómo el uso de internet para autodiagnosticar puede generar ansiedad y preocupación, especialmente entre
personas jóvenes. Algunos consultan en internet y luego deciden no acudir al médico, lo que puede tener
consecuencias negativas. - Problemas con la automedicación: López Rodríguez menciona que el uso indebido
de antibióticos y otros medicamentos es un problema, y que los pacientes a menudo piden medicamentos
específicos basándose en lo que encuentran en internet. - La importancia de acudir a un profesional de la
salud: La entrevista recalca la necesidad de consultar a médicos para diagnósticos precisos y tratamiento
adecuado. López Rodríguez compara esto con la mecánica del coche: no se debe autodiagnosticar sin
el conocimiento adecuado. - Peligros de información no regulada en internet: La entrevista aborda el
problema de información médica no confiable en internet y en redes sociales como TikTok. Se destaca la
necesidad de regulaciones y sellos de calidad para distinguir información confiable de información falsa o
engañosa. - Problemas con el uso excesivo de medicamentos comunes: El uso excesivo de paracetamol
y antibióticos se menciona como un problema, ya que puede llevar a resistencia antimicrobiana y otros
riesgos para la salud. El mensaje clave de la entrevista es que, aunque internet puede ser útil para obtener
información básica, el autodiagnóstico y la automedicación pueden ser peligrosos. Se recomienda siempre
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acudir a un médico o profesional de la salud para obtener diagnósticos y tratamientos confiables. (LINK
https://www.youtube.com/watch?v=QYbFFZAia9M)

2 Título del trabajo: ¿Quién quiere ser sanitario?
Nombre del evento: XXIII Semana de la Ciencia y la Innovación de Madrid
Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica
Fecha de celebración: 06/11/2023
Resultados relevantes: Durante la Semana de la Ciencia de 2023 de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC),
se llevó a cabo un evento centrado en un innovador juego de mesa diseñado para 2-5 jugadores. Este juego
consistía en un tablero, miniaturas con fichas de diferentes colores, dados y tarjetas, todos ellos relacionados
con disciplinas comunes en los grados de Ciencias de la Salud.------ Los jugadores movían sus miniaturas por
las casillas del tablero, cuyos colores representaban diversas disciplinas: nutrición, farmacología, histología,
patología médica y química farmacéutica. Opcionalmente, también se contemplaban otras disciplinas como
ingeniería biomédica y periodoncia. El movimiento de las miniaturas se determinaba con dados, y cada vez
que un jugador caía en una casilla, debía responder una pregunta asociada a una tarjeta del mismo color. El
formato de las preguntas era variado, con tres modalidades diferentes: opción múltiple (con cinco opciones,
una de ellas correcta), verdadero/falso, y preguntas directas de respuesta corta. Las preguntas se centraban
exclusivamente en actividades prácticas incluidas en las guías docentes de las disciplinas mencionadas,
proporcionando a los jugadores una visión integral de los conocimientos prácticos en Ciencias de la Salud. El
objetivo del juego era recoger las cinco fichas especiales que representaban cada una de las disciplinas, las
cuales se distribuían equidistantemente por el tablero. Para obtener estas fichas, el jugador debía responder
correctamente a una pregunta de la disciplina correspondiente. El primero en obtener las cinco fichas ganaba
el juego. El evento estaba abierto a una amplia gama de participantes, desde estudiantes de secundaria
(ESO), bachillerato, ciclos formativos, universitarios, hasta el público general y especialistas. La actividad
buscaba tanto entretener como educar, permitiendo a los jugadores poner a prueba sus conocimientos
y habilidades prácticas en Ciencias de la Salud, al tiempo que fomentaba la interacción y el aprendizaje
colaborativo. ------------ https://eventos.urjc.es/105196/detail/quien-quiere-ser-sanitario.html

3 Título del trabajo: “Hola, doctor GPT”: ¿puede una inteligencia artificial saber qué te pasa antes que tu
médico?
Nombre del evento: eldiario.es
Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación
Ciudad de celebración: Madrid, España
Fecha de celebración: 29/09/2023
Entidad organizadora: elDiario.es Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad organizadora: ElDiario.Es, España
Resultados relevantes: Juan Antonio López Rodríguez, especialista en medicina familiar y comunitaria,
examina el impacto de la inteligencia artificial (IA) en la sociedad española y en el ámbito médico. Según
el Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS), más del 76% de los españoles considera que la IA tiene
beneficios para la sociedad, aunque el 70% también reconoce sus riesgos. La Comunidad de Madrid ha
implementado Sermas-GPT, un sistema basado en GPT-4 para ayudar a los profesionales sanitarios a agilizar
el diagnóstico de enfermedades raras. Este proyecto no busca reemplazar a los médicos, sino complementar
su trabajo. Sin embargo, el marco ético y legal para el uso de IA en medicina aún está en desarrollo, con
preocupaciones sobre privacidad y sesgos. En resumen, la IA puede ser útil en medicina, pero su adopción
debe ser cautelosa, priorizando la ética, la privacidad y la validación científica. Se aboga por un marco legal
seguro que permita usar IA en salud sin comprometer la integridad de los procesos médicos ni la confianza
de los pacientes.

4 Título del trabajo: Reducir el consumo de drogas es posible gracias a las TIC
Nombre del evento: Noticia
Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación Ámbito geográfico: Nacional
Fecha de celebración: 04/04/2018
Resultados relevantes: Se presenta el clipping del impacto de la publicación del artículo: Lopez-Rodriguez
JA, Rubio Valladolid G. 'Web-Based Alcohol, Smoking, and Substance Involvement Screening Test Results
for the General Spanish Population: Cross-Sectional Study'. J Med Internet Res. 2018;20(2):e57 --------- La
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Universidad Rey Juan Carlos (URJC) participó en un estudio para desarrollar una herramienta en línea y
gratuita para detectar riesgos relacionados con el consumo de sustancias como alcohol, tabaco y otras drogas.
Esta aplicación puede ser utilizada por personas que habitualmente no acuden a consultas de atención
primaria. Los datos del estudio muestran que el 78,9% de los participantes presentan algún tipo de riesgo
en el consumo de sustancias, ya sea moderado o grave. El estudio fue llevado a cabo por el grupo de
Medicina Comunitaria y Atención Primaria de la URJC, en colaboración con instituciones públicas madrileñas.
La herramienta web se basa en un test validado por la Organización Mundial de la Salud (OMS) para identificar
problemas relacionados con drogas en la población general. Juan Antonio López Rodríguez, investigador de
la URJC y coautor del estudio, explica que el objetivo de la herramienta es detectar riesgos derivados del
consumo de sustancias y ofrecer tratamiento autoguiado para reducir el consumo. La aplicación web es de
acceso libre y permite determinar perfiles y patrones de consumo en personas que completan el formulario.
Esta herramienta puede ser útil para aquellos que no suelen acudir a consultas médicas y prefieren usar
tecnologías de la información (TIC). Además, con el informe de riesgos generado por la aplicación, los usuarios
pueden acudir a su médico de familia o tomar conciencia sobre la necesidad de reducir el consumo de
sustancias. La plataforma sigue el manual de intervención de la OMS en castellano y guía a los usuarios para
reducir el consumo en pocos pasos. El programa consiste en tres visitas, donde se crea un registro de las
drogas consumidas, se hace un balance sobre el deseo de abandonar el consumo, y se ofrece un seguimiento
para la reducción del mismo. En los primeros seis meses de funcionamiento, alrededor de 1,700 personas
completaron el test. Los resultados muestran que las drogas más consumidas son el tabaco (50,7%), el alcohol
(26,4%), el cannabis (21,8%), y los sedantes o hipnóticos (11,6%). El estudio también revela diferencias
en el consumo por género y edad: los hombres consumen más alcohol, cannabis y cocaína, mientras que
los jóvenes entre 18 y 35 años consumen principalmente cannabis. Los datos coinciden con la Encuesta
Nacional EDADES sobre Drogas en España, y los resultados del estudio fueron publicados en el "Journal
of Medical Internet Research". La edad media de las personas que realizaron el test es de 37,4 años, y
cerca del 80% presenta algún riesgo moderado o grave de consumo para alguna de las nueve sustancias
analizadas. (AGENCIA SINC https://www.agenciasinc.es/Noticias/Reducir-el-consumo-de-drogas-es-posible-
gracias-a-las-TIC) (NOTIWEB https://www.madrimasd.org/reducir-consumo-drogas-es-posible-gracias-las-
tics?origen=notiweb) (AGENCIA DICYT https://www.dicyt.com/noticias/reducir-el-consumo-de-drogas-es-
posible-gracias-a-las-tics?platform=hootsuite) (LA SEXTA https://www.lasexta.com/tecnologia-tecnoxplora/
sinc/reducir-consumo-drogas-posible-gracias-tic_201804045ac499630cf2bc677fc625cc.html) (NOTICIAS DE
LA CIENCIA https://noticiasdelaciencia.com/art/28043/reducir-el-consumo-de-drogas-es-posible-gracias-a-
las-tics)

5 Título del trabajo: Assístete, la primera web donde saber si tu consumo de drogas es de riesgo
Nombre del evento: Noticia
Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación Ámbito geográfico: Nacional
Fecha de celebración: 24/02/2015
Resultados relevantes: Se presenta el clipping del impacto de la puesta en marcha del proyecto que
daría lugar a https://assistete.es/ una web para autocribado de problemas relacionados con drogas.
------------- El Hospital Universitario 12 de Octubre ha lanzado una página web, la primera en español,
para detectar la adicción al alcohol, el tabaco y las drogas. Además, la web ofrece consejos para
combatir o reducir el consumo de estas sustancias. El hospital informó sobre esta iniciativa mediante
un comunicado. Esta página web es parte de los esfuerzos del Hospital Universitario 12 de Octubre
para abordar los problemas de adicción y proporcionar recursos para aquellos que buscan ayuda
para reducir o eliminar el consumo de sustancias adictivas. A través de esta herramienta digital,
los usuarios pueden obtener información y orientación para reconocer y abordar las adicciones. La
noticia fue publicada por Europa Press, señalando que esta web puede ser un recurso valioso para
personas preocupadas por la adicción al alcohol, tabaco u otras drogas. Sin embargo, la redistribución y
redifusión de este contenido están prohibidas sin el consentimiento expreso de Europa Press. (EUROPA
PRESS https://www.europapress.es/madrid/noticia-12-octubre-pone-marcha-web-detecta-adiccion-alcohol-
tabaco-drogas-20150224125241.html) (TELEMADRID https://www.telemadrid.es/programas/informativo-
mediodia/Octubre-marcha-detecta-adiccion-alcohol-9-1660123984--20150225120758.html) (ABC.ES https://
www.abc.es/madrid/20150225/abci-consumo-drogas-madrid-201502241702.html?ref=https%3A%2F
%2Fwww.abc.es%2Fmadrid%2F20150225%2Fabci-consumo-drogas-madrid-201502241702.html
(VANGUARDIA https://www.lavanguardia.com/vida/20150224/54427578886/assistete-la-primera-web-
donde-saber-si-tu-consumo-de-drogas-es-de-riesgo.html) (CONSALUD https://www.consalud.es/
autonomias/el-12-de-octubre-crea-una-web-sobre-adiccion-a-las-drogas_16319_102.html) (LAS
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DROGAS.INFO https://www.lasdrogas.info/noticias/assistete-la-web-que-le-permite-evaluar-el-grado-de-las-
adicciones-al-alcohol-tabaco-o-drogas/)

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: Comité Científico del XXXVII Congreso semFyC
Entidad de afiliación: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de inicio-fin: 04/05/2017 - 06/05/2017

2 Título del comité: Panel Evaluación AEI para FIS
Entidad de afiliación: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Fecha de inicio: 01/01/2019

Evaluación y revisión de proyectos y artículos de I+D+i

1 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: Clinical epidemiology
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 1

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 31/12/2023

2 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: British journal of general practice
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 1

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2022

3 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: Expert opinion on drug safety
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 1

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2022

4 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: Journal of Comorbidity Tipo de entidad: Revista
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 6

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
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Fecha de inicio-fin: 02/08/2020 - 31/12/2022

5 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: BMC Family Practice Tipo de entidad: Revista
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 7

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 02/08/2020 - 31/12/2022

6 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: clinical interventions in aging
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 2

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2022

7 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: expert rewiew of clinical pharmacology
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 2

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2022

8 Nombre de la actividad: Revisión por pares Subvenciones Regional
Funciones desempeñadas: Evaluador de Expedientes
Entidad de realización: FUNDACIÓN CANARIA DE INVESTIGACIÓN Y SALUD (FUNCIS)
Modalidad de actividad: Participación en tribunales
Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Autonómica
Fecha de inicio-fin: 01/09/2022 - 30/09/2022

9 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: BMC Primary care
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 1

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2020

10 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: BMJ open
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 2

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2020
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11 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: JMIR
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 2

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 31/12/2020

12 Nombre de la actividad: Peer Reviewer (JCR Journal)
Funciones desempeñadas: Original Article Review
Entidad de realización: Journal Of Medical Internet Research
Modalidad de actividad: Revisión de artículos en
revistas científicas o tecnológicas

Frecuencia de la actividad: 4

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Internacional no UE
Fecha de inicio-fin: 02/08/2018 - 31/12/2019

13 Nombre de la actividad: Revisión por pares Subvenciones Regional
Funciones desempeñadas: Evaluador de Expedientes
Entidad de realización: FUNDACIÓN CANARIA DE INVESTIGACIÓN Y SALUD (FUNCIS)
Modalidad de actividad: Participación en tribunales
Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Autonómica
Fecha de inicio: 01/09/2021

14 Nombre de la actividad: Editorial Board
Funciones desempeñadas: Comité Editorial
Entidad de realización: Journal of Multimorbidity
and Comorbidity

Tipo de entidad: Revista

Modalidad de actividad: Participación en comités editoriales
Sistema de acceso: Por designación de quien
corresponda sin concurrencia

Ámbito geográfico: Internacional no UE

Fecha de inicio: 01/02/2021

15 Nombre de la actividad: Revisión por pares Subvenciones Regional
Funciones desempeñadas: Evaluador de Expedientes
Entidad de realización: FUNDACION PUBLICA ANDALUZA PROGRESO Y SALUD
Modalidad de actividad: Participación en tribunales
Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Autonómica
Fecha de inicio: 01/09/2020
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Otros méritos

Estancias en centros públicos o privados

Entidad de realización: Servicio Canario de la Salud Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Facultad, instituto, centro: FIISC Servicio Evaluación Canario
Ciudad entidad realización: Canarias, España
Fecha de inicio-fin: 12/10/2019 - 20/10/2019
Nombre del programa: Movilidad REDISSEC
Explicación narrativa: Entre los objetivos para la movilidad realizada en el marco de la RED RETICS
REDISSEC de investigación cooperativa nacional en Servicios de Salud y Cronicidad se adjudicó de una
movilidad con los siguientes objetivos: -Capacitar al investigador postdoctoral en la elaboración de diseños
de investigación de implementación resultados de ensayos clínicos pragmáticos siguiendo la metodología
CFIR. -Instruir al investigador postdoctoral con la metodología necesaria para incorporar herramientas para
la toma de decisiones compartidas entre pacientes y profesionales sanitarios en diseños de investigación que
evalúen efectividad. -Familiarizar al investigador postdoctoral con la metodología de imputación de valores
perdidos y comparación de las mismas en ensayos clínicos pragmáticos. Como resultados de esa movilidad se
realizó el protocolo de un proyecto de investigación para concurrencia competitiva regional que fue adjudicado
en la convocatoria 2020 Canarias y se amplió el análisis del Proyecto ECA Cluster MULTIPAP publicando
How to Improve Healthcare for Patients with Multimorbidity and Polypharmacy in Primary Care: A Pragmatic
Cluster-Randomized Clinical Trial of the MULTIPAP Intervention http://hdl.handle.net/10668/21380 con un
análisis con imputación de valores perdidos realizado por el candidato.
Tipo Estancia: Investigación

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Erasmus Exchange Programme
Finalidad: Estancia Centro exterior
Entidad concesionaria: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesión: 01/01/2006 Duración: 9 meses
Fecha de finalización: 30/06/2007
Entidad de realización: Cardiff University

2 Nombre de la ayuda: Beca-Colaboración Curso 2008/2009
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Ministerio de Educación,
Política Social y Deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de concesión: 08/11/2008 Duración: 1 año
Entidad de realización: Universidad de Málaga
Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
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Sociedades científicas y asociaciones profesionales

Nombre de la sociedad: Sociedad Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria
Entidad de afiliación: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 11/05/2011

Consejos editoriales

1 Nombre del Consejo editorial: Academic Editor
Entidad de afiliación: PLOS ONE
Fecha de inicio: 07/04/2022

2 Nombre del Consejo editorial: Editorial Board
Entidad de afiliación: Journal of Multimorbidity and
Comorbidity

Tipo de entidad: Revista

Fecha de inicio: 01/02/2021

3 Nombre del Consejo editorial: Comité Editorial
Entidad de afiliación: Sociedad Española de
Medicina de Familia y Comunitaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ámbito geográfico: Nacional
Fecha de inicio: 01/11/2019

Redes de cooperación

1 Nombre de la red: Red de Investigación en Cronicidad, Atención Primaria y Promoción de la Salud
Identificación de la red: RICAPPS
Fecha de inicio: 01/01/2022 Duración: 6 años

2 Nombre de la red: Red de Investigación en Servicios de Salud en Enfermedades Crónicas
Identificación de la red: REDISSEC
Fecha de inicio: 30/05/2015 Duración: 6 años

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos

1 Descripción: Profesor Titular de Universidad
Entidad acreditante: Agencia Nacional de
Evaluación de la Calidad y Acreditación

Tipo de entidad: Agencia

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha del reconocimiento: 06/05/2025

2 Descripción: Profesor Ayudante Doctor
Entidad acreditante: Agencia Nacional de
Evaluación de la Calidad y Acreditación

Tipo de entidad: Agencia

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España
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Fecha del reconocimiento: 27/03/2020

3 Descripción: Profesor Contratado Doctor
Entidad acreditante: Agencia Nacional de
Evaluación de la Calidad y Acreditación

Tipo de entidad: Agencia

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha del reconocimiento: 27/03/2020

Otros méritos de la actividad investigadora

Como resultados de la actividad investigadora, también destacar la participación como Editor
Académico de la revista Plos ONE (certificación adjunta) y de los Comités Editoriales de las revistas
Journal of Comorbidity and Multimorbidity (https://journals.sagepub.com/editorial-board/COB)  y la
Revista Clínica de Medicina de Familia (https://revclinmedfam.com/about/comites-de-la-revista)
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