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Despacho profesional: Vía de las Dos Castillas, 33, Edif. 4, Primera Planta Pozuelo 
de Alarcón (Madrid) 91 184 78 94 / 607 76 72 28 
Fecha de nacimiento: 31/08/1983 
lucia@lopezjalonabogados.es  
Colegiada ejerciente del Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid  
es.linkedin.com/in/lucialopezjalon  
 

 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

Socia titular en despacho propio con una sólida trayectoria en el asesoramiento laboral a empresas y 
particulares. Especializada en negociación individual y colectiva y litigación. Dirijo el área laboral 
gestionando directamente la cartera de clientes y coordinando actuaciones ante la Inspección de 
Trabajo, la Dirección General de Trabajo y otras entidades del ámbito laboral. Desde 2019 compagino 
la práctica jurídica con la docencia universitaria, lo que refuerza mi actualización en normativa y 
Jurisprudencia aportando a la enseñanza y al ejercicio de la abogacía un enfoque más riguroso y 
práctico. 

 
Socia fundadora LÓPEZ JALÓN Abogados                                                2017 – Actualmente 
  

• Dirección del departamento laboral y gestión integral de cartera de empresas y particulares. 
• Representación procesal ante Juzgados y Tribunales en procedimientos individuales y 

colectivos. 
• Asesoramiento especializado y gestión de procesos en materia de despidos colectivos, 

despidos disciplinarios y objetivos, contratación laboral, alta dirección, modificaciones 
sustanciales de condiciones de trabajo, medidas de conciliación.  

• Procedimientos ante la Inspección de Trabajo, AT/EP y auditorías. Negociación colectiva, 
modificación de convenios y acuerdos de empresa. 

• Coordinación de abogados para asuntos más complejos, dirección de estrategia y desarrollo 
de negocio 

 
Profesora Asociada UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS                       2019 – Actualmente 
 
 

• Impartición de las asignaturas de Derecho Laboral, Seguridad Social y Prevención de 
Riesgos Laborales con elaboración actualizada de material docente. 

• Ponente en conferencias de ámbito jurídico – laboral y miembro comité organizador 
• Entrenadora alumnos Moot Court Laboral 
• Dirección/Tutoría de Trabajos Fin de Grado y miembro Tribunal Defensa TFG 
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Abogada - Responsable de RR HH en EDF FENICE Ibérica                                           2017 
 

• Dirección del departamento de Recursos Humanos de la compañía, integrando 
asesoramiento jurídico y gestión operativa. 

• Redacción de documentos jurídicos, informes y resolución de consultas laborales tanto de 
los trabajadores como de los directores de departamento. 

• Gestión de procedimientos disciplinarios, extinciones contractuales, reducciones de jornada 
y modificaciones de condiciones. 

• Negociación con representantes legales de los trabajadores y abogados externos. 
• Intervención en conflictos colectivos y negociación de convenio y acuerdos internos. 
• Supervisión de PRL, coordinación de funciones y control de cumplimiento normativo 

laboral. 

 
Abogada CECA MAGÁN Abogados                                                              2016 -2017 
 

• Asesoramiento jurídico-laboral, redacción de escritos procesales y representación procesal 
en procedimientos individuales y empresa.  

• Gestión de consultas de clientes y elaboración de informes. 
• Elaboración planes de igualdad y due diligence. 
• Negociación individual y colectiva  

 
Abogada ABERLEY Asesores Legales y Tributarios                                        2012- 2015 
 

• Asesoramiento jurídico a empresas, litigación y negociación.  

 

 
FORMACIÓN 
 

Master Práctica Jurídica Especialidad Laboral en Centro Estudios GARRIGUES  
Graduada en Derecho por la Universidad Francisco de Vitoria  
Curso Superior Mediación Civil y Mercantil en Universidad Rey Juan Carlos 
Publicación artículos jurídicos en Revista AJA ACTUALIDAD JURÍDICA ARANZADI 
Participación en congresos y conferencias de ámbito jurídico-laboral 
Miembro de la Asociación Nacional de Laboralistas (ASNALA) 
 
 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

Curso Derecho y Comunicación, impartido por David Barrientos 
Curso Oratoria jurídica e interrogatorios, impartido por Julio Ramírez 


