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Margarita Inés Cigaran Méndez

Apellidos: Cigaran Méndez

Nombre: Margarita Inés

DNI: 507308382

Fecha de nacimiento: 08/02/1975

Sexo: Mujer

Nacionalidad: Espana

Pais de nacimiento: Peru

Provincia de contacto: Madrid

Direccion de contacto: Avenida de la Onu, 38 - 6° A
Cédigo postal: 28936

Pais de contacto: Espaiia

Ciudad de contacto: Méstoles

Teléfono fijo: 646292377

Correo electronico: margarita.cigaran@urjc.es

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidad Rey Juan Carlos
Departamento: Psicologia, Facultad de Ciencias de la Salud

Categoria profesional: Profesor/a Contratado/a Gestion docente (Si/No): No

Doctor/a

Fecha de inicio: 01/01/2015

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Funciones desempeiadas: Profesora Contratada Doctor

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 Profesor Colaborador 30/10/2007
2 Profesor Asociado 05/10/2005
3 Profesor Asociado 18/04/2005

1 Categoria profesional: Profesor Colaborador Gestion docente (Si/No): No
Fecha de inicio-fin: 30/10/2007 - 31/12/2014 Duracion: 7 afios - 2 meses - 1 dia

2 Categoria profesional: Profesor Asociado Gestién docente (Si/No): No
Fecha de inicio-fin: 05/10/2005 - 29/10/2007 Duracién: 2 anos - 24 dias

3 Categoria profesional: Profesor Asociado Gestién docente (Si/No): No
Fecha de inicio-fin: 18/04/2005 - 04/10/2005 Duracién: 5 meses - 16 dias
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del titulo: Terapia Ocupacional
Entidad de titulacion: Facultad de Medicina
Fecha de titulaciéon: 30/06/1998

Titulo homologado: No

Doctorados

Programa de doctorado: Doctora en Ciencias de la salud y Terapia Ocupacional

Fecha de titulacion: 12/06/2012

Doctorado Europeo: No

Titulo de la tesis: Evaluacién de Programas de Intervencion Interdisiplinar en Dolor Crénico: Fibromialgia
Mencion de calidad: Si

Premio extraordinario doctor: Si

Titulo homologado: No

Otra formacion universitaria de posgrado

Tipo de formacion: Postgrado

Titulacion de posgrado: Posgrado Universitario Estudio y Tratamiento de Dolor
Entidad de titulacion: Universidad Rey Juan Carlos

Fecha de titulacion: 30/06/2008

Titulo homologado: No
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Evolucion, Caracterizacion Clinica, Molecular y Genética y Tratamiento de los
Sintomas post-COVID (COVID Persistente).

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autonémica
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): César Fernandez de las Pefias; Domingo Palacios
Cefia

N° de investigadores/as: 67

Entidad/es financiadorals:

COMUNIDAD DE MADRID

Fecha de inicio-fin: 01/02/2020 - 31/12/2022 Duracién: 2 afios - 11 meses
Cuantia total: 1.214.000 €
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

2 Nombre del proyecto: Estrategias cognitivo-conductuales, ocupacionales y fisioterapeuticas en el abordaje
de la Fibromialgia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Otros
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lilian Velasco Furlong
N° de investigadores/as: 4

Fecha de inicio-fin: 2010 - 2011 Duracion: 2 afos
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

3 Nombre del proyecto: Intervenciéon Psicoeducativa Multicomponente Interdisciplinar para Cuidadores
Famialiares de Personas con Demencia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Andrés Losada Baltar
N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Educacion y Ciencia

Fecha de inicio-fin: 01/01/2006 - 31/12/2009 Duracion: 4 anos
Cuantia total: 22.240 €
Régimen de dedicacion: Tiempo parcial

4 Nombre del proyecto: "Intervencion psicoeducativa multicomponente interdisciplinar para cuidadores
familiares de personas con demencia"

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

N° de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 01/10/2006 - 30/09/2009 Duracion: 3 afnos
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Régimen de dedicacion: Tiempo completo

5 Nombre del proyecto: Caracterizacion espacio-temporal de la respuesta cerebral y rendimiento
neuropsicologico de pacientes con fibromialgia: Efecto modulador del estrés durante tareas demandantes
de recursos de memoria de trabajo

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autondmica
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Francisco Mercado
N° de investigadores/as: 11

Entidad/es financiadorals:

Universidad Rey Juan Carlos

Caod. segun financiadora: URJC-CM-2007-CSH-1636

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/12/2008 Duracioén: 1 afio
Cuantia total: 10.000 €

Régimen de dedicacion: Tiempo completo

6 Nombre del proyecto: Estudio longitudinal con cuidadores familiares de personas con demencia: influencia
de variables socioculturales y cognitivas sobre el malestar, la utilizacion de ercursos e institucionalizacion
familiar.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Penacoba Puente
N° de investigadores/as: 10

Entidad/es financiadorals:

Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)

Fecha de inicio-fin: 01/10/2006 - 30/04/2008 Duracion: 1 afio - 7 meses
Cuantia total: 9.000 €
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

7 Nombre del proyecto: Hipervigilancia e interferencia sobre los procesos de atencién controlada en
Fibromialgia: Estudio de los correlatos neurales y conductuales ante la ejecucion de una tarea de Stroop
emocional

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autondmica
desarrollo incluida traslacional

Entidad de realizaciéon: Comunidad de Madrid - Universidad Rey Juan Carlos
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Luis Gonzalez Gutiérrez
N° de investigadores/as: 13

Entidad/es financiadorals:

Comunidad de Madrid - Universidad Rey Juan Carlos

Caéd. segun financiadora: URJC-CM-2006-CSH-0608
Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 01/03/2008 Duracioén: 1 afio - 2 meses
Régimen de dedicacion: Tiempo completo
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Promocion de la salud y prevencion de recaidas en ludopatia.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pehacoba Puente
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

ASOCIACION PARA LA PREVENCION Y AYUDA AL LUDOPATA

Fecha de inicio: 01/01/2013 Duracion: 1 aio
Cuantia total: 6.390 €

2 Nombre del proyecto: Salud y Bienestar: Autoaceptacion y competencias personales

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autondmica
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia
Penacoba Puente

N° de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadorals:
ASOCIACION MIXTA DE SEPARAD@S, DIVORCIAD@S Y VIUD@S DE MOSTOLES

Céd. segun financiadora: A233
Fecha de inicio: 11/05/2012 Duracion: 9 meses
Cuantia total: 870,24 €

3 Nombre del proyecto: Adquiriendo competencias de regulacién emocional para el bienestar

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pehacoba Puente
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

Fundacion Reiki, Salud y Bienestar

Fecha de inicio: 08/04/2012 Duracion: 3 meses
Cuantia total: 619,83 €

4 Nombre del proyecto: Adquiriendo competencias interpersonales y emocionales para la mejora del trabajo
en equipo
Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional
Grado de contribucién: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Margarita Inés Cigaran Méndez
N° de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadorals:
RESIDENCIA'Y CENTRO DE DIA PARA PERSONAS MAYORES M

Fecha de inicio: 14/10/2011 Duracion: 6 meses
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Cuantia total: 2.075,03 €

5 Nombre del proyecto: Competencias interpersonales y emocionales para la mejora de la intervencion en
ludopatia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Penacoba Puente
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

ASOCIACION PARA LA PREVENCION Y AYUDA AL LUDOPATA

Fecha de inicio: 14/10/2011 Duracion: 1 ano
Cuantia total: 7.000 €

6 Nombre del proyecto: Estrategias cognitivo-conductuales ocupacionales Yy fisioterapeuticas en el abordaje
de la fibromialgia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.
N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

GRUNENTHAL PHARMA, S.A.

Fecha de inicio: 23/03/2011 Duracion: 1 ano
Cuantia total: 1.559,45 €

7 Nombre del proyecto: Investigadora colaboradora en contrato Articulo 83: "Mejora de la calidad de vida en
pacientes con fibromialgia a través de estrategias cognitivo-conductuales". GRUNENTHAL PHARMA NULL
NULL, S.A./URJC. (Referencia interna: A186). IP: Cecilia Pefiacoba Puente y Margarita Cigaran Mendez

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Margarita Inés
Cigaran Méndez

N° de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadorals:
GRUNENTHAL PHARMA, S.A.

Céd. segun financiadora: A186
Fecha de inicio: 23/03/2011 Duracion: 1 ano
Cuantia total: 1.681,08 €

8 Nombre del proyecto: Juventud y Fibromialgia:aprendiendo estrategias emocionales para la mejora de la
calidad de vida

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pehacoba Puente; Carmen Ecija
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

Asociacion de Fibromialgia de la Comunidad de Madrid (AFIBROM)
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10

11

12

Fecha de inicio: 21/12/2010 Duracion: 1 aio
Cuantia total: 1.587,64 €

Nombre del proyecto: "EFECTOS DIFERENCIALES DE LA TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL
INDIVIDUAL VS TERAPIA GRUPAL EN PACIENTES CON FIBROMIALGIA"

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

Asociacion de Fibromialgia de la Comunidad de Madrid (AFIBROM)

Cod. segun financiadora: 30A1IN0191
Fecha de inicio: 30/06/2010 Duracion: 11 meses - 30 dias
Cuantia total: 2.240 €

Nombre del proyecto: Validacion del instrumento: 6 leyes de Viad

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pehacoba Puente
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

Trinodus, S.L.

Fecha de inicio: 10/06/2010 Duracion: 10 meses
Cuantia total: 4.399,1 €

Nombre del proyecto: Andlisis diferencial de dos programa de intervencion psicosocial en pacientes con
fibromialgia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional

desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Margarita Inés
Cigaran Méndez

N° de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadorals:
GRUNENTHAL, S.A.

Fecha de inicio: 12/05/2010 Duracion: 2 afos
Cuantia total: 2.000 €

Nombre del proyecto: Proyecto de intervencion interdisciplinar para la promocion de la calidad de vida y el
bienestar en pacientes con fibromialgia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Cecilia Pehacoba Puente; Velasco Furlong, L.
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

Asociacion de Fibromialgia de la Comunidad de Madrid (AFIBROM)

Fecha de inicio: 07/05/2010 Duracion: 1 ano
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Cuantia total: 2.400 €

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 M@ Carmen Ecija Gallardo; Velasco Furlong, L.; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez.
Inteligencia social y situaciones de vulnerabilidad ISBN: 978-84-369-5877-5.Pelaez, C y Del Pozo, F. (coords.):
La educacion social ante la vulnerabilidad y el riesgo social en Iberoamerica: Infancia y género en los contextos
educativos. Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte.pp. 59. (Espafia): MINISTERIO DE EDUCACION,
CULTURA'Y DEPORTE Secretaria de Estado de Educacion, Formacion Profesional y Universidades Centro
Nacional de Innovacién e Investigacion Educativa (CNIIE), 2018. ISBN 978-84-369-5877-5
Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 4
N° total de autores: 4

2 Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez. Familia y Salud. Fibromialgia y promocion de la
Salud. (Espana): Dykinson, 2012. ISBN 978-84-15454-11-3
Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 2
N° total de autores: 2

3 Carmen Ecija; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Lilian Velasco Furlong; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Silvia Cruz; Gallardo, C.Desarrollo y valoracién de un programa de innovacion docente de entrenamiento en
competencias emocionales en una muestra de universitarios de Ciencias de la Salud. VIII Foro sobre Evaluacion
de la Calidad de la Investigacion y de la Educacion Superior: libro de capitulos / coord. por Maria Paz Bermudez
Sanchez, Alejandro Guillén Riquelme, 2011, ISBN 978-84-694-3489-5, pags. 200-203. Desarrollo y valoracion
de un programa de innovacion docente de entrenamiento en competencias emocionales en una muestra de
universitarios de Ciencias de la Salud.pp. 200 - 203. (Espana): 2011. ISBN 978-84-694-3489-5

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 4
N° total de autores: 6

4 Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez; Ainhoa
Romero; Gallardo, C.Efectos de una iniciativa metodolégica para implementar la competencia de trabajo en
equipo en estudiantes de Ciencias de la Salud. VIl Foro sobre Evaluacion de la Calidad de la Investigacion y de
la Educacion Superior: libro de capitulos / coord. por Maria Paz Bermudez Sanchez, Alejandro Guillén Riquelme,
2011, ISBN 978-84-694-3489-5, pags. 926-930. Efectos de una iniciativa metodoldgica para implementar la
competencia de trabajo en equipo en estudiantes de Ciencias de la Salud. pp. 926 - 930. (Espaina): 2011. ISBN
978-84-694-3489-5
Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 4
N° total de autores: 6

5 Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Maria de la
Fe Rodriguez Munoz; Carmen Carmen Vara Lopez. Influencia de la competencia de trabajo en equipo sobre la
autoeficacia, la autoestima y el afecto en estudiantes universitarios. VIl Foro sobre Evaluacién de la Calidad de la
Investigacion y de la Educacion Superior: libro de capitulos / coord. por Maria Paz Bermudez Sanchez, Alejandro
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Guillén Riquelme, 2011, ISBN 978-84-694-3489-5, pags. 157-161. Influencia de la competencia de trabajo en
equipo sobre la autoeficacia, la autoestima y el afecto en estudiantes universitarios.pp. 157 - 161. (Espafa): 2011.
ISBN 978-84-694-3489-5

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 1
N° total de autores: 6

Maria Carmen Asensio Pefa; Margarita Inés Cigaran Méndez; Andrés Losada Baltar; Maximo Bocanegra,
N.Actividades expresivas y creativas como herramienta terapéutica.Neurorrehabilitacion en la Esclerosis
Multiple.(Espafa): Centro de estudios Ramon Areses SA, 2007. ISBN 84-8004-803-3.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 2
N° total de autores: 4

Margarita Inés Cigaran Méndez; Moreno-Rodriguez, R; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Maria Carmen Asensio
Pefia; Nuria Maximo Bocanegra. Tratamiento de la fatiga desde Terapia Ocupacional. Neurorrehabilitacion en la
Esclerosis Mdltiple.(Espafa): Centro de estudios Ramon Areses SA, 2007. ISBN 84-8004-803-3.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 1
N° total de autores: 5

Margarita Inés Cigaran Méndez; Ricardo Moreno Rodriguez; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Maria Carmen
Asensio Pefia; Maximo Bocanegra, N.Tratamiento de la fatiga desde Terapia Ocupacional. Neurorrehabilitaciéon en
la Esclerosis Multiple.(Espana): Centro de estudios Ramon Areses SA, 2007. ISBN 84-8004-803-3.

DOI: 9788480048033

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Posicion de firma: 1

N° total de autores: 5

Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Maria Cecilia Pefacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez. La
inteligencia social en el ambito de la educacion social.En C. Pelaez, F. J. del Pozo (Eds.) La educacion social ante
la vulnerabilidad y el riesgo social en Iberoamérica: infancia y género en los contextos educativos. Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, Centro Nacional de Innovacion e Investigacion Educativa. Espafa. (Espana):

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 4
N° total de autores: 4

Andrés Losada Baltar; Maria Marquez-Gonzalez; Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia Pefiacoba
Puente. Cuidar Cuidandose. Evaluacion e intervencion interdisciplinar con cuidadores familiares de personas con
demencia.(Espana): 31/10/2008.

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 3
N° total de autores: 4
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Emociones, impacto de la enfermedad y actividad fisica en mujeres con fibromialgia.
Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Valencia, Espana
Fecha de celebracién: 11/09/2014
Fecha de finalizacién: 13/09/2014
Ciudad entidad organizadora: Valencia, Espaia

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Angeles Pastor; Sofia Lopez-Roig;
Yolanda Sanz; Margarita Inés Cigaran Méndez; C Llendo Boyer.

2 Titulo del trabajo: Caminar de forma no supervisada y sintomatologia en la fibromialgia.
Nombre del congreso: XI Congreso SED
Ambito geografico: Nacional
Tipo de participacion: Participativo - Poster
Ciudad de celebracion: Espana
Fecha de celebracion: 22/05/2014
Fecha de finalizacion: 24/05/2014
Ciudad entidad organizadora: Espafia

Maria Cecilia Pefacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Angeles Pastor; Yolanda Sanz; Margarita Inés
Cigaran Méndez; Sofia Lopez-Roig.

3 Titulo del trabajo: Bienestar en mujeres con fibromialgia efectos de un programa interdisciplinar.
Nombre del congreso: Il Congreso Nacional de Psicologia Positiva
Ambito geografico: Nacional
Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)
Ciudad de celebracion: Espafia
Fecha de celebracién: 08/05/2014
Fecha de finalizacion: 10/05/2014
Ciudad entidad organizadora: Espafna

Maria Cecilia Penacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; César
Fernandez; Sheila Blanco; Raquel Gonzalez.

4 Titulo del trabajo: La adecuada gestion emocional como predictora en equipo : un estudio realizado en
estudiantes de ciencias de la salud.

Nombre del congreso: Il Congreso Nacional de Psicologia Positiva
Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacién: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracién: Espafia

Fecha de celebracién: 08/05/2014

Fecha de finalizacion: 10/05/2014

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Patricia Catala Meson; Lorena Gutiérrez Hermoso; Juan José Fernandez Muioz.

5 Titulo del trabajo: Psicologia positiva aplicada a los beneficios de la conducta de caminar. Un estudio en
una muestra de mujeres con fibromialgia.

Nombre del congreso: || Congreso Nacional de Psicologia Positiva.
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Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacioén: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracioén: Espafia

Fecha de celebracién: 08/05/2014

Fecha de finalizacion: 10/05/2014

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Angeles Pastor; Sofia Lopez-Roig; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Carmen Ecija.

6 Titulo del trabajo: Regulacién emocional del miedo al movimiento en la adhesion a la conducta de caminar
en fibromialgia.

Nombre del congreso: || Congreso Nacional de Psicologia Positiva
Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacién: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracién: 08/05/2014

Fecha de finalizacién: 10/05/2014

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Sofia Lopez-Roig; Angeles Pastor; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Yolanda Sanz; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Ana Llendo.

7 Titulo del trabajo: Efectos de un programa de regulacién emocional dirigido a la adquisicion de
competencias en el contexto universitario.

Nombre del congreso: JITICE

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espafia

Fecha de celebracién: 09/12/2013

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Maria Cecilia Penacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.;
Raquel Gonzalez; Sheila Blanco; Adriana Moron.

8 Titulo del trabajo: Procesos de regulacion emocional adaptativas y no adaptativas en una muestra de
estudiantes universitarios.

Nombre del congreso: JITICE

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 09/12/2013

Fecha de finalizacion: 13/12/2013

Ciudad entidad organizadora: Espafia

Maria Cecilia Pehacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Patricia Catala Mesoén; Antonio Alonso; Lorena Guitierrez.

9 Titulo del trabajo: Gestion emocional en estudiantes de ciencias de la salud: una competencia clave para
el ejercicio profesional

Nombre del congreso: V Jornadas sobre evaluacion de competencias en el marco del espacion europeo
de educacioén superior en la Universidad Rey Juan Carlos.

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral)
Ciudad de celebracion: Espafia

Fecha de celebracion: 13/11/2013
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10

11

12

13

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez; Lucia
Marcos Garcia.

Titulo del trabajo: Regulacion emocional en estudiantes de medicina: el papel del rendimiento académico y
variables de salud.

Nombre del congreso: V Jornadas sobre evaluacion de competencias en el marco del espacio Europeo de
educacion superior en la Universidad Rey Juan Carlos.

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 13/11/2013

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Maria Cecilia Pefacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Vanessa Guerrero Del Rio; Sara Fernandez Salinero.

Titulo del trabajo: Emocion y ejercicio en fibromialgia. Perfil diferencial en la conducta de caminar en
pacientes bajo tratamiento psicolégico

Nombre del congreso: IV Jornadas emociones y bienestar; y XX Reunién Anual de la Sociedad Espafiola
para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Participativo - Poster
Ciudad de celebracion: Madrid, Espana
Fecha de celebracién: 03/10/2013

Fecha de finalizacion: 04/10/2013

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Sofia Lopez-Roig; Angeles Pastor;
Margarita Inés Cigaran Méndez; Ana Lledd; Yolanda Sanz.

Titulo del trabajo: Identificacién de creencias y prediccion de la intencion de andar como pauta de ejercicio
fisico en mujeres con fibromialgia

Nombre del congreso: IV International Symposium for the Study of Chronic pain and Fibromyalgia
Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacioén: Participativo - Péster

Ciudad de celebracién: Espafia

Fecha de celebracion: 18/07/2013

Fecha de finalizacién: 19/07/2013

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Yolanda Sanz; Angeles Pastor; Sofia Lopez-Roig; Margarita Inés Cigaran
Méndez; Ana Lledd; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.

Titulo del trabajo: Andar como forma de ejercicio fisico no supervisado en fibromialgia: descripcién de una
muestra de asociaciones.

Nombre del congreso: X Congreso Nacional de la Sociedad Espanola del dolor
Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracién: Espafa

Fecha de celebracién: 10/04/2013

Fecha de finalizacién: 13/04/2013

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Maria Cecilia Penacoba Puente; Yolanda Sanz; Sofia Lopez-Roig; Angeles Pastor; Velasco Furlong, L.;
Margarita Inés Cigaran Méndez.
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16

17
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Titulo del trabajo: Efectos diferenciales de un programa interdisciplinar (TCC+TQO) sobre resultados de
enfermedad y de bienestar en fibromialgia.

Nombre del congreso: S.E.A.S.

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)
Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracion: 06/09/2012

Fecha de finalizacion: 08/09/2012

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Maria Cecilia Pefacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; C.
Fernandez de las Pefias; D. Bedmar Cruz.

Titulo del trabajo: Efectos en las consecuencias emocionales tras una intervencion interdisciplinar
(TCC+TO) en mujeres con fibromialgia.

Nombre del congreso: S.E.A.S.

Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacioén: Participativo - Péster
Ciudad de celebracioén: Espafia

Fecha de celebracién: 06/09/2012

Fecha de finalizacion: 08/09/2012

Ciudad entidad organizadora: Espafna

Maria Cecilia Penacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; L.
Martin de la Pefa.

Titulo del trabajo: Influencia de los procesos de regulacién emocional en el dolor, limitacion funcional y
bienestar en mujeres con fibromialgia.

Nombre del congreso: S.E.A.S.

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacién: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracién: 06/09/2012

Fecha de finalizacién: 08/09/2012

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Pefacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: Problemas que trata la psicologia en poblacion con fibromialgia: la perspectiva del
paciente.

Nombre del congreso: S.E.A.S.

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espafia

Fecha de celebracién: 06/09/2012

Fecha de finalizacién: 08/09/2012

Ciudad entidad organizadora: Espafia

Maria Cecilia Penacoba Puente; Angeles Pastor; Yolanda Sanz; Velasco Furlong, L.; Ana Lled6; Carmen
Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: Respuestas de estrés y fibromialgia: el papel de las variables de percepcion de control
de dolor.

Nombre del congreso: S.E.A.S.
Ambito geografico: Internacional no UE
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20

21

22

Tipo de participacioén: Participativo - Poster
Ciudad de celebracién: Espafia

Fecha de celebracién: 06/09/2012

Fecha de finalizacion: 08/09/2012

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez; D.
Perez Perez.

Titulo del trabajo: Affect, anxiety and depression in Fibromyalgia: effects of an interdisciplinary intervention
(CBT+QOT) in pain and emotional outcomes.

Nombre del congreso: 14th World Congress on Pain.
Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracién: Milan, Italia

Fecha de celebracién: 27/08/2012

Fecha de finalizacién: 31/08/2012

Ciudad entidad organizadora: Milan, Italia

Maria Cecilia Penacoba Puente; D. Bedmar Cruz; C. Fernandez de las Penas; Velasco Furlong, L.; Carmen
Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: Positive cognitive-emotional variables in chronic pain: influence of self-efficacy and
positive affect on functional limitation of women with fibromyalgia

Nombre del congreso: 14th World Congress on Pain.
Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracién: Milan, Italia

Fecha de celebracion: 27/08/2012

Fecha de finalizacién: 31/08/2012

Ciudad entidad organizadora: Milan, Italia

Margarita Inés Cigaran Méndez; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; C. Magdalena de Diego; D. Bedmar
Cruz.

Titulo del trabajo: Mejora de la competencia de trabajo en equipo tras un programa de innovacion
educativa en estudiantes de ciencias de la salud

Nombre del congreso: |V Jornada sobre: [1Evaluacion de competencias en el marco del espacio europeo
de educacion superiord en la Universidad Rey Juan Carlos

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracion: 30/06/2012

Fecha de finalizacion: 30/06/2012

Ciudad entidad organizadora: Espafia

Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia Pefiacoba Puente.

Titulo del trabajo: Anxiety, depression and alexithymia in Fibromyalgia.. Are there any differences
according to age?

Nombre del congreso: 15th World Congress of pain clinicians

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral)

Ciudad de celebracion: Espafia

Fecha de celebracion: 27/06/2012

Fecha de finalizacion: 30/06/2012
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24

25

26

27

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija; K.
McKeeney.

Titulo del trabajo: Mediating effect of cognitive-emotional variables in the relationship of pain on emotional
outcomes in fibromyalgia

Nombre del congreso: 15° World Congress of Pain Clinicians

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 20/06/2012

Fecha de finalizacion: 23/06/2012

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia Pefiacoba Puente.

Titulo del trabajo: Bienestar y fibromialgia. El papel de la regulacién emocional, el afecto positivo y la
autoeficacia.

Nombre del congreso: | Congreso de Psicologia Positiva.
Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracion: 05/2012

Fecha de finalizacion: 31/05/2012

Ciudad entidad organizadora: Espafna

Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez; Velasco Furlong, L.; C. Magdalena de Diego; C. Gbmez
Gomez; Maria Cecilia Pefiacoba Puente.

Titulo del trabajo: Relaciones entre limitacién funcional y bienestar. El papel del efecto positivo.
Nombre del congreso: | Congreso Nacional de Psicologia Poitiva.

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacioén: Participativo - Péster

Ciudad de celebracioén: Espafia

Fecha de celebracién: 05/2012

Fecha de finalizacion: 31/05/2012

Ciudad entidad organizadora: Espana

Velasco Furlong, L.; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Vanessa Garcia Recio; Margarita Inés Cigaran
Méndez; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Bienestar psicologico y procesos de regulacion emocional en Fibromialgia.
Nombre del congreso: VI Congreso Nacional de Estudiantes de Psicologia

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacién: Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral)

Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracién: 18/04/2012

Fecha de finalizacién: 20/04/2012

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Cecilia
Magdalena De Diego; Laura Gomez Gomez; Irene Lopez Gomez.

Titulo del trabajo: ;Es posible mejorar el bienestar de las personas con fibromialgia? Efectos de un
programa interdisciplinar

Nombre del congreso: | Congreso Nacional de Psicologia Positiva
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28

29

30

31

32

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacioén: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Madrid, Espaiia

Fecha de celebracién: 15/03/2012

Fecha de finalizacion: 17/03/2012

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Espana

Lilian Velasco Furlong; Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia Pefacoba Puente; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Aprendizaje de la competencia del trabajo en equipo y su aplicacion practica
Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Alcorcén, Espana

Fecha de celebracién: 07/11/2011

Fecha de finalizaciéon: 20/11/2011

Ciudad entidad organizadora: Alcorcon, Espafa

Maria Cecilia Pefacoba Puente; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: Emociones y salud: un camino hacia el bienestar en fibromialgia

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Alcorcén, Espaina

Fecha de celebracion: 07/11/2011

Fecha de finalizacion: 20/11/2011

Ciudad entidad organizadora: Alcorcon, Espafia

Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: La importancia de sentir y experimentar sin resistencia. Mindfulness en dolor crénico
Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)

Ciudad de celebracion: Alcorcén, Espaiia

Fecha de celebracién: 07/11/2011

Fecha de finalizacion: 20/11/2011

Ciudad entidad organizadora: Alcorcon, Espaia

Maria Cecilia Pefacoba Puente; Margarita Inés Cigaran Méndez; Velasco Furlong, L.; Carmen Gallardo.

Titulo del trabajo: Regulacion emocional, salud y bienestar

Nombre del congreso: X| Semana de la Ciencia

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacioén: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Alcorcon, Espaiia

Fecha de celebracién: 07/11/2011

Fecha de finalizacion: 20/11/2011

Ciudad entidad organizadora: Alcorcon, Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Carmen Ecija; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: ; Cémo influyen los procesos de regulacién emocional en los niveles de afecto?
Nombre del congreso: Il Jornadas Emociones y Bienestar.

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacién: Participativo - Poster

Ciudad de celebraciéon: Madrid, Espaia

Fecha de celebracién: 10/2011
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Ciudad entidad organizadora: Madrid, Espafna

Carmen Ecija; Maria Cecilia Penacoba Puente; C. Magdalena de Diego; D. Bedmar Cruz; Velasco Furlong,
L.; Margarita Inés Cigaran Méndez.

33 Titulo del trabajo: Efectos de un programa de innovacién educativa de trabajo en equipo sobre las
competencias asociadas

Nombre del congreso: Comunicacion oral en el CINAIC

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 15/09/2011

Fecha de finalizacion: 15/09/2011

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Carmen Ecija; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez.

34 Titulo del trabajo: Alexythimia in Fibromyalgia Syndrome: associations with pain intensity, anxiety,
depression and well-being

Nombre del congreso: 7th Congress of EFIC

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Hamburgo, Alemania

Fecha de celebracién: 09/2011

Fecha de finalizacion: 30/09/2011

Ciudad entidad organizadora: Hamburgo, Alemania

Lilian Velasco Furlong; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez.

35 Titulo del trabajo: Does perception of control improve disability and symptoms in women with
Fibromyalgia?
Nombre del congreso: 7th Congress of EFIC
Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacioén: Participativo - Péster
Ciudad de celebracion: Hamburgo, Alemania
Fecha de celebracién: 09/2011
Fecha de finalizaciéon: 30/09/2011
Ciudad entidad organizadora: Hamburgo, Alemania

Lilian Velasco Furlong; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; M® Carmen Ecija Gallardo; Margarita Inés Cigaran
Méndez.

36 Titulo del trabajo: Does perception of control improve disability and symptoms in women with
Fibromyalgia?
Nombre del congreso: 7th Congress of EFIC
Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacién: Participativo - Poster
Ciudad de celebracién: Hamburgo, Alemania
Fecha de celebracién: 09/2011
Ciudad entidad organizadora: Hamburgo, Alemania

Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; D. Bedmar; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Carmen
Ecija; C. Fernandez de las Pefias.

37 Titulo del trabajo: Does medication really improve psysical functioning and Fibromyalgia
Nombre del congreso: XIl European Congress of Psychology
Ambito geografico: Internacional no UE
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Tipo de participacioén: Participativo - Poster

Ciudad de celebracién: Estambul, Turquia

Fecha de celebracién: 04/07/2011

Fecha de finalizaciéon: 08/07/2011

Ciudad entidad organizadora: Estambul, Turquia

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Positive affect and negative affect in fibromyalgia

Nombre del congreso: Xl European Congress of Psychology

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracién: Estambul, Turquia

Fecha de celebracién: 04/07/2011

Fecha de finalizacién: 08/07/2011

Ciudad entidad organizadora: Estambul, Turquia

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Dolor y sintomatologia afectiva asociada en Fibromialgia: el papel mediador de la
autoeficacia y los niveles de afecto positivo y negativo

Nombre del congreso: IX Congreso Nacional de Psicologia Clinica

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Ciudad de celebracion: Donostia-san sebastian, Espafa

Fecha de celebracién: 07/2011

Fecha de finalizacién: 31/07/2011

Ciudad entidad organizadora: Donostia-san sebastian, Espana

Lilian Velasco Furlong; Margarita Inés Cigaran Méndez; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Efectos diferenciales en indicadores de dolor tras la intervencidn con terapia cognitivo
conductual en mujeres con fibromialgia

Nombre del congreso: SED

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracion: 08/06/2011

Fecha de finalizacion: 10/06/2011

Ciudad entidad organizadora: Espafia

Maria Cecilia Pehacoba Puente; D. Bedmar Cruz; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Carmen Ecija; R. Ortega Santiago; C. Fernandez de las Pefias.

Titulo del trabajo: Influencia de los recursos cognitivos afectivos en la funcionalidad de mujeres con
Fibromialgia.

Nombre del congreso: Simposio hispano-luso Unique 2011

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Lisboa, Portugal

Fecha de celebracién: 06/2011

Ciudad entidad organizadora: Lisboa, Portugal

Velasco Furlong, L.; Maria Cecilia Pefiacoba Puente; D. Bedmar Cruz; Margarita Inés Cigaran Méndez;
Carmen Ecija.
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Titulo del trabajo: Como incorporar el aprendizaje de competencias en el program docente: La experiencia
de trabajo en equipo.

Nombre del congreso: JITICE

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracion: 27/04/2011

Ciudad entidad organizadora: Espana

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Carmen Ecija; Margarita Inés Cigaran Méndez.

Titulo del trabajo: Emociones y salud. Un camino hacia el bienestar en fibromialgia.

Ambito geografico: Otros

Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Alcorcén, Espaina

Fecha de celebracién: 16/11/2010

Fecha de finalizacion: 16/11/2010

Ciudad entidad organizadora: Alcorcon, Espafa

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Depression, pain and functional limitation: Differential effects of self-efficacy and affect in
patients with lumbar degenerative disease

Nombre del congreso: 13th World Congress on Pain
Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Montreal, Canada

Fecha de celebracién: 29/08/2010

Fecha de finalizacién: 02/09/2010

Ciudad entidad organizadora: Montreal, Canada

Maria Cecilia Penacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Guerrero, R.; Gonzalez, R.; Paloma Barjola Valero;
Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Depression, pain and functional limitation: Differential effects of self-efficacy and affect in
patients with lumbar degenerative disease

Nombre del congreso: 13th World Congress on Pain
Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Montreal, Canada

Fecha de celebracion: 29/08/2010

Fecha de finalizacion: 02/09/2010

Ciudad entidad organizadora: Montreal, Canada

Maria Cecilia Pehacoba Puente; Velasco Furlong, L.; Guerrero, R.; Gonzalez, R.; Paloma Barjola Valero;
Margarita Inés Cigaran Méndez; Carmen Ecija.

Titulo del trabajo: Profile of an optimistic caregiver: some correlates of caregivers' optimism and ideas for
intervention

Nombre del congreso: 4th European Conference on Positive Psychology
Ambito geografico: Unién Europea

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Croacia

Fecha de celebracién: 02/07/2008

Fecha de finalizacion: 02/07/2008
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Ciudad entidad organizadora: Croacia

Maria Luisa Fernandez Sanchez; Andrés Losada Baltar; Maria Marquez Gonzalez; Margarita Inés Cigaran
Méndez.

47 Titulo del trabajo: Analisis de los efectos de la peticion de ayuda informal y autoeficacia percibida sobre el
malestar en los cuidadores informales de personas con demencia

Nombre del congreso: 50 Congreso de la sociedad espanola de geriatria y gerontologia. 29 congreso de
la socieda andaluza de geriatria y gerontologia

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 04/06/2008

Fecha de finalizacion: 04/06/2008

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Margarita Inés Cigaran Méndez; losada baltar andres; marquez gonzalez maria; Pefiacoba Puente Cecilia;
romero moreno rosa.

48 Titulo del trabajo: Expresion de ira y capacidad funcional del familiar: efectos sobre la salud fisica de los
cuidadores informales de personas con demencia

Nombre del congreso: 50 Congreso de la sociedad espafiola de geriatria y gerontologia. 29° Congreso de
la sociedad andaluza de geriatria y gerontologia

Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)
Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracién: 04/06/2008

Fecha de finalizacion: 07/06/2008

Ciudad entidad organizadora: Espafna

Margarita Inés Cigaran Méndez; Pefiacoba Puente Cecilia; marquez gonzalez maria; losada baltar andres;
romero moreno rosa.

49 Titulo del trabajo: Aspectos cognitivos y limitacién en pacientes con lumbociatalgia

Nombre del congreso: Jornadas "Emociones y Bienestar " y XIV Reunién Anual de la Sociedad Espafiola
para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS)

Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacioén: Participativo - Péster
Ciudad de celebracioén: Espafia

Fecha de celebracién: 29/09/2007

Fecha de finalizacion: 29/09/2007

Ciudad entidad organizadora: Espana

Margarita Inés Cigaran Méndez; Pefiacoba Puente Cecilia; Velasco Furlong Lilian; Moreno Rodriguez
Ricardo; Guerrero Bonmatty Rafael.

50 Titulo del trabajo: Eficacia de un programa multicomponente para la mejora de la calidad de vida en
personas con fibromialgia

Nombre del congreso: V Congreso Iberoamericano de Psicologia Clinica y de la Salud
Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacién: Participativo - Poster

Ciudad de celebracién: San José de Costa Rica, Costa Rica

Fecha de celebracién: 09/2006

Fecha de finalizacion: 30/09/2006

Ciudad entidad organizadora: San José de Costa Rica, Costa Rica
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Velasco Furlong, L.; José Luis Gonzalez Gutiérrez; Moreno-Rodriguez, R; Maria Carmen Asensio Pefia;
Margarita Inés Cigaran Méndez; Andrés Losada Baltar; Luis Joaquin Garcia Lopez.

Otros méritos

Periodos de actividad investigadora

N° de tramos reconocidos: 2
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