Enfermera y profesora vinculada de la Universidad Rey Juan Carlos desde 2023, actualmente
doctoranda en Ciencias de la Salud. Diplomada en Enfermeria por la Universidad Rey Juan
Carlos, cuenta con un Master Universitario en Cuidados Criticos, formacién especializada en
Prevencion de Riesgos Laborales y capacitacion avanzada en Arritmias, Electrofisiologia y
Electroestimulacién Cardiaca.

Desarrolla su actividad asistencial en el Hospital Universitario de Méstoles, donde acumula mas
de 16 afios de experiencia en la Unidad de Cuidados Intensivos. Desde 2020 forma parte de la
Unidad de Marcapasos y, desde 2022, de la Unidad Funcional de Gestidon de Riesgos Clinicos.
Asimismo, es co-responsable del Equipo de Reanimacién Cardiopulmonar del centro.

Su actividad docente se centra en la formacion de estudiantes y profesionales sanitarios en el
ambito de los cuidados criticos, la seguridad del paciente y la atencion cardiovascular. Es
instructora acreditada de Soporte Vital Basico por la SEMICYUC y docente en cursos de soporte
vital, cuidados del paciente critico y accesos vasculares.

Participa activamente en actividades de investigacién y divulgacién cientifica, con
comunicaciones y ponencias en congresos nacionales e internacionales organizados por
sociedades cientificas de referencia como SEEIUC, SECA, FILEN y FUNCIDEN. Sus principales
lineas de interés son los cuidados criticos, la seguridad clinica, la electrofisiologia cardiaca, la
electroestimulacién cardiaca y la formacién en simulacién clinica.



