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   CORREO ELECTRÓNICO:   mvictoria.escobar@urjc.es   
    

FORMACIÓN ACADÉMICA:  
• DIPLOMADA UNIVERSITARIA EN ENFERMERÍA POR LA U.P. COMILLAS,  MADRID,  1993-1995. 

• Curso de Relación de Ayuda de 300 h, en el CEHS. (actual Máster en Counselling y Relación de 
Ayuda), en el año 1995. 

• MASTER EN BIOÉTICA, POR LA U.P. COMILLAS EN MADRID,  2003-2005. 
  Memoria de fin de Máster: “La información al  paciente: ¿por qué la conspiración de silencio?” 
 

 
EXPERIENCIA ESPECÍFICA EN CP. 

• 1995-2011 CENTRO ASISTENCIAL “SAN CAMILO”, DUE en Geriatría y responsable del turno de 
tarde desde 1995-2002.  

• Apertura y puesta en marcha de la Unidad de Cuidados Paliativos del CA San Camilo, en Marzo 
de 2002 hasta el Junio 2011. He trabajado como DUE y Coordinadora de Enfermería en el Área 
asistencial de dicha unidad. 

• En 2009, colaboré en la configuración de la plataforma de Atención Paliativa Continuada PAL 24,  
que ofrece asistencia específica y continuidad de cuidados a pacientes paliativos de la C. de 
Madrid, en colaboración y apoyada en los recursos SUMMA 112. 

• 2010 -2023 Enfermera coordinadora en la UAPC Pal24. 

• Desde Mayo de 2023, enfermera asistencial en UECP del H. de la Cruz Roja y como Enfermera 
responsable de Investigación y EIR Enfermería en la Unidad de CP del Hospital Central de la Cruz 
Roja 

 

DATOS DE INTERÉS 
o Participación activa en diferentes Congresos y Jornadas, y cursos de formación específica en 

Enfermería Geriátrica, CP y Bioética e Investigación. 

o Miembro del Comité de Ética Asistencial  y responsable de la Formación Continuada en el C.A. 

“San Camilo”. 

o Profesora colaboradora del CEHS y LARES desde el año 1996, en diferentes cursos sobre 
Enfermería Geriátrica, Cuidados Paliativos  y Bioética.  

o Profesora colaboradora del INEM, en cursos teórico-prácticos de “Auxiliar en Geriatría”, 
impartidos desde 1996.  

o Colaboradora docente para Foro Técnico de Formación, en Madrid. Cursos de Formación en CP 
y Geriatría, para Aux.  Enfª y Gerocultores. 

o Colaboradora docente en Tassica, curso sobre “CP y actuación ante el duelo”, para DUEs en el 
H.U. Madrid San Chinarro, en 2013. 

o MIEMBRO ACTIVO DE LA RED DE FORMACIÓN CONTINUADA DE LA COORDINACIÓN REGIONAL 
DE CUIDADOS PALIATIVOS DE MADRID, (Premio  Fundación Lilly 2015 a la Formación 
Interdisciplinar en CP) desde 2011 hasta 2023. 

o Miembro del grupo de trabajo en la elaboración del  Plan estratégico de CP 2017-2020 de la 

CM, como asesora técnico, de la Asociación Madrileña de CP. 

o Preparador de oposiciones en equipo POE, como especialista en Geriatría y CP, de  2017 a 2019 
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o Profesora Asociada en el Grado de Enfermería, en la Universidad Rey Juan Carlos desde Nov. 

2020 y responsable de las asignaturas de CP del Grado de Enfermería y del Valor de las 

Humanidades en las profesiones sanitarias, del Grado de Fisioterapia. 

o Docente en el Máster de CP Amir. 

o Docente en el Máster de Cuidados Críticos, de la URJC, en la primera edición (2024) 

o Docente en el Experto en Psicooncología y Psicología de los Cuidados Paliativos de la URJC, que 

se comenzará a impartir en 2026. 

o Vocal de Enfermería en la Junta directiva de la Asociación madrileña de CP (AMCP), desde 2024 

 

PUBLICACIONES relacionadas con CP 
 

1. Manual Básico para la Atención Integral en Cuidados Paliativos. Cap. 3. “Cuidados de enfermería 
al final de la vida”. Editorial. CEHS Y CARITAS 2011 

2. Ciencias de la Salud: Enfermería en Cuidados Paliativos. Cap. 14. “Cuidados Paliativos en los 
procesos genitourinarios. Editorial Universitaria Ramón Areces 2011 

3. Enfermería en Cuidados Paliativos y al Final de la Vida. Cap. 23.:“Insomnio, somnolencia y 
adecuación del medio”. Editorial Elsevier, 2012 y 2ª edición 2023. Actualmente trabajando en 3º 
edición. 

4.  Plan de Humanización de la  Asistencia Sanitaria, "Humanización en el final de la vida” Dirección 
General de Coordinación de la Atención al ciudadano y Humanización de la asistencia Sanitaria 
de la Consejería de Sanidad. Publicado en versión digital en la Biblioteca Virtual de la Comunidad 
de Madrid, en Septiembre de 2016. 


