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FORMACION PRINCIPAL

Doctor en Ciencias de la Salud: linea de investigacion en dolor
(Escuela Internacional de Doctorado, Universidad Rey Juan Carlos)
2019-2023

Grado en Fisioterapia (Universidad Rey Juan Carlos)
2013 -2017

Master Oficial en Aspectos Clinicos y Basicos del Dolor (Universidad
Rey Juan Carlos-Universidad de Cantabria)
2017 -2018

Madster en Terapia Manual
Universidad de Castilla-La Mancha. Escuela Universitaria de Enfermeria

y Fisioterapia
2019

Especialista Universitario en Fisioterapia conservadora e invasiva del
Sindrome de Dolor Miofascial y de la Fibromialgia (Universidad de
Castilla-La Mancha. Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia)
2017

Especialista Universitario en Terapia Manual
Universidad de Castilla-La Mancha. Escuela Universitaria de Enfermeria

y Fisioterapia
2017

FORMACION DOCENTE

Curso bdasico en el uso didactico de Moodle (online)
Universidad Rey Juan Carlos.
2019

Curso avanzado en el uso didactico de Moodle (online)
Universidad Rey Juan Carlos.

2019

Curso docencia virtual en URJC online

Universidad Rey Juan Carlos.

2020



Curso uso de herramientas para prevenir el fraude académico
Universidad Rey Juan Carlos.
2020

Curso tutorizacion y docencia mediante videoconferencia
Universidad Rey Juan Carlos.
2020

Curso docencia y perspectiva de género
Universidad Rey Juan Carlos
2022

Curso herramientas interactivas para la docencia
Universidad Rey Juan Carlos
2023

Curso gestidn de calificaciones en aula virtual
Universidad Rey Juan Carlos
2023

Curso acreditacion y sexenios
Universidad Rey Juan Carlos
2023

FORMACION INVESTIGACION

Curso ética en la investigaciéon
Universidad Rey Juan Carlos y Escuela Intfernacional de Doctorado

Curso bUsqueda cientifica de la informacion
Universidad Rey Juan Carlos y Escuela Intfernacional de Doctorado

Curso escritura de articulos basados en investigacién cualitativa.
Universidad Rey Juan Carlos y Escuela Intfernacional de Doctorado

Curso “cémo aumentar el impacto de las publicaciones cientificas:
visibilidad web y reputacion digital”
Universidad Rey Juan Carlos

Curso universitario de especializacién en bioestadistica aplicada a las
ciencias de la salud (10 ECTS)
Universidad Europea Miguel de Cervantes.

Curso universitario de especializacién en escritura cientifica (6 ECTS)
Universidad Europea Miguel de Cervantes.

Curso derechos de autor y donde publicar
Universidad Rey Juan Carlos
2023

Curso de ciencia abierta
Universidad Rey Juan Carlos
2023

EXPERIENCIA LABORAL

Profesor asociado é+6 de la Universidad Rey Juan Carlos.
Departamento de Ciencias Bdsicas de la Salud: drea de conocimiento
de Anatomia y embriologia humana.
Septiembre 2019- Actualidad

e Docenciaimpartida en el curso 2019-2020: total de 120 horas

e Docenciaimpartida en el curso 2020-2021: total de 180 horas

e Docenciaimpartida en el curso 2021-2022: total de 180 horas



e Docenciaimpartida en el curso 2022-2023: total de 180 horas

e Docenciaimpartida en el curso 2023-2024: total de 180 horas

Profesor asociado Universidad CEU San Pablo
Departamento de ciencias médicas bdsicas: drea de anatomia y
embriologia humana

e Docenciaimpartida en el curso 2023-2024: total de 70 horas

Ejercicio libre de la profesion de fisioterapia (auténomo)
Septiembre 2017 - noviembre 2017
Febrero 2018- Actualidad

PUBLICACIONES CIENTiFICAS INDEXADAS EN EL JCR
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-39214-7355

Sdnchez Romero EA, Lim T, Villafaie JH, Boutin G, Riquelme Aguado V,
Martin Pintado-Zugasti A, Alonso Pérez JL, Ferndndez Carnero J. The
Influence of Verbal Suggestion on Post-Needling Soreness and Pain
Processing after Dry Needling Treatment: An Experimental Study. Int J
Environ Res Public Health. 2021 Apr 15;18(8):4206. doi:
10.3390/ijerph18084206. PMID: 33921101; PMCID: PMC8071378.

Factor de impacto ano 2021 en el JCR: 4,54. Cuartil de la revista: Q2

Riquelme-Aguado, V.; Gil-Crujera, A.; Ferndndez-Carnero, J.; Cuencao-
Martinez, F.; Gdmez Esquer, F. Limb Laterality Discrimination, Evoked
Sensations and Somatosensory Behavior in Fibromyalgia Syndrome: A
Cross-Sectional Study. Applied Sciences 2022, Vol. 12, Page 7495 2022,
12, 7495 doi.org/10.3390/app 12157495

Factor de impacto ano 2022 en el JCR: 2.86 . Cuartil de la revista: Q2

Riguelme-Aguado V, Gil-Crujera A, Ferndndez-Carnero J, Cuenca-
Martinez F, Klett GB, Esquer FG. The Influence of Emotional and
Cognitive Factors on Limb Laterality Discrimination in Women with
Fibromyalgia Syndrome: A Cross-Sectional Study Secondary
Analysis. Applied Sciences. 2023; 13(3):18%4.
https://doi.org/10.3390/app 13031894

Factor de impacto ano 2022 en el JCR: 2.86 . Cuartil de la revista: Q2

PROYECTOS DE INNOVACION DOCENTE

Miemlbro del grupo de innovacion docente en Anatomia Humana.
Listado de publicaciones:
e Comunicacién oral titulada: “¢ A nuestros estudiantes solo les
motiva (importa) la nota? kahoot como herramienta formativa
y calificativa FRANCISCO GOMEZ ESQUER, Paloma Barjola
Valero, Victor Riquelme Aguado, Antonio Gil Crujera, Stella
Maris Gomez S&nchez, Gema Diaz Gil. XIX Foro internacional
sobre evaluaciéon de la calidad de la investigacién y la
educacion superior (FECIES). 28-30 Septiembre 2022.
o  Comunicacién oral fitulada: “Videopildoras y aula invertida
para el aprendizaje de la Anatomia Humana” F. Gémez
Esquer, G. Diaz Gil, A. Gil Crujera, S.M. Gémez SAnchez, R.
Rodriguez Prada, P. Lépez Ferndndez, M. Diaz Martin, V.
Riquelme Aguado, Ma. A. Palomar Gallego, P. Barjola Valero,
B. Santamaria Herndndez. lll Jornadas de Innovacién




Educativa de la Facultad de Ciencias de la Salud, Campus de
Alcorcédn (Madrid). 14 de septiembre de 2022.

PROYECTOS DE INVESTIGACION

Investigador principal del proyecto titulado: “FIBROMIALGIA:
RECONOCIMIENTO DE LA LATERALIDAD Y DOLOR".

Certificado favorable del Comité de Etica de la Investigacion de la
Universidad Rey Juan Carlos, obtenido el 16 de Septiembre de 2020
con nUmero de registro interno: 2605202012920

EVALUACIONES CALIDAD DOCENCIA

Grado en Enfermeria 2019-20: 4,8/5
Grado en Fisioterapia 2019-20 (grupo A
Grado en Fisioterapia 2019-20 (Grupo B
Grado en Fisioterapia 2020-21 (grupo A
Grado en Fisioterapia 2020-21 (Grupo B
Grado en Enfermeria 2021-22: 4,9/5
Grado en Fisioterapia 2021-22 (grupo A): 4,6/5
Grado en Fisioterapia 2021-22 (Grupo B): 4,5/5
Grado en Psicologia 2021-22: 4,7/5

1 4,7/5
:4,5/5
:4,7/5
1 4,7/5

OTROS MERITOS

Miembro de tfribunal de TFG del grado en Enfermeria curso 2022-2023

Universidad Rey Juan Carlos

Tutor de TFG de grado en Enfermeria curso 2023-2024

Universidad Rey Juan Carlos

Miembro del consejo de departamento de Ciencias Basicas de la
Salud de la Universidad Rey Juan Carlos 2021-actualidad



