
 

 

 

 Formación Académica  
 

 
2017 

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD 

Universidad Rey Carlos 

Alcorcón (Madrid) 

 

2013  
MÁSTER EN GÉNERO Y SALUD 

Universidad Rey Carlos 

Alcorcón (Madrid) 

 

2012  
MÁSTER EN URGENCIAS, EMERGENCIAS Y SITUACIONES CRÍTICAS 

Universidad Castilla la Mancha 

Toledo (Toledo) 

 

2012  
GRADO EN ENFERMERIA 

Universidad Rey Carlos 

Alcorcón (Madrid) 

 

2011  
DIPLOMADA EN ENFERMERIA 

Universidad Alfonso X El Sabio 

Villanueva de la Cañada (Madrid) 

Diploma de Méritos al mejor expediente académico 
 

 
2006 – 2008 

TÉCNICO ESPECIALISTA DE LABORATORIO Y ANALISIS CLÍNICOS 

I.E.S Juanelo Turriano 

Toledo (Toledo) 

Virginia García López 

7/03/1984 

Tlf. Contacto: 676390974 

vglopez@salud.madrid.org 

Calle Ramal de las Encinas, 3B 

Sevilla la Nueva, Madrid 

mailto:vglopez@salud.madrid.org


 Experiencia Profesional  
 

2025- Actualidad 

Enfermera Atención Primaria- SERMAS 

CCA Villaviciosa de Odón (Madrid) 

 

Profesor Asociado a Centro de Salud. 

Dirección Asistencial Oeste 

Universidad Rey Juan Carlos Alcorcón (Madrid) 
 
  
2021 - 2025 

Enfermera Atención Primaria- SERMAS 

CCA Arroyo Fuenlabrada (Madrid) 

 
2017- 2021 

Enfermera Atención Primaria- SERMAS 

CCA Galapagar (Madrid) Responsable de 

Centro 

 
CCA Arroyo Fuenlabrada (Madrid) 

 
Docente Universidad Alfonso X el Sabio 

Villanueva de la Cañada (Madrid) 

Coordinadora Grado de Enfermería 

Coordinadora Máster Gestión e Innovación 

Coordinadora Experto Urgencias y Emergencias 

 
2014 - 2017 

Enfermera Atención Primaria- SERMAS 

EAP Castilla la Nueva (Fuenlabrada - Madrid) 

EAP Majadahonda (Madrid) 

EAP Navas del Rey (Madrid) 

EAP Villanueva de la Cañada (Madrid) 
 
 

2012- 2013 

Enfermera Atención Primaria- SERMAS 

EAP Villanueva de la Cañada (Madrid) 

 
Enfermera Atención Hospitalaria- SERMAS 

Servicio de Urgencias 

Hospital de San Lorenzo del Escorial 

San Lorenzo del Escorial (Madrid) 

 

 



Enfermera Servicio Quirófano- SANITAS 

Hospital la Zarzuela, Aravaca (Madrid) 
 
 

2011- 2012 

Enfermera Atención Primaria- SERMAS 

EAP Villanueva de la Cañada, (Madrid) 

 
Enfermera Atención Hospitalaria- SERMAS 

Unidad de Hospitalización Quirúrgica, Unidad de Reanimación y 

Servicio de Urgencias, Hospital de San Lorenzo del Escorial 

(Madrid) 

 
2009- 2010 

Técnico Especialista de Laboratorio y Análisis clínicos- 

SESCAM 

 
Laboratorio de Hematología, Bioquímica y Microbiología de 

Urgencias, Hospital Virgen de la Salud (Toledo) 

 

 

 

Datos de interés 
 

 

2023 
 
 
 

 
2018 

Ponente en sesiones de educación para la salud en colegios de la localidad de Sevilla 

la Nueva “Desayuno Saludable”, “Cepillado de Dientes” y “Primeros auxilios”. 

 
 

 
Ponente en sesiones de educación para la salud en colegios de la localidad de 

Fuenlabrada “Desayuno Saludable” y “Primeros auxilios”. 

 

2017 
 

Ponente en sesiones clínicas realizadas para los estudiantes de enfermería de la 

Universidad Rey Juan Carlos, campus de Alcorcón: 

 “Atención en enfermería en Trastornos de la Conducta Alimentaria” 

 “Base de la enfermería en Urgencias y Emergencias” 

 “Valoración y Cuidados de Enfermería a personas con problemas de 

Salud Mental, Alzheimer y otras demencias” 

 “Intervención en el Dolor Crónico” 

 “Papel de Enfermería en el Envejecimiento Fisiológico” 

 



2016 
 

Publicación en la página de CODEM (Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de la 

Comunidad de Madrid), en su sección de “Investigación” cartel que tiene por título 

“Diferencias de género a través de un estudio comparativo del nivel de Burnout en 

Atención Primaria y Atención Prehospitalaria del personal diplomado de enfermería" 

 
2015 
 

Proyecto de investigación aprobado por la Comisión Central de Investigación de ña 

Comunidad de Madrid “Estudio comparativo entre Atención Primaria y Atención 

Hospitalaria del Nivel de Burnout según el tipo de personalidad A, B y C del personal 

sanitario (Médicos y Enfermeras)” 

 
Proyecto de investigación aprobado por la Comisión Central de Investigación de ña 

Comunidad de Madrid “Comparación de los factores psicosociales entre los 

profesionales de Atención Hospitalaria y Primaria” 

Investigación presentada en el VII Congreso Nacional de Investigación Integrado de 

Ciencias de la Salud en el Hospital Gómez Ulla. 

 
Investigación presentada en el VII Congreso Nacional de Investigación Integrado de 

Ciencias de la Salud en la Universidad Complutense de Madrid, Facultad de Farmacia. 

 
Participación en las V Jornadas Emociones y Bienestar «y XXII Reunión Anual de la 

sociedad española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS), mediante un 

Póster “Diferencias de género de un estudio comparativo del nivel de Burnout en 

Atención Primaria y Atención Hospitalaria del personal diplomado de enfermería" 

 
 
2011 

Participación con la Federación Española de Diabetes en labores de Enfermería el Día 

Mundial de la Diabetes 

 
 Otros datos de interés  

 

 

- Diploma de méritos. Mejor expediente académico en la obtención del grado de enfermería, 

Universidad Alfonso X el Sabio. 

- Trabajo de fin de grado: “Nivel de Burnout en Atención Primaria y Atención Hospitalaria del 

personal diplomado de enfermería" 

- Trabajo fin de Máster: “Diferencias de género de un estudio comparativo del nivel de 

Burnout en Atención Primaria y Atención Hospitalaria del personal diplomado de 

enfermería" 



- Tesis Doctoral: “Estudio comparativo entre Atención Primaria y Atención Hospitalaria del 

Nivel de Burnout según la variable de personalidad, ansiedad y depresión del personal 

sanitario (Médicos y Enfermeras)” 

- Buen expediente académico. 

- Flexibilidad en horarios. 

- Permiso de conducir Clase B. Coche propio. 

 

 

 Habilidades y Aptitudes  

 

- Responsable, prudente y organizada. 

- Persona resolutiva. 

- Competente en el desempeño de mis funciones. 

- Compromiso y seriedad en el trabajo. 

- Gran habilidad de escucha, comunicación y empatía. 

- Trabajo en equipo 



 

 



 


