Virginia Garcia Lopez

7/03/1984
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vglopez@salud.madrid.org
Calle Ramal de las Encinas, 3B
Sevilla la Nueva, Madrid

Formacion Académica

2017

2013

2012

2012

2011

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD
Universidad Rey Carlos
Alcorcén (Madrid)

MASTER EN GENERO Y SALUD
Universidad Rey Carlos
Alcorcén (Madrid)

MASTER EN URGENCIAS, EMERGENCIAS Y SITUACIONES CRITICAS
Universidad Castilla la Mancha
Toledo (Toledo)

GRADO EN ENFERMERIA
Universidad Rey Carlos
Alcorcon (Madrid)

DIPLOMADA EN ENFERMERIA

Universidad Alfonso X El Sabio

Villanueva de la Cafiada (Madrid)

Diploma de Méritos al mejor expediente académico

2006 — 2008

TECNICO ESPECIALISTA DE LABORATORIO Y ANALISIS CLINICOS
I.E.S Juanelo Turriano
Toledo (Toledo)



mailto:vglopez@salud.madrid.org

Experiencia Profesional

2025- Actualidad
Enfermera Atenciéon Primaria- SERMAS
CCA Villaviciosa de Odén (Madrid)

Profesor Asociado a Centro de Salud.
Direccién Asistencial Oeste

Universidad Rey Juan Carlos Alcorcon (Madrid)

2021 - 2025
Enfermera Atencién Primaria- SERMAS
CCA Arroyo Fuenlabrada (Madrid)

2017- 2021
Enfermera Atencion Primaria- SERMAS
CCA Galapagar (Madrid) Responsable de

Centro

CCA Arroyo Fuenlabrada (Madrid)

Docente Universidad Alfonso X el Sabio
Villanueva de la Canada (Madrid)
Coordinadora Grado de Enfermeria
Coordinadora Master Gestion e Innovacion

Coordinadora Experto Urgencias y Emergencias

2014 - 2017
Enfermera Atencion Primaria- SERMAS
EAP Castilla la Nueva (Fuenlabrada - Madrid)
EAP Majadahonda (Madrid)
EAP Navas del Rey (Madrid)
EAP Villanueva de la Cafiada (Madrid)

2012- 2013
Enfermera Atenciéon Primaria- SERMAS
EAP Villanueva de la Cafada (Madrid)

Enfermera Atencién Hospitalaria- SERMAS
Servicio de Urgencias
Hospital de San Lorenzo del Escorial

San Lorenzo del Escorial (Madrid)



Enfermera Servicio Quir6fano- SANITAS

Hospital la Zarzuela, Aravaca (Madrid)

2011- 2012
Enfermera Atenciéon Primaria- SERMAS
EAP Villanueva de la Cafada, (Madrid)

Enfermera Atencién Hospitalaria- SERMAS

Unidad de Hospitalizacién Quirargica, Unidad de Reanimacion y
Servicio de Urgencias, Hospital de San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

2009- 2010

Técnico Especialistade Laboratorio y Analisis clinicos-
SESCAM

Laboratorio de Hematologia, Bioquimica y Microbiologia de

Urgencias, Hospital Virgen de la Salud (Toledo)

Datos de interés

2023  Ponente en sesiones de educacion para la salud en colegios de la localidad de Sevilla

la Nueva “Desayuno Saludable”, “Cepillado de Dientes” y “Primeros auxilios”.

2018 . L . .
Ponente en sesiones de educacién para la salud en colegios de la localidad de

Fuenlabrada “Desayuno Saludable” y “Primeros auxilios”.

2017
Ponente en sesiones clinicas realizadas para los estudiantes de enfermeria de la
Universidad Rey Juan Carlos, campus de Alcorcon:
»  “Atencién en enfermeria en Trastornos de la Conducta Alimentaria”
» “Basede la enfermeria en Urgencias y Emergencias”
»  “Valoracién y Cuidados de Enfermeria a personas con problemas de
Salud Mental, Alzheimer y otras demencias”
*  “Intervencion en el Dolor Crénico”

» “Papel de Enfermeria en el Envejecimiento Fisiologico”



2016

2015

2011

Publicacién en la pagina de CODEM (llustre Colegio Oficial de Enfermeria de la
Comunidad de Madrid), en su seccion de “Investigacion” cartel que tiene por titulo
“Diferencias de género a través de un estudio comparativo del nivel de Burnout en

Atencion Primaria y Atencién Prehospitalaria del personal diplomado de enfermeria”

Proyecto de investigacion aprobado por la Comision Central de Investigacion de fia
Comunidad de Madrid “Estudio comparativo entre Atencion Primaria y Atencion
Hospitalaria del Nivel de Burnout segun el tipo de personalidad A, B y C del personal

sanitario (Médicos y Enfermeras)”

Proyecto de investigacion aprobado por la Comision Central de Investigacion de fa
Comunidad de Madrid “Comparacién de los factores psicosociales entre los

profesionales de Atencién Hospitalaria y Primaria”

Investigacion presentada en el VII Congreso Nacional de Investigacion Integrado de

Ciencias de la Salud en el Hospital Gémez Ulla.

Investigacion presentada en el VII Congreso Nacional de Investigacion Integrado de
Ciencias de la Salud en la Universidad Complutense de Madrid, Facultad de Farmacia.

Participacion en las V Jornadas Emociones y Bienestar «y XXII Reunién Anual de la
sociedad espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS), mediante un
Poster “Diferencias de género de un estudio comparativo del nivel de Burnout en

Atencion Primaria y Atencién Hospitalaria del personal diplomado de enfermeria”

Participacion con la Federacion Espafiola de Diabetes en labores de Enfermeria el Dia

Mundial de la Diabetes

Otros datos de interés

- Diploma de méritos. Mejor expediente académico en la obtencion del grado de enfermeria,

Universidad Alfonso X el Sabio.

- Trabajo de fin de grado: “Nivel de Burnout en Atencion Primaria y Atencién Hospitalaria del

personal diplomado de enfermeria"

- Trabajo fin de Master: “Diferencias de género de un estudio comparativo del nivel de

Burnout en Atencion Primaria y Atencion Hospitalaria del personal diplomado de

enfermeria"



- Tesis Doctoral: “Estudio comparativo entre Atencién Primaria y Atencion Hospitalaria del
Nivel de Burnout segln la variable de personalidad, ansiedad y depresion del personal
sanitario (Médicos y Enfermeras)’

- Buen expediente académico.

- Flexibilidad en horarios.

- Permiso de conducir Clase B. Coche propio.

Habilidades y Aptitudes

- Responsable, prudente y organizada.

- Personaresolutiva.

- Competente en el desempefio de mis funciones.

- Compromiso y seriedad en el trabajo.

- Gran habilidad de escucha, comunicacién y empatia.

- Trabajo en equipo









